
令和４年度 第 1回市川市公民館運営審議会 
 

次 第 
 

日時及び会場：7 月 13 日（水）13：30～ 
市川市生涯学習センター３階 第 2 研修室  

      
１． 開会 

 
２． 挨拶・自己紹介 
 
３． 議 題 

議題（１） 

令和５年度市川市公民館主催講座・連携事業等運営方針（案） 

について 
 

４． 報告 

報告（１） 

令和３年度公民館事業報告及び公民館主催講座実施報告について 

（市川公民館・東部公民館・柏井公民館より報告） 

報告（２） 

令和４年度前期 公民館主催講座開催状況について 
 

５． 閉会 
 

市川市教育委員会  
生涯学習部 社会教育課 



令和４年度 第 1 回市川市公民館運営審議会 

議題及び報告事項に関する説明 
 

議題（１）令和５年度市川市公民館主催講座・連携事業等運営方針（案）について 

令和５年度に公民館で実施する主催講座の取組み指針となる「運営方針」の内容についてご審議  

いただくものです。前期講座は前年（令和４年）の１１月頃から各公民館で企画立案を行うた 

め、その前に運営方針を決定します。 

◍ 資料１ 令和５年度市川市公民館主催講座・連携事業等運営方針（案） 

５年度の運営方針の案文です。 

◍ 資料２ 公民館の主催講座と市の各種計画 

公民館主催講座運営方針の策定の基盤となる、市政の総合計画と教育の全体計画の理念です。 

公民館の講座は、市民に多様な学習機会を提供するとともに、市の社会教育・生涯学習の施策を

推進する役割を担います。なお、市川市のＷｅｂサイトで計画の全文を閲覧できます。 

◍ 資料３ 法令上の公民館主催講座事業の位置づけ  

公民館の「目的」や「事業」、「運営」の根拠となる法令の条文を示したものです。 

  

報告（１）令和３年度公民館事業報告及び公民館主催講座実施報告について 

社会教育課が所管する公民館管理運営事業に関する３年度実施概要の報告です。 

◍ 資料１ 令和３年度公民館事業報告  

  公民館費（歳出予算）の各事業区分ごとに、決算額と併せて概要をまとめてあります。 

◍ 資料２ 令和３年度公民館オンライン講座開催実績（一覧・公民館別） 

  いずれも、３年度の講座の開催状況です。講座全体の開催数と公民館ごとの内訳・開催した個々

の講座の内容を、それぞれ一覧表で掲載しています。 

◍ 資料３ 令和３年度 各公民館の取り組み 

東部公民館（資料有り）・柏井公民館（資料有り）・市川公民館（資料有り） 

 

報告（２）令和４年度前期 公民館主催講座開催状況について 

社会教育課が所管する公民館管理運営事業に関する４年度の実施概要です。 

◍ 資料１ 令和４年度市川市公民館前期主催講座開催状況（計画一覧・応募実施状況） 

令和４年度前期主催講座 WEB申し込み状況、各公民館の主催講座開催状況について報告。 

◍ 資料２ 令和４年度公民館オンライン講座開催状況 

  ４年度の主催講座は現在、オンライン方式も継続開催しています。計画・実施した講座の内容

を６月３０日時点で掲載しています。 

 

◉ 参考用資料（当日配布） 

 ◍ 令和４年度市川市公民館主催講座運営方針 

 ◍ 公民館講座情報紙「ミーティアムガイド」2022 年 3月発行 No.41 春夏号 
上記議題及び報告に関する補助資料として参照ください。 

※ 「市川市審議会等の会議の公開に関する指針」第６条「会議の公開基準」に基づき、委員の皆様からいただいたご意見やご質

問及びそれらに対する事務局からの回答をまとめ、議事録としてホームページにて公開いたします 



1 
 

令和 ５年度 市川市公民館主催講座・連携事業等運営方針（案） 

 

市川市教育委員会 

生涯学習部 社会教育課 

 

 

市川市公民館は、社会教育法の理念に基づき、市川市教育振興基本計画に掲げる「“自

分らしく輝くための学び”の環境の実現と学びのセーフティネットを構築する」ことを目

指して、市民等に多様な学習機会を提供し、以て生涯学習の推進を図る。また、同基本計

画で施策とする「公民館を活用した地域の学習拠点づくり」のため、近隣の学校や地域活

動団体が行う学習や交流の事業が促進されるよう、情報共有や会場提供による支援に努

めるものとする。 

 ［１］主催講座の実施（学習機会の提供と学習成果の活用） 

 ［２］地域の学習や交流への支援（地域と関わる人や活動を結び育む役割） 

 

 

 

１．年間で取組むテーマの設定  

 

（１）全館共通のテーマ 

    ○「学校・地域との連携」  

教育振興基本計画において、「公民館を活用した地域の学習拠点づくり」が施策と

して掲げられ、学校や地域の人材を活用し、連携を図ることで地域に密着した公

民館の運営に取り組むこととされていることから、各館の講座と地域交流イベン

ト、地域の学習や交流への支援を通して実現が図られるよう、全館共通のテーマ

とするもの。 

（２）公民館ごとのテーマ 

地域の課題や学習ニーズ、公民館の立地・環境・施設の特徴等をふまえ、各公民館  

が各年度において独自のテーマを設定し、講座等の企画・運営に反映するよう努め 

るもの。 

 

 

２．主催講座の実施 

 

住民の学習ニーズや生活課題を把握し、教養の向上・健康づくり・子育て支援・地域

社会とのつながりづくりを意識した主催講座を実施するとともに、地域住民が地域を支

える団体と出会い、つながる機会を提供し、地域への愛着や関心を育むことができるよ

う、公民館周辺の特色や人材を活用した「地域交流イベント」を開催する。 また、Ｓ

ＮＳ（ソーシャル・ネットワーク・サービス）などを活用して、時間や場所の制約に捉

第 1 回公民館運営審議会 
議題（１）－１ 
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われずに学習活動できる機会の提供を行う。  

受講者が学んだ成果を活用できるよう、サークル活動や地域活動への参加を支援する。 

 

（１）主催講座の実施  

･地域における課題やニーズを把握し、市の施策をふまえた内容に取り組む。 

  ・公民館で行う講座（以下、集合型講座）、オンライン講座ともに、全館共通のテ 

ーマ「学校・地域との連携」に沿った内容となるように努め、地域の人材活用を

図り、効果的な形態や方法を取り入れ、より質の高い社会教育の機会を提供でき

るように取り組む。 

・各講座のテーマや内容は、学習内容別大分類（４ページ参照）から偏りがないよう

に選択するとともに、公民館運営審議会の意見の反映に努める。 

・集合型講座とオンライン講座を合わせて、公民館全体で概ね日勤職員数×２講座程 

度の開催に努め、うちオンライン講座は年度内に各館で 1 講座を目安とする。 
＊集合型講座では、新型コロナウイルス情勢に配慮し、受講時の感染防止対策を講じ

るとともに、集合型の講座が開催できない状況にあっては、他の方法を用いて市民

の学習機会の確保に努める。 

  

◎集合型講座 

・前期（４～９月）および後期（１０～３月）の年２回を開催時期とする。 

・１講座当たりの回数は３回を目安とするが、学習のねらいや内容、期待する効果

に合わせて回数を増減し、適切に設定する。 

   ・様々な立場の市民等に受講の機会を提供できるように、対象となる受講者に配慮

した開催日時の設定に努める。 

 

◎オンライン講座 

・市民等の学習機会の拡充を図るため、受講者の都合に合わせて視聴できるオンラ

イン講座を、全公民館と社会教育課において実施する。 

・オンライン講座では、各公民館の地域の特色を活かした内容や、公民館に足を運

ぶことが難しい受講者層への学習機会の提供に努める。 

・市公式 YouTube チャンネルによる動画配信を視聴する講座や、ｗｅｂ会議方式を

活用して講師と対話しながら受講する講座など、学習内容により手法を使い分け

る。 

 

（２）講座の学習成果を活かせる機会の提供・支援 

・各講座において、公民館から受講者に対して、積極的にサークルの案内や今後の活

動に繋がる情報の提供に努める。 

・文化祭などで、講座で得た学習成果を発表する場を設ける。 

・公民館で活動するサークルとも連携を図り、講座からサークルへの継続的な学習、
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サークルから講座へ学習成果を還元できる流れを作る。 

 

（３）より良い講座を目指した事業評価 

・各講座終了後に、受講者アンケートを実施する。 

・受講者アンケートをもとに講座を分析し、運営上の課題検証を行う。 

 

 

 ○主催講座における学校・地域との連携の例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜連携の内容＞ 

・地域課題の掘り起こし  

学校や地域住民の団体等から情報収集し、講座の企画に活かす 

・地域の人材の活用  

学校教員や地域で活動する人材、公民館で活動するサークル等を指導者として活用 

・受講者の募集  

自治会の掲示板や回覧版の活用。受講対象者や内容に応じて学校・地域の施設や団 

体に講座案内を配布 

・講座の企画運営 学校・地域と協働し、講座を企画・運営する 

・イベントの開催  

公民館周辺地域の特色や人材の活用、学校・地域団体との協働、学校や地域の施 

設の活用 

 

＜連携の対象＞ 

・連携先となる学校   

幼稚園 小・中学校、高等学校、特別支援学校、大学、各種専修学校等  

ＰＴＡ、家庭教育学級、学校運営協議会等、各学校の関連団体 

・連携先となる地域  

サークル、自治会、子ども会、高齢者クラブ、ＮＰＯ団体、ボランティア団体、 

地元商店会、医療機関、福祉施設、保育園、こども館、放課後保育クラブ等 
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○学習課題による講座の分類 

 

 

学習内容別分類   
           ＊【1】から【4】までの分野（大分類）は千葉県社会教育調査に合わせています。 

 

【１】教養の向上  
① 外国語や外国の文化・習慣を学ぶ講座 

② 文学・歴史・自然科学・心理学等を学び、幅広い教養を身につける講座 

③ 伝統文化や芸術の鑑賞等をとおして、人生や生活を豊かにする講座 

④ その他、さまざまな知識の習得やテーマ研究をとおして教養の向上を図る講座 
⑤ 華道・茶道・芸能・音楽・書道・美術・手工芸・囲碁・将棋等、制作や技法習得の講座 

⑥ パソコンやスマートフォン、タブレット等の基礎的なＩＴスキルを身につける講座 

 

【２】体育・レクリエーション 

① 運動・レクリエーション等を通じて、健康な心と身体づくりを促進する講座 

 

【３】 家庭教育・家庭生活 

① 未就学児の親子や子育て期の親等を対象とする子育て・家庭教育を支援する講座 

② 子どもの体験活動や実践活動、地域との交流を促進する講座 
③ 生活習慣病の予防や食育等、健康的な家庭生活に役立つ講座 

④ 介護や看護に関する技能や知識・制度等を学ぶ講座 

⑤ 住環境や家事・生活設計等、暮らしの知恵を学び、良好な家庭生活を促進する講座 

 

【４】職業知識・社会連帯意識 
① 職業に関する知識習得や就労の支援に役立つ講座 

② 政治・経済・国際情勢等、社会の構成員としての自覚を育む身近な社会問題への理解 

③ ごみ問題や自然保護等、環境保全について学び考える機会となる講座 

④ 男女共同参画への支援や、人権問題への理解につながる講座 

⑤ 高齢者の生きがい、仲間づくり、地域活動への参加を促進する講座 

⑥ 市内及び県内の歴史や文化・自然を学び、郷土の誇りや愛着の心を育む地域づくりにつな

がる講座 

⑦ 学校卒業後における障がい者の学びや自立の支援となる講座 

障がいを持つ方への理解を深め、支援や交流を行うきっかけとなる講座 

⑧ ボランティア活動への参加のきっかけとなる講座 

⑨ 防災・防犯対策等、市民等の安全な生活に関する知識を深める講座 

 

【５】地域交流イベント 

① 公民館で活動するサークルや、公民館周辺の地域や学校との連携を図り、世代間交流の促

進等の機会となるイベント 

② 公民館周辺地域の住民の集いの場となるイベント 
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３．地域の学習や交流への支援 

 

地域コミュニティの増進が図られるよう、近隣の学校や地域が主体となった交流行事

等の際に公民館を活用することや、公民館で活動しているサークル等が学校や地域の行

事に参加するなど、地域と公民館が連携して行うものを、「学校・地域との連携」の関

連事業として位置付ける。 

各公民館において取扱った事例は報告書を適宜作成するとともに、社会教育課と全公 

民館で情報共有を図ることにより、地域の繋がりづくりへの支援や、今後の主催講座で

の連携に役立てることを目指す。 

 

 

○取組みの例 

 

 

１ 住民参加の行事における公民館の利用及び連携 
・近隣の学校や地域活動団体等が主催する住民参加の行事に対し、公民館の会場 
（敷地内を含む）を提供する。また、対象となる住民への周知等、参加の促進に 
繋がる支援や協力を公民館が行うことに努める。 

 ＊主催者（構成員）のみで行う会議や行事準備に貸室だけをしているものは含まない 

 
２ 公民館のサークル等と学校や地域との関わり 
・主催講座から発展したサークルが、近隣の学校や地域での行事への参加や、ボ 
 ランティア活動を行う。 
・公民館が紹介したサークル等が学校行事や地域行事に関わる。 
＊講師や会員が個人として関わるものは含まない 
・公民館で活動するサークルや利用者団体協議会等が、地域住民向けに交流イベ 

ントや発表会等を行う。（館内での実施を含む） 
＊専ら会員募集を目的として、個々のサークルが単独で行うものは含まない 

 

３ 公民館の事業や利用に関するＰＲの機会  
・学校や地域の行事等において、施設利用やサークル活動等を紹介するなど、公民 

館について理解を図る機会を提供し、公民館事業や利用促進に役立つ効果が期待 
できるもの 

 
  ４ その他 

・公民館の行事や施設環境整備等で、学校や地域の協力により行われたもの 



 
 

 

 

 

基本となる主な計画 

市川市総合計画 

【基本理念】 「人間尊重」「自然との共生」「協働による創造」 

【基本目標】 １ 真の豊かさを感じるまち 

[第３節] 生きがいを見いだす、いきいきとした生涯学習社会 

をつくります 

 

 

 

市川市教育振興基本計画（第３期 平成３１～令和５年度） 

基本理念 「人をつなぐ 未来へつなぐ 市川の教育」 

基本的な考え方 

１多様な人との関わりを大切にして、個人の自立を促すとともに、

社会の一員としての自覚を養う教育を進める 

２一人一人が、主体的に学び、個性を伸ばし可能性を広げること

のできる教育を進める 

３学びや育ちの連続性と社会との連携を強化し、豊かな人間性を

育む教育を進める。 

以上の基本理念と基本的な考え方をふまえ、家庭・学校・地域の連携・協働の下、市川市が

取り組む教育政策の方針を次の３つに定めた。 
 
【方針１】 

   感性を豊かに働かせ、社会の中でたくましく生きていくことのできる子どもを育てる 
 
【方針２】 
“自分らしく輝くための学び”の環境の実現と学びのセーフティネットを構築する 

 
【方針３】 
社会の変化を見据えた教育環境の整備を図り、市川の質の高い教育を推進する 

  
（目標６） 
人生１００年時代を見据えた“自分らしく輝くための学び”を推進する 

 

具体的な施策として「公民館を活用した地域の学習拠点づくり」が主な施策として挙げら

れ、地域の学習拠点として、公民館に対する各地域のニーズや実態を把握し、公民館の持つ

機能の有効利用を図るとともに、学校や地域の人材を活用し、連携することで地域に密着し

た公民館運営をすることとしている。また、主な事業として「公民館主催講座活動事業」が

位置づけられている。 
 
 

公民館の主催講座と市の各種計画   
   

第 1 回公民館運営審議会 
議題（１）－2 



 

◆ 法令上の公民館主催講座事業の位置づけ  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

その他参考法令 

・教育基本法  第 3 条 生涯学習の理念   第 12 条 社会教育 

第 13 条 学校、家庭及び地域住民等の相互の連携協力 
・社会教育法  第 32 条 運営の状況に関する評価等 

社会教育法 

平成２０年６月改正 
第五章 公民館  

（目的） 

第２０条 公民館は、市町村その他一定区域内の住民のために、実際生活に即する教育、 

学術及び文化に関する各種の事業を行い、もつて住民の教養の向上、健康の増進、

情操の純化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増進に寄与することを目的とする。 

（公民館の事業） 

第２２条  公民館は、第２０条の目的達成のために、おおむね左の事業を行う。但し、 

この法律及び他の法令によって禁じられたものは、この限りでない。 

一． 定期講座を開設すること。 

二． 討論会、講習会、講演会、実習会、展示会を開催すること。 

三． 図書、記録、模型、資料等を備え、その利用を図ること。 

四． 体育、レクリエーション等に関する集会を開催すること。 

五． 各種の団体、機関等の連絡を図ること。 

六． その施設を住民の集会その他の公共的利用に供すること。 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 公民館の設置及び運営に関する基準 
                                  平成15年6月 文部科学省 

 （地域の学習拠点としての機能の発揮）   

第３条 公民館は、講座の開設、講習会の開催等を自ら行うとともに、必要に応じて学校、社会 

教育施設、社会教育関係団体、NPO（特定非営利活動促進法（平成 10 年法律第 7 号） 

第 2 条第 2 項に規定する特定非営利活動法人をいう。）その他の民間団体、関係行政機関 

等と共同してこれらを行う等の方法により、多様な学習機会の提供に努めるものとする。  

２ 公民館は、地域住民の学習活動に資するよう、インターネットその他の高度情報通信 

ネットワークの活用等の方法により、学習情報の提供の充実に努めるものとする。  
 

（地域の家庭教育支援拠点としての機能の発揮）  

第４条 公民館は、家庭教育に関する学習機会及び学習情報の提供、相談及び助言の実施、交流 

機会の提供等の方法により、家庭教育への支援の充実に努めるものとする。  
 

（奉仕活動・体験活動の推進）  

第５条 公民館は、ボランティアの養成のための研修会を開催する等の方法により、奉仕活動・ 

体験活動に関する学習機会及び学習情報の提供の充実に努めるものとする。  

 

（学校、家庭及び地域社会との連携等）  

第６条 公民館は、事業を実施するに当たっては、関係機関及び関係団体との緊密な連絡、協力等 

    の方法により、学校、家庭及び地域社会との連携の推進に努めるものとする。  

２ 公民館は、対象区域内に公民館に類似する施設がある場合には、必要な協力及び支援に 

努めるものとする。 

３ 公民館は、その実施する事業への青少年、高齢者、障害者、乳幼児の保護者等の参加を 

促進するよう努めるものとする。  

４ 公民館は、その実施する事業において、地域住民等の学習の成果並びに知識及び技能を 

生かすことができるよう努めるものとする。  

第 1回 公民館運営審議会 

 議題（１）－3  



令和３年度公民館事業報告 　 　

事　務　事　業 概　　　　　　　　　要

1 　市民の身近な生涯学習施設として供するため、施設の性能維持と安全性 82,592

公民館維持管理事業 　確保・適切な保全等を行った。 予算現額 88,070

　・施設数　１６公民館 　※中央公民館は令和3年11月末日で閉館 不用額 5,478

　・施設管理委託料

　　　建物等清掃業務委託、空調設備保守点検業務委託など 17業務実施

2 ○ 公民館運営審議会 32,477

公民館運営事業 　館長の諮問に応じ、公民館における各種事業の企画実施につき、調査 予算現額 40,016

　審議した。 不用額 7,539

    ・ 公民館運営審議会委員　10名　

　　・ 開催回数　年2回（新型コロナウイルス感染拡大防止のため書面にて実施）

○ 公民館運営に係る職員雇用

　　・ 管理運用マネージャー（会計年度任用）　  8名 （4公民館　各2名）　

　　・ 公民館職員　日勤　　（会計年度任用）　106名　

　　・ 公民館職員　夜勤　　（会計年度任用） 　32名　

※会計年度任用職員の報酬は、教育総務費（職員課予算）に計上　

　　・ 夜間窓口等業務委託

○ 事業用機械器具費

　各施設の机・椅子等の備品整備、老朽化した備品を更新した。

○ 文化祭

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、実施は見合わせた。

3 ○ 公民館主催講座 1,282

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、館に集まる講座の実施は見合わせ、 予算現額 2,790

　オンライン講座の配信を行った。 不用額 1,508

　　・ 開催数　　　市公式YouTubeチャンネル（新規公開）　47講座　60本　

　　　　　　　　　 Ｗｅｂ会議システム　　1講座　全3回

　　・ 講師謝礼金　　　　416千円

○ 公民館講座情報紙（ミーティアムガイド）の発行

　　年１回配布 　令和4年3月　令和4年度前期主催講座受講者募集案内 

4 ○ 施設修繕料 99,061

公民館営繕事業 　各施設の老朽化が進む進み、修繕箇所が年々増加しているため、緊急性 予算現額 130,175

　等を考慮し計画的・効率的に修繕を実施した。 繰越額 31,087

　・トイレ設備修繕 不用額 27

　　令和3年度は公民館が環境整備事業の対象となったことから、自主避難所

　　及び福祉避難所に指定されている公民館トイレの洋式化及びウォシュレッ

　　トや手すりを設置する等の環境整備に努めた。

　　（対象館：鬼高、柏井、市川、西部）

○ 取壊し工事費

　多様な市民ニーズに対応可能な複合施設を整備するため、八幡分庁舎に

　隣接する中央公民館の解体を令和3～4年度にかけて行う。

○ 改修工事費

　施設の安全性・快適性・長期保全の視点から計画的に建物及び設備等の

　改修工事を行うもの。令和3年度は、信篤公民館において公民館利用者

　の飲料水としても供される受水槽の改修工事を実施した。

215,412

予算現額 261,051

繰越額 31,087

不用額 14,552

決算額（千円）

公民館主催講座
活動事業

合　計

第1回公民館運営審議会
報告（１）－１



公民館名

a b c d e f 1 5
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座
数
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数
 

＊
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視
聴
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数
 

＊

子
ど
も

親
子

女
性

男
性

高
齢
者

一
般

教
養
の
向
上

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

体
育
・

家
庭
生
活

家
庭
教
育
・

社
会
連
帯
意
識

職
業
知
識
・

地
域
交
流
イ
ベ
ン
ト

中央 1 3 991 1 1 1 1 1
鬼高 2 2 1,033 2 2 2 0
信篤 2 2 1,212 2 2 2 2 2 1 1
東部 2 2 588 2 2 1 2 0 1
柏井 3 4 1,213 3 3 3 2 1 1 1 1
大野 2 2 919 1 1 2 2 0 1
若宮 2 3 2,772 2 2 1 2 1 1
市川 1 1 525 1 1 1 1 0
西部 2 2 302 2 2 1 2 0 1
市川
駅南

3 3 1,216 3 3 1 3 2 2

曽谷 3 4 2,853 3 3 2 3 3 3 1
行徳 2 2 638 2 2 2 0
本行
徳

5 5 2,352 3 2 5 1 5 4 4 1

幸 2 2 912 1 1 2 1 2 0
南行
徳

5 5 1,614 5 5 3 5 2 2 1

菅野 4 7 2,193 4 4 3 4 4
社会教育課 ＊ 7 14 1,648 3 4 7 3 7 1 1 2 2 1

合計数 48 63 22,981 3 6 0 0 1 38 48 20 0 44 22 8 13 0 1 0 3 6 2 2
割合（％） 6.3 12.5 0.0 0.0 2.1 79.2 41.7 0.0 45.8 36.4 59.1 0.0 4.5
　＊ Ｗｅｂ会議システムによる双方向型講座（社会教育課　１講座　３回　受講者32人　延出席者68人）　回数は本数に集計、延出席者数は延視聴回数に集計

令和３年度 公民館オンライン講座開催実績(一覧)

公民館名

（オンライン講座）

（
小
計
）

2 3 4

（
小
計
）

学
校
・
地
域
連
携
講
座

他
部
署
・
県

地
域
・
学
校

民
間
（
企
業
･
研
究
機
関
ほ
か
）

1

公
民
館
サ
ー
ク
ル

地
域
（
団
体
・
個
人
）

小
中
学
校

保
・
幼
・
高
・
大

館
長

職
員

1 1

1
1 2
2

1

1

2

1
2

1 3

2 2

1

1 1

令和4年3月31日時点

実施概要 受講対象別　内訳 学習内容（課題）別 地域・共通テーマの連携 無料講師の傾向

6 11 11
12.5 22.9 23.0

1

第1回公民館運営審議会
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R3.8.16 市川民話の会 488

R3.8.16 市川民話の会 235

R3.8.16 市川民話の会 268

足裏リフレクソロジー講座 1 R3.8.12 3-3 一般 なし 有料 615

おうちで手軽に！うち楽ストレッチ 1 R3.12.3 2-1 一般 なし 有料 418

筑前琵琶弾き語り 1 R4.1.17 1-3 一般 公民館サークル 有料 474

いにしえのリュートの音色に心と耳を傾けて 1 R4.1.17 1-3 一般 地域（団体・個人） アーティスト支援オンライン
ミュージアム 有料 738

キッチンハーブ　食べ方・暮らし方 1 R3.7.15 3-5 一般 他部署 他部署・県 332
気象予報士Kentaのお天気チャンネル！
～雲と天気の秘密～

1 R3.12.28 1-2 一般 なし 有料 256

R3.8.26 458

R3.8.26 277

食べると笑顔になるクッキーの作り方 1 R3.12.3 4-7 一般 保・幼・高・大 地域・学校 265
ちょっと贅沢なおうち時間をあなたに
～おいしいコーヒーの入れ方～

1 R4.2.22 3-5 一般 地域（団体・個人） 有料 213

地球にやさしい！エコなみつろうラップを作ろう 1 R3.9.6 3-5 一般 なし 職員 458

親子でre工作（リサイクルこうさく） 1 R3.11.8 3-1 親子 なし 有料 461

R3.9.6 ・中山競馬場
・文学ミュージアム なし 1240

R3.9.6 市川文化振興財団 有料 1048

知っておきたい！お正月のしきたり 1 R3.12.10 1-3 一般 なし 有料 484

市川 万葉の里　市川 1 R3.8.2 1- 一般 なし 有料 525 525
裂きあみコースターをつくる
～布のリサイクル～

1 R4.2.22 1-5 一般 なし 他部署・県 129
ママとキッズのマスクにも映える春の
ヘアアレンジ

1 R4.2.22 3-5 一般 なし 有料 173
バランスボール入門編 「ながら美姿勢トレー
ニング」で肩こり・腰痛予防

1 R3.8.10 2-1 一般 公民館サークル 有料 609

おうち時間のお楽しみ　簡単キッシュを作ろう 1 R3.12.10 1-4 一般 なし 有料 420
バランスボールチャレンジ編
「ながら美姿勢トレーニング」

1 R4.2.10 2-1 一般 公民館サークル 有料 187

来て、見て、学ぼう　曽谷公民館 1 R3.4.19 4-6 一般 公民館サークル 地域・学校 823

R3.8.16 1043

R3.8.16 690

楽しい陶芸を学びましょう 1 R3.12.10 1-5 一般 公民館サークル 有料 297

親子で粘土　楽しい時間 1 R3.6.23 3-1 親子 なし 有料 295

親子で楽しいお菓子作り 1 R3.11.8 3-1 親子 なし 有料 343
それ行け！行徳調査隊「行徳の今昔」と
「おみこし作り」 第1弾
行徳の昔の姿はどうだったの？の巻

1 R3.9.29 4-6 子ども 地域（団体・個人） 有料 726

本行徳の図書室へ行ってみよう！ 1 R3.10.11 1-4 一般 地域（団体・個人） 他部署・県 507

誰でもできる！正しい姿勢と歩き方 1 R3.11.22 2-1 一般 なし 有料 746
それ行け！行徳調査隊「行徳の今昔」と
「おみこし作り」 第2弾
行徳の昔の姿はどうだったの？の巻

1 R3.12.3 4-6 子ども 地域（団体・個人） 有料 257

それ行け！行徳調査隊「行徳の今昔」と
「おみこし作り」 第3弾
おみこしができるまでを調査しよう

1 R4.2.10 4-6 子ども 地域（団体・個人） 有料 116

一般 公民館サークル 有料

行徳 638

本行徳 2352

2772

西部 302

市川駅南 1216

曽谷 2853ライアーの世界へようこそ 2 1-3

地域（団体・個人） 有料 991

民間（企業･研究
機関ほか）

1213

大野 919

若宮
若宮さんぽ１　落語家と行く名所巡り 2 4-6 一般 地域（団体・個人）

柏井

地球温暖化防止とSDGｓ 2 4-3 一般 なし

令和３年度 公民館オンライン講座開催実績(公民館別)

公民館 講　座　名
動画
本数

配信(開催)
時期

学習課
題分類

受講対
象者

共通テーマの連携 無料講師の傾向

鬼高 1033

信篤 1212

東部 588

延視聴回数
公民館別

延視聴回数

中央 市川のむかし話　第1話～第３話 3 4-6 一般

第1回公民館運営審議会
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中高年のフレイル予防
椅子に座ってストレッチ＆筋トレ

1 R3.7.15 2-1 高齢者 なし 有料 701

変わり種餃子を作ってみよう 1 R3.12.28 1-4 一般 なし 有料 211

薬膳料理でリフレッシュ 1 R3.6.23 3-3 一般 なし 有料 270

相之川・欠真間歴史散策 1 R3.9.29 1-2 一般 他部署 他部署・県 481

アロマのマスクスプレーつくり 1 R3.11.8 1-4 一般 公民館サークル 有料 202

筋膜リリース～ねじれた筋膜を解きほぐす～ 1 R3.11.8 2-1 一般 公民館サークル 有料 450
はじめての羊毛フェルト
～子パンダちゃんの後ろ姿ブローチをつくる～

1 R3.12.28 1-4 一般 なし 有料 211

市川の民話　　奉免の常盤井姫 1 R3.6.23 1-2 一般 地域（団体・個人） 有料 985

市川の民話　御代の前 1 R3.10.25 1-2 一般 地域（団体・個人） すがの会 有料 536

R3.12.28 244

R3.12.28 114

R4.2.18
・いちかわ市民文化
　ネットワーク
・支援学校・県民プラザ
・障がい者福祉

163

R4.2.18
・いちかわ市民文化
　ネットワーク
・支援学校・県民プラザ
・障がい者福祉

77

R4.2.18
・いちかわ市民文化
　ネットワーク
・支援学校・県民プラザ
・障がい者福祉

74

R3.8.2 174

R3.8.2 117
市川の魅力再発見　ここをおさえれば、
プロ級の写真が撮れる

1 R3.8.2 1-5 一般 他部署 職員 539
お子さんのネットトラブルを防ぐために
～知っておきたい２つのこと～

1 R3.11.8 1-6 親子 他部署 他部署・県 170

R3.12.17 155

R3.12.17 112

R3.12.28 166

R3.12.28 80

R4.3.24 34

R4.3.24 19

R4.3.24 14

双方向 【双方向】 子どもの心のコーチング 3 R4.2.18 3-1 一般 地域（団体・個人）

・NPO法人いちかわ子育て
　ネットワーク理事
・子育て支援課
　（講座の周知）

有料 68 68

・ オンライン会議システム１講座（社会教育課）を除き、市公式YouTubeによる動画配信（受講登録制）で実施

60 動画配信 22,913 22,913

3 双方向 68 68

63 総計 22,981 22,981

2 1-5 一般 他部署 職員

市川市動植物園のうらがわ探検
～食のひみつを探ろう～

2 4-6 親子 他部署

社会教育
課

（菅野）
ダンスダンスダンス　いっしょに踊ろう 3 4-7 一般 地域（団体・個人） 有料 314

社会教育課

もったいないを考えよう　他 2 4-3 親子 なし
民間（企業･研究

機関ほか）

1580

市川の魅力再発見～ここをおさえれば、
プロ級の写真が撮れる （秋の紅葉編）

他部署・県

知ることで変わるがん闘病 3 3-3 一般 なし 有料

幸 912

南行徳 1614

菅野 1879

日本の伝統話芸　のぞいてみよう浪曲の世界 2 1-3 一般 地域（団体・個人） 有料

令和４年３月３１日現在



 

東部公民館の概要と主催講座 

 

１．東部公民館の概要 

 

（１）所在地 ： 本北方３－１９－１６ 

（２）開設  ： 昭和５４年４月１日（４３年経過） 

（３）構造  ： 鉄筋コンクリート造 一部３階建 

（４）施設  ： 貸室１１室（レクホールを含む。）・図書室・談話室・集会室・ 

ちびっこシャワー 

（５）併設施設： 本北方こども館・地域ケア市川東部（てるぼサロン） 

（６）利用状況等（令和３年度）： 

① 登録団体   １４３団体（サークル） 

登録者数 １，８０６人（１団体平均１３人） 

② 年間利用状況   全施設 ３６，８７６人（１日平均１１１人） 

 

２．令和３年度の主催講座 

 

（１）対面講座     コロナ禍のため休止 

（２）オンライン講座   

① 「キッチンハーブ」食べ方・暮らし方 

講師： ハーブガーデン経営者 

内容： 記憶力・集中力を高めるローズマリーの育て方と調理方法 

② 気象予報士「kentaのお天気チャンネル！」 

  講師： 気象予報士（環境部職員） 

  内容： 昨今の異常気象問題などに繋がる雲と天気の秘密を学ぶ。 

 

３．令和４年度の主催講座 

 

（１）対面講座   

① 講座の年間重点テーマ：  

「コロナ禍における生活にゆとりと潤いを！！」 

② 前期講座： 

  ア）リボン刺繍でお洒落なトートバッグ作り 

  イ）徳川三代目家光と江戸城や幕府の施設 

  ウ）なるほど再発見 千葉の地歴トリビア 

  エ）ときめき ジャズ・タイム！ 

  オ）体幹を鍛える「メンズヨガ」 

 カ）ゆがみ改善「レディースヨガ」 

 

（２）オンライン講座   

① 知ろう北方（きたかた）、ぼっけ町今いずこ 

講師： 東部公民館職員 

内容： 北方地区の変遷と地名、文化財や自然と施設の紹介 

② 牛乳パックは優れもの！丈夫なゴミ箱に変身 

  講師： 東部公民館職員 

  内容： 牛乳パックをゴミ箱に変えることで、日常生活の中でＳＤＧｓ

行動に繋げる。 

第 1回公民館運営審議会 

報告（１）－３ 



柏井公民館の取組の概要
（地域特色を生かした公民館運営）

目的 公民館が核となって地域や学校間の施設利用交流、人的交流を通して、
地域や学校そして公民館利用者が元気になる。

内容 スタートは、平成２７年　市川大野高等学園の生徒（窯業コース）が
講師で主催講座（粘土でお雛様作成）

※その以前から文化祭で柏井小学校の児童作品展や吹奏楽部の演奏で協力

令和元年度から地域の介護・特養施設との交流
※公民館企画のミニコンサートに参加、公民館が紹介した和楽器演奏者
　による特養施設の企画したミニ演奏会は中止

令和３年度　
１　柏井小学校に学習支援

※サークル：川柳会の放課後学習クラブ。書道会の書初め学習。
２　第五中学校に部活動支援

※サークル：卓球さんが卓球部、コロナ感染で中止
３　柏井スクールギャラリー：柏井小、第５中、市川大野高等学園
　 ※サークル活動等公民館利用者が鑑賞

令和４年度　
１　柏井コミュニティギャラリー：学校プラス柏井保育園
２　市川大野高等学園：頒布会、植栽活動、サークル化への活動
3　市川大野高等学園に学習支援

※サークル：読書会の図書室支援

販売会のチラシ・ポスター（イ）

主催講座への協力（カ） 文化祭協力（イ）
作品展示・文化祭で演奏（カ） 植栽活動（イ） 作品展示（イ）

主催講座（イ）
学習支援（コ）

学習支援（コ） 頒布会（イ）

頒布会・販売会協力 販売会

の
文化祭協力（ゴ） チラシ
作品展示（ゴ） 販売会チラシ（イ） 作品展示（ホ） ポスター（イ）

部活動支援（コ）
会議・打ち合わせ利用（ホ）

イベントに参加（ト）
※講座やサークル イベント案内（コ）

文化祭協力（シ）

（カ）柏井小学校

（ゴ）第五中学校

（イ）市川大野高等学園


（ホ）柏井保育園

（ト）特養、
介護施設

施設利用

サークル活動者

（コ）柏井公民館

（シ）しょうがい者
施設

第1回公民館運営審議会
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市川公民館の概要と主催講座 

 

１．市川公民館の概要 

 

（１）所在地 ： 市川２－３３－２（大門通入口） 

（２）開設  ： 平成３年５月１日（３１年経過） 

（３）構造  ： 鉄筋コンクリート造 一部４階建 

（４）施設  ： 貸室１４室・図書室 

（５）利用状況等（令和３年度※令和２年度） 

①登録団体  ２３７団体、登録者数 ３，９９４人（平均１７人） 

    ※令和２年度 ２６０団体、登録者  ４，９０２人（平均１９人） 

②年間利用状況  ３８，７２７人（１日平均１１７人） 

   ※令和２年度  ８０，９８４人（１日平均２４４人） 

 

２．令和３年度の主催講座 

 

（１）対面講座     コロナ禍のため休止 

（２）オンライン講座   

  ①狙い 

・コロナ禍で利用者が半減する中、対面を避け自宅で参加できる新しいタイ

プの講座を実施。 

    ・長時間対面で聴かせる講座から、短時間画面で見せる講座に方向転換。 

    ・弘法寺、手児奈霊堂のある大門通の入口という立地を活かした個性ある講

座の実施 

  ②タイトル 

「万葉の里 市川 手児奈哀歌」 

   ③講師 

歴史愛好家（公民館講座の講師実績多数あり） 

   ④内容 

    真間の手児奈にフォーカスを充てた万葉集の歌を選び、当時の情景にも触れ

ながら、真間の手児奈の哀愁や人となりを表現するもの。 

   ⑤実績 

    令和３年８月２日～ 視聴数 ５２５回（他館と比較で概ね平均値） 

   ⑥効果と課題 

    ◎通常２時間×３日の対面講座を、２０分の見せる講座にしてオンラインで

発信した。コロナとの共生が可能な今後の講座の有り方の一つとしては、

満足できる作品が作れた。 

    ◎動画撮影、ＰＣ編集等、苦労をしたが何とかクリアーできたことで、担当

者自身がスキルアップを実感できた。 

    ●対面型に慣れた講師との内容の調整が難しい。時間が短い分、内容が薄く

なり視聴者が満足できるか、講師とかなりの時間、やり取りした。 

    ●時間制限（概ね１０分～２０分）の中で、他の YouTube動画と一線を画し

た公民館講座と呼べるテーマを見つけることが難しい。 

    ●動画撮影の際歩行者の顔をぼやかす、使用した挿絵の著作権への配慮等、

単純に撮って編集してアップするだけではない苦労が多かった。 

第 1回公民館運営審議会 

報告（１）－３ 



令和4年度　令和４年度市川市公民館前期主催講座開催状況（計画一覧）

1 2 3 4 5

鬼高 6 17 72 1 5 5 1 1 5 1 1

信篤 6 14 74 6 6 2 4 3 2 1 1

東部 6 13 115 1 1 4 3 3 1 5 1 1 1

柏井 7 11 76 2 5 4 2 1 5 2 2 2 1 1

大野 6 17 58 1 2 1 2 4 2 3 3 1 1 1

若宮 5 10 52 5 4 1 2 3

市川 9 23 125 1 8 5 2 1 1 2 7 2 1 1

西部 6 15 99 1 1 3 1 4 1 1 2 4 2 2 1 1

市川駅南 7 21 80 1 2 4 4 3 3 4 2 2 1

曽谷 8 19 125 1 5 2 3 2 1 2 3 4 4 6 3 2 1 3 2

行徳 12 27 147 2 1 9 6 3 2 1 2 10 2 2

本行徳 6 12 67 1 5 4 1 1 4 2 1 1

幸 5 11 57 5 3 1 1 3 2 3 3

南行徳 6 15 85 1 5 3 2 1 1 5 2 2

菅野 8 16 57 1 7 7 1 1 7 1 1 2 1

合計数 103 241 1,289 5 2 9 2 4 78 3 65 19 10 8 1 3 36 67 28 13 12 3 5 5 3 5

割合（％） 4.9 1.9 8.7 1.9 3.9 75.7 1.2 63.1 18.4 9.7 7.8 1.0 2.9 35.0 65.0 27.2 46.4 42.9 10.7
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令和4年度から、公民館主催講座はWEBでのお申し込みをスタートしました。

前期の申し込み時のWEB申し込み率についてご報告いたします。

鬼高公民館　前期主催講座状況
48%

信篤公民館　前期主催講座状況
58%

東部公民館　前期主催講座状況
55%

柏井公民館　前期主催講座状況
30%

大野公民館　前期主催講座状況
47%

若宮公民館　前期主催講座状況
49%

市川公民館　前期主催講座状況
49%

西部公民館　前期主催講座状況
35%

市川駅南公民館　前期主催講座状況
57%

曽谷公民館　前期主催講座状況
60%

行徳公民館　前期主催講座状況
49%

本行徳公民館　前期主催講座状況
51%

幸公民館　前期主催講座状況
39%

南行徳公民館　前期主催講座状況
57%

菅野公民館　前期主催講座状況
51%

令和4年度　令和４年度市川市公民館前期主催講座開催状況
（公民館別WEB応募状況）

第1回公民館運営審議会
報告（２）－１



鬼高公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 初めてのマジック f 1 5 2 16 17 12 5 1.1 16 11 5 1.1 5/16･23  13:30～15:30 （全2回　月曜日） 定員：16人、対象： 初心者、費用： 500円

2 楽しく英語を始めましょう f 1 1 4 8 19 5 14 2.4 8 2 6 2.4 5/17･24･31,6/7　  13:30 ～15：00 （全4回　火曜日） 定員 ：8人　

3 ソフト粘土で飾るリース作り f 1 5 3 8 18 0 18 2.3 8 0 8 2.3 5/31,6/7･14 　10:00～12:00 （全3回　火曜日） 定員：8人、費用：1,600円

4 映えるスマホ写真の撮影テクニック f 1 6 3 10 22 10 12 2.2 10 3 7 2.2 6/6･13･20　13:00～15:00 （全3回　月曜日） 定員：10人、費用： 300円　

5 わが愛しの江戸城 f 1 2 2 20 50 30 20 2.5 20 8 12 2.5 7/4･11　13:30～15:30（全2回　月曜日）　 定員：20人　

6 男のヨガ（初心者向け） d 2 1 3 10 33 33 0 3.3 10 10 0 3.3 7/10･24･31　10:30～12:00（全3回　日曜日） 定員：10人、対象：男性・初心者

信篤公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 ビートルズで英語を学ぼう f 1 1 3 12 27 16 11 2.3 12 6 6 2.3 5/9･23,6/6　10:00～11:30  （全3回　月曜日） 定員：12人　　

2 おしゃれな仏花を作ろう f 1 5 1 12 53 1 52 4.4 12 0 12 4.4 5/15 13:00～16:30 （全 1回　日曜日） 定員：12人、費用：2,500 円　　　

3 つまみ細工でかわいい金魚を作ろう f 1 5 2 12 25 25 2.1 12 12 2.1 5/17･24　13:00～15:00　（全2回　火曜日） 定員：12人、費用：2,000円

4 暮らしに生かす　ペン習字 f 1 5 3 14 38 7 31 2.7 14 2 12 2.7 5/18･25,6/1　10:00～12:00  （全3回　水曜日） 定員：14人、費用：500円　

5 超入門、動画編集をやってみよう f 1 6 2 10 25 10 15 2.5 10 3 7 2.5 6/4･11　13:30～15:30（全2回　土曜日）   定員：10人、対象：初心者

6 大河ドラマ「鎌倉殿の13人」を楽しむ f 1 2 3 14 48 31 17 3.4 13 8 5 3.7 6/8･15･22　10:00～11:30  （全3回　水曜日） 定員：14人　

東部公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 リボン刺繍でお洒落なトートバック作り f 2 5 3 20 24 0 24 1.2 19 0 19 1.3 5/9･16･23　13:30～15:30  (全3回　月曜日）   定員：20人、費用：2,800円　

2 徳川三代目家光と江戸城や幕府の施設 f 1 2 3 20 37 27 10 1.9 22 18 4 1.7 5/18･25 ,6/1  13:30～15:30  (全3回　水曜日）      定員：20人　

3 なるほど再発見　千葉の地歴トリビア f 1 2 2 20 46 30 16 2.3 21 15 6 2.2 6/3･10　13:30～15:30  (全2回　金曜日）                       定員：20人　

4 ときめき　ジャズ・タイム！ f 1 3 1 20 34 18 16 1.7 26 14 12 1.3 6/5  14:00～16:00（全1回　日曜日） 定員：20人

5 体幹を鍛える「メンズヨガ」 d 2 1 2 25 22 22 0 0.9 17 17 0 1.3 6/7･14    14:00～15:30  (全2回　火曜日）                       定員：15人、対象：男性、費用：200円

6 ゆがみ改善「レディースヨガ」 c 2 1 2 50 51 0 51 1.0 41 0 41 1.2 6/21･28　14:00～15:30  (全2回　火曜日）                       定員：15人、対象：女性、費用：200円　　

柏井公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 百万都市江戸の舟運　その発展を探る f 1 2 3 12 16 13 3 1.3 12 9 3 1.3  5/15・22・29　10:00～12:00    （全3回　日曜日） 定員：12人　

2 環境講座「傘地利用のエコバッグ作り」 f 4 3 1 8 17 1 16 2.1 8 1 7 2.1  5/21　13:00～16:00（全1回　土曜日） 定員： 8人,費用：300円　保険:150円

3 お気に入りのマルシェバッグを編もう f 1 5 3 12 28 0 28 2.3 12 0 12 2.3 5/24・31,6/7 　10:00～12:00　（全3回　火曜日） 定員：12人、費用：1200円

4 あなたも腸活しませんか f 3 3 1 12 21 8 13 1.8 12 4 8 1.8 7/1    10:00～12:00　（全１回　金曜日） 定員：12人　　

5
親子で工作～アルミ缶で楽しく作ろう～
①

b 1 5 1 5 5 3 2 1.0 5 3 2 1.0 7/24 午前の部  9:30～11:30　（全１回　日曜日） 定員：10人、対象：小学生と保護者、費用：300円、保険：50円

6
親子で工作～アルミ缶で楽しく作ろう～
②

b 1 5 1 5 4 2 2 0.8 4 2 2 1.0 7/24  午後の部13 :30～15:30　（全１回　日曜日） 定員：10人 対象：小学生と保護者、費用：300円、保険：50円

7 ふろしき活用術～エコライフの提案～ f 3 5 1 13 14 2 12 1.1 13 2 11 1.1 7/30   13:30～15:30　（全１回　土曜日）                                                                 定員：12人、費用：120円　

大野公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 オリエンタルヨガで心と身体を整えよう c 2 1 3 10 57 0 57 5.7 10 0 10 5.7 5/８,6/12,7/10 （全3回　日曜日） 定員：10人、対象：女性、費用：220円　

2 リナックスで遊ぼう f 1 6 4 8 17 12 5 2.1 7 5 2 2.4 5/15･22,6/5･12（全4回　日曜日） 定員：8人、費用：700円

3 フラのステップで楽しくエクササイズ C 2 1 2 10 24 0 24 2.4 10 0 10 2.4  5/20・27   13:30～15:00    （全2回　金曜日） 定員：10人、対象：女性　

4 世界遺産を学んで旅の魅力を3倍に f 1 4 3 10 31 17 14 3.1 10 4 6 3.1  5/26,６/2・9 　 13:30 ~15:30（全3回　木曜日） 定員：10人　

5 はじめてのスマホ体験 e 1 6 3 10 53 20 33 5.3 10 5 5 5.3 6/9･16･23　10:00~12:00　（全3回　木曜日） 定員：10人、対象：65歳以上

6 まんがキャラクターを描いてみよう！ ａ 1 5 2 10 10 4 6 1.0 10 4 6 1.0 8/27･28　13:30~16:00　（全2回　土・日）　 定員：10人、対象：小学校高学年～中学生

令和４年度市川市公民館前期主催講座開催状況（公民館別実施状況）
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若宮公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 端午・七夕の昔ながらの飾りを作ろう F 1 5 2 10 7 0 7 0.7 7 0 7 1.0 4/27･6/22　 13:30~15:00（全2回　水曜日） 定員:10人、費用：2000円

2 ビーズで作る夏のおしゃれアクセサリー F 1 5 2 10 7 0 7 0.7 7 0 7 1.0 5/13･20     10:00~12:00 （全2回　金曜日） 定員:10人、費用：2000円　

3 伊能忠敬の足跡をたどる F 4 6 1 10 33 21 12 3.3 10 3 7 3.3  5/29　13:30~15:30  (全1回　日曜日） 定員:10人　

4 ちょっと怖くて面白い！江戸の怪異話 F 1 2 2 10 20 12 8 2.0 10 5 5 2.0 6/25,7/2　13:30∼15:30  (全2回　土曜日) 定員:10人　

5 江戸入門：寺子屋の教育 F 1 2 3 12 13 10 3 1.1 12 9 3 1.1 6/28,7/5･12 　10：00~12：00　(全3回　火曜日） 定員:12人　　

市川公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 植物や動物を楽しく水墨画 f 1 5 3 12 25 4 21 2.1 12 3 9 2.1 4/22,5/6・20　13：00～15：00（全3回　金曜日） 定員:10人、費用：900円（半紙代）

2 はじめようプランター菜園 f 1 5 3 15 48 5 43 3.2 15 2 13 3.2 4/23,5/7・21　10：00～12：00   （全3回　土曜日） 定員:15人、対象：一般（親子可）、費用：500円（種・苗代）　

3 楽しく脳トレ足トレ・スクエアステップ f 2 1 2 15 41 3 38 2.7 15 2 13 2.7 5/12・13　10：00～12：00（全2回　木・金曜日） 定員：15人　　

4 ミニ・ジオラマを作ろう！ ｆ 1 5 2 12 32 15 17 2.7 14 8 6 2.3 5/22・29　10:00～13:00（全2回　日曜日） 定員：12人、費用： 2,000円

5 個性いきいきパーソナルカラー f 1 5 2 10 66 0 66 6.6 10 0 10 6.6 5/23,6/6　10：00～12：00（全2回　月曜日） 定員：10人、対象：女性、費用：1,000円(カラーカード代等）

6 司馬遼ロマン：坂の上の雲 f 1 2 3 18 56 36 20 3.1 20 15 5 2.8 6/6・13・20　 13:30～15:30　（全3回　月曜日） 定員：18人

7 楽しいフルーツカッティング f 3 5 3 10 24 1 23 2.4 10 0 10 2.4 6/20,7/4・11　13:00～15:00（全3回　月曜日） 定員：10人、費用：3,000円　

8 いつまでも若々しく、健康ヨガ c 2 1 3 10 70 1 69 7.0 12 0 12 5.8 6/23・30,7/7 　10:00～12:00  (全3回　木曜日)　 定員：10人、対象：女性　

9 ぞっとする市川の民話 g 4 6 2 25 23 12 11 0.9 23 12 11 1.0 7/28,8/4 　10:00～11:30  (全2回　木曜日)　 定員：25人、対象：一般（親子可）

西部公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 美しい曼荼羅アートを描く f 1 5 3 10 24 1 23 2.4 15 2 13 1.6 5/12・19・26　10：00～12：00（全3回　木曜日） 定員:10人、費用:500円

2 万葉集　防人の歌　～防人と船旅～ f 1 2 2 15 28 12 16 1.9 15 8 7 1.9  5/13・20　14：00～16：00  （全2回　金曜日） 定員:15人

3 はじめてのスマートフォン（入門編） e 1 6 3 14 49 19 30 3.5 14 3 11 3.5  5/17・24・31  　10：00～12：00（全3回　火曜日） 定員:14人、対象:65歳以上初心者　

4 今こそ知りたい　講談の魅力・迫力 g 5 2 1 30 61 33 28 2.0 30 14 16 2.0 5/28　13：30～15：30  （全1回　土曜日） 定員:30人　　

5 身近な草花でスカーフを染めませんか c 1 5 2 10 19 0 19 1.9 10 0 10 1.9  ６/3・10　13：00～ 16：00  （全2回　金曜日） 定員:10人、対象:女性、費用:1500円　

6 今から始める介護の要らない身体つくり f 2 1 4 20 36 8 28 1.8 20 4 16 1.8 6/4・11・18・25　10：00～11：30　（全４回　土曜日） 定員:20人

市川駅南公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 やってみよう！バランスボール体験編 f 2 1 4 12 36 0 36 3.0 12 0 12 3.0  4/20・27, 5/11・18     10:00~11:30 （全４回　水曜日） 定員:12人　

2 初めてでも安心！やさしいヨガ ｃ 2 1 3 10 37 0 37 3.7 10 0 10 3.7 5/8・15・22　10:00~11:30（全3回　日曜日） 定員:10人、対象：女性(50歳以上のヨガ未経験者)

3 ０から始めるらくらくスマホ講座 e 1 6 3 10 51 19 32 5.1 10 3 7 5.1  5/9・16・23　10:00~12:00（全3回　月曜日） 定員10人、対象:65歳以上の初心者　

4 いつでもどこでもゆる体操 e 2 1 3 20 54 9 45 2.7 20 4 16 2.7 5/10・24・6/7　10:30~12:00　(全3回　火曜日） 定員20人 、 対象:65歳以上

5 写経で心軽やかに f 1 5 3 10 43 11 32 4.3 10 1 9 4.3 5/18・25,6/1　13:30~15:00（全3回　水曜日） 定員10人、費用:1500円　

6 純銀でオリジナルアクセサリーを作ろう f 1 5 2 10 20 0 20 2.0 10 0 10 2.0 5/22・29   13:30~15:30 （全2回　日曜日） 定員10人、費用:3000円

7 描いてみよう！初めてのパステル画 f 1 5 3 8 34 9 25 4.3 8 4 4 4.3 6/25,7/2・9  10:00~12:00（全3回　土曜日） 定員8人、対象:初心者、費用:1000円　
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曽谷公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 弓道講座 ｇ 2 1 4 15 29 10 19 1.9 15 6 9 1.9  5/7･14･21･28  　13:30~15:30  （全4回　土曜日） 定員:15人、対象:中学生以上の初心者、費用:1,000円　

2 楽しい陶芸を学びましょう ｆ 1 5 4 12 27 6 21 2.3 12 3 9 2.3 5/10･24,6/7･21　9:30~12:00　(全４回　火曜日) 定員:12人、対象:初心者、費用: 3,000円　

3 曽谷周辺のむかし話と百合姫の足あと ｆ 1 2 2 12 19 11 8 1.6 12 8 4 1.6 5/26,6/2（館外)  10:00~12:00  （全2回　木曜日） 定員:12人、保険:100円

4 我が家の防災力を高めよう ｆ 4 9 2 20 18 4 14 0.9 18 4 14 1.0 5/29,6/5　10:00~11:30　(全2回　日曜日) 定員:20人

5 アーチェリー入門 ｇ 2 1 4 15 16 6 10 1.1 15 6 9 1.1  7/3･10･17･24　 9:30~12:00（全4回　日曜日） 定員:15人、対象:小5以上の初心者、費用: 1,000円

6 七夕コンサート ｆ 1 3 1 20 92 28 64 4.6 26 7 19 3.5 7/3    14:00~15:30 （全1回　日曜日） 定員:20人

7 夏休み市川議場見学ツアー ａ 3 2 1 10 8 3 5 0.8 6 2 4 1.3  7/27    10:00~11:30  （全1回　水曜日）※市役所第1庁舎集合 定員:10人、対象:小学生、保険:100円

行徳公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 トイレトレーニングを始めよう① b 3 1 2 12 10 1 9 0.8 10 1 9 1.0 5/11・18　10:30～12:00     （全2 回　水曜日） 定員:6組、対象：親子

2 トイレトレーニングを始めよう② b 3 1 2 12 12 3 9 1.0 12 3 9 1.0 5/12・19　10:30～12:00    （全2回　木曜日） 定員:6組、対象：親子

3 苔と多肉植物のミニテラリウム f 1 5 2 10 63 4 59 6.3 10 1 9 6.3 5/11・18　14:00～15:30    （全2回　水曜日） 定員:10人、費用:1,800円　

4 フラワーアレンジメント f 1 5 1 15 39 39 2.6 15 15 2.6 5/12　10:00～12:00   （全１回　木曜日） 定員:15人、費用:2,000円　

5 はじめてのスマホ講座 f 1 6 2 12 35 10 25 2.9 13 4 9 2.7 5/13・20　10:00～12:00　（全2回　金曜日） 定員:12人　

6 ボディポテンシャル骨格ケア講座 f 2 1 3 16 60 4 56 3.8 20 1 19 3.0 5/17•24・31  14:00～15:30 (全3回　火曜日） 定員:16人　

7 ゆったりまったりほんわかエクササイズ f 1 1 3 10 46 3 43 4.6 10 1 9 4.6 6/2•9•16    13:30～15:00  （全３回　木曜日） 定員:10人　        　

8 バランスボールで運動不足解消 c 2 1 3 10 40 40 4.0 15 15 2.7 6/3･10･17　10:30～12:00 （全3回　金曜日） 定員:10人、対象:女性、ボールの貸出あり

9 色鉛筆いろいろ f 1 5 2 12 19 6 13 1.6 12 3 7 1.6  6/5•12   10:00～12:00     （全2回　日曜日） 定員:12人　

10 行徳地域での防災への備え f 4 9 2 13 27 9 18 2.1 13 3 10 2.1  6/7•14　13：30～15：30（全２回　火曜日） 定員:13人、対象:行徳地域在住者

11 痩せるダンス～エアロビクスを楽しもう f 2 1 2 15 25 2 23 1.7 20 2 18 1.3 6/15•22     10：30～11:40     （全２回　水曜日） 定員:15人　

12 超初心者の陶芸体験 0 0.0 0 0.0  7/3•10 , 8/21　15：00～17：00（全3回　日曜日） 定員:10人、費用:1,200円　

本行徳公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 心と身体を整える初めてのピラティス f 2 1 3 12 30 2 28 2.5 12 1 11 2.5 5/11･18･25　10:00～12:00（全3回　水曜日）　 定員:10人

2 ビブリオバトルってなあに？ f 1 3 2 10 11 3 8 1.1 10 2 8 1.1 5/29,6/12　10:00～11:30（全2回　日曜日）                                                              定員:10人

3 身近な樹木に癒されよう f 4 6 2 12 24 10 14 2.0 12 4 8 2.0 6/5･19　10:00～12:00（全2回　日曜日） 定員:10人、費用：800円

4 和紙で素敵なうちわを作ろう f 1 5 1 10 21 5 16 2.1 10 2 8 2.1 6/26　13:30～15:30（全1回　日曜日） 定員:10人、費用：500円

5 江戸入門「来日した外国人とその影響」 f 1 2 3 13 32 24 8 2.5 13 12 1 2.5 6/30,7/7,14    13:30～15:30（全3回　木曜日） 定員:13人

6 夏休みに植物を育ててみよう a 1 5 1 12 13 6 7 1.1 12 5 7 1.1 7/24　 10:00～12:00（全1回　日曜日） 定員:12人、対象:小中学生、費用:500円　

幸公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 美しい姿勢で正しく歩こう！ f 2 1 3 12 28 2 26 2.3 12 12 2.3  4/13･20･27  10:30～12:00 （全3回　水曜日） 定員:12人　　

2 手間いらず簡単着物リメイク f 1 5 2 10 26 26 2.6 10 10 2.6 5/12･19　10:00～12:00 （全2回　木曜日） 定員:10人　

3 カラー新聞で　もぎりアート f 1 5 2 10 13 1 12 1.3 10 0 10 1.3 5/21･28　10:00～12:00　(全2回　土曜日) 定員:10人、費用:500円　　　

4 便利でかわいい小物作り f 1 5 2 10 17 17 1.7 10 10 1.7 6/4･18　10:00～12:00（全2回　土曜日） 定員:10人、費用:2,000円　

5 知っておきたい我が家の防災備蓄 f 4 9 2 15 29 11 18 1.9 15 5 10 1.9 6/12･19　10:00～11:30（全2回　日曜日）                            定員:15人
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南行徳公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 初めて学ぶ韓国語 f 1 1 4 10 23 5 18 2.3 10 2 8 2.3 5/2･9･16･23   10:00～12:00  （全4回　月曜日） 定員:10人、対象:初心者

2 はじめの一歩のヨガ c 2 1 3 15 28 28 1.9 20 20 1.4 5/13･20･27　10:00～11:30   （全3回　金曜日） 定員:15人、対象:女性・初心者　　　

3 パッチワークで作るおしゃれ手提げ f 3 5 3 10 28 28 2.8 10 10 2.8 5/24･31･6/7    10:00 ～12:00（全3回　火曜日） 定員:10人、費用:1500円　

4 ストレッチで姿勢改善 f 2 1 1 20 46 6 40 2.3 20 3 17 2.3 6/5　10:00～12:00（全1回　日曜日） 定員:20人、保険: 100円

5 布の素敵なランプシェードとトレー作り f 1 5 2 10 21 1 20 2.1 10 1 9 2.1 6/6･13　10:00～12:00（全2回　月曜日） 定員:10人、費用:1300円　

6 万葉集ロマン　心ときめく入門編 f 1 2 2 20 21 7 14 1.1 17 3 14 1.2 7/5･12    13:30～15:30（全2回　火曜日） 定員:20人　

菅野公民館　前期主催講座状況
＊対象者分類は市川市独自の分類（講座別計画書）による。

大分類 小分類 計 男 女 計 男 女

1 中高年の為のスマートフォン講座 f 1 6 3 6 72 24 48 12.0 6 2 4 12.0 5/13･20･27　10:00~12:00（全3回　金曜日）　 定員:6人、対象:55歳以上の初心者

2 紙版画でつくるオリジナル蔵書印 f 1 5 3 6 16 2 14 2.7 6 1 5 2.7 5/13･27,6/10　14:00~16:00（全3回　金曜日）　 定員:６人、費用:1500円

3 ほぐしヨガで免疫力アップ f 2 1 3 15 81 7 74 5.4 15 0 15 5.4 5/23,6/6･20   13:30～15:30 （全３回　月曜日） 定員:15人 

4 苔のミニテラリウム f 1 5 1 6 66 12 54 11.0 6 2 4 11.0 5/25　14:00～16:00（全１回　水曜日） 定員:６人、費用:800円　

5 暮らしを彩るマスクBOX作り c 1 5 1 6 13 0 13 2.2 6 6 2.2 5/28　10:00～12:30（全１回　土曜日） 定員:６人、対象:女性、費用:2000円

6 多肉植物のミニテラリウムA f 1 5 1 6 50 3 47 8.3 6 2 4 8.3 6/2　14:00～16:00 （全１回　木曜日） 定員:６人、費用:800円　

7 多肉植物のミニテラリウムB f 1 5 1 6 52 6 46 8.7 6 1 5 8.7 6/22　14:00～16:00 （全１回　水曜日） 定員:６人、費用:800円　

8 鉛筆デッサン講座　基本のキのキ f 1 5 3 6 57 12 45 9.5 6 2 4 9.5 6/11（土）12（日）13（月） 13：00～15：00 （3日間連続） 定員:6人、費用:800円

日程 その他

日程 その他
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倍率

No 講 座 名
中
止
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者
＊

学習課題

回数 定員
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倍率

受講決定数
実質
倍率

回数 定員

応募者数

倍率

受講決定数

No 講 座 名
中
止

対象
者
＊

学習課題



  

知ろう北方　ぼっけ町今いずこ
喜多方地区の変遷と今ある文化財や自然、市を紹介
します。

1 R4.4.12 4-６ 一般 なし なし 210 723

牛乳パックは優れもの！丈夫なゴミ箱に変身
３Rのリデュースの活動として牛乳パックをゴミ箱
に変身させる工作を体験していただき、気づきの講
座とする。

1 R4.5.1 4-3 一般 なし 職員 382 513

気象予報士「kentaのお天気チャンネル！」
part2

ニュースで目にするお天気地図読解。気象について
興味を持ち、危機管理意識を高める。

1 制作中 1-2 一般 他部署 他部署・県 制作中 制作中

行徳
市川・行徳海苔物語
～調理編・過去から未来編～

市川・行徳の海苔の歴史、食文化について知る。地
球環境についても考える。

1 制作中 4-6 一般 地域（団体・個人） 有料 制作中 制作中

ボランティアをやってみよう
ボランティア活動について知る。関心のある人や迷
いのある人の「背中を押す」きっかけとなる。

1 R4.4.28 4-8 一般 他部署 他部署・県 131 131

教えて！初めての選挙
選挙についてわからないけど関心のある人の背中を
押すきっかけとなる。

1 R4.7.1 4-2 一般 他部署 他部署・県 公開前 公開前

※市公式YouTubeによる動画配信（受講登録制）で実施

延視聴回数

令和４年６月３０日現在　

講　座　名公民館 内　容　・　動 画 本 数
公民館別

延視聴回数
学習課題分類

社会教育課

無料講師の傾向
共通テーマの連

携
配信(開催)時期 受講対象者

令和４年度公民館オンライン講座開催状況

東部

第1回公民館運営審議会
報告（２）－2
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