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（２）ごみのしょりと利
り

用
よう

 

  

 本当に「ごみ」ってもう役
やく

に立たないものばかりなのだろうか。 

 ぼくたちは，どんなものを「ごみ」としてすてているの

かな。調べてみよう。 

  はじめは役に立っていた

けれど，い
 

らなくなると

「ごみ」になるのかな
 

。 

   ぼくの住んでいる地いきでは，どんなごみを何曜日に集

めているのかな？ 

分別
ぶんべつ

 

ごみを種類
しゅるい

ごとに分けて出すこと。 

  市川市の発行している「分別ガイドブック」で

ごみの種類やしゅう集日について調べたり，７６

ページの資料
しりょう

を読んでごみの 量
りょう

について，話し

合ってみたりしてみましょう。 

「市川市資源物とごみの 

   分別ガイドブック」 
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 市川市では，あつめられた「ごみ」を，どのようにしょり

したり，再
さ い

利用したりするのでしょう。 

「ごみ」の区分と 排 出 量
はいしゅつりょう

(令和４年度) 「令和５年度市川市じゅんかん白書」より 

 も し も・・・  み ん な が，自 分 か っ て に「ご み」を す て，     
だれもしょりしなかったら・・・ 市川の町は・・・ 

 学習
 

問題について話し合い，

予想
 

を出し合いましょう。 

区 分 
(数字は市川市の分け方) 

主 な 品 目 
排出量 

(トン/年) 

１  燃
も

やすごみ 調理
 

くず，紙くず など 104,839 

２  燃
も

やさないごみ 金属
きんぞく

，ガラス，陶器
と う き

 など 3,876 

３  大型
おおがた

ごみ 家具
 

，自転車，じゅうたん など 4,086 

有害
ゆうがい

ごみ 乾電池
か ん で ん ち

，蛍光管
けいこうかん

 など 47 

資 

源 

物 

５・６ ビン
 

・カン 空
 

きビン，空きカン 4,646 

７・８ 新聞・雑誌
ざ っ し

 新聞紙，雑誌
 

，本 など 5,359 

９・10 段
だん

ボール・紙パック 段
 

ボール，牛にゅうの紙パック など 5,698 

１１ 布類
ぬのるい

 古着
 

，タオル など 697 

１２ プラスチック容器
よ う き

 ペットボトル，ポリ 袋
ぶくろ

 など 6,515 

※ 小型
こ が た

電子
で ん し

機器
き き

 携帯
けいたい

電話，カメラ，ゲーム機 など 7 

合   計 135,894 

４  

１３ 剪定枝
せ ん て い し

 木の生育や管理
か ん り

のために切られた枝
えだ

の切りくず 124 
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●ごみの計 量
けいりょう

 

はじめに，収集車
 

につん

でいるごみの 量
りょう

をはかり

ま
 

す。 

クリーンセンターの見学 

 どのようにして 
 

ごみをしょりして

いる
 

のでしょう
 

。 

●中央制御
せいぎょ

室 

全体のごみしょりを管理
か ん り

しているところ 

収 集
しゅうしゅう

車ではたらく人の話 

 ごみは，種類別
しゅるいべつ

に集める曜日が決められています。

市川市
 

では，それまでの５分
ぶん

別
べつ

（燃
も

やすごみ，燃やさない

ごみ，大型
がた

ごみ，ビン・カン，有害
ゆうがい

ごみ）から平成１４年

に燃やすごみをさらに細
こま

かく分別する１２分別にかわりました。また，令

和元年には，新
あら

たに剪定枝
せ ん て い し

（木の枝）を加えた１３分別にかわりました。

みなさんのすてたごみは，114台の 収 集
しゅうしゅう

車が，２４,０４４ヵ所のごみス

テーションへそ
 

れぞれ決まった 道 順
みちじゅん

でまわって集め，１台でおよそ 

２００ヵ所まわって集めることになります
 

。 

市川市「令和３年度じゅんかん白書」より 
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もやすごみ 
 
もやさない 
ごみ 
 

大型
おおがた

ごみ 
 

有害
ゆうがい

ごみ 

 
空きビン 
空きカン 

紙・布
ぬの

類
るい

 

もえないものや灰
はい

は，

市外の最
さい

終しょ分場へ 
 

（秋田県小坂町，千葉県銚
子市，山形県米沢市など） 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー 鉄やアルミを回 収

かいしゅう

する 

県 外 に 運
 

ば れ，せ ん 門 の し ょ り

業者
 

によって安全にしょりされる 

ビ ン，カ ン，プ ラ ス チ ッ ク 製
 

容器包装類
 

，紙・布
 

類
 

は資源
し げ ん

ごみと

して回 収
かいしゅう

し，リサイクルされる 

クリーンセンターの人の話 

 クリーンセンターでは，１日に約
やく

３２０トンのごみをもやしています。も

えのこった灰
はい

やもやさないごみは，ほかの市におねがいしてうめてもらっ

ていますが，いつまでも使
 

えるわけではありません。みんなでごみをへら

す工夫
  

をし，ごみを出さないように心がけることが，今一番
 

大事
 

なことなのです。 

 ここでは２４時間，みんなが交代で 働
はたら

いています。スプレーやカセットガスは，はれ

つするきけんがあり，目がはなせません。ですから，きけんをふせぎ，資源
し げ ん

を守るため

にも，きちんと分
 

別をしてください。 

ごみをもやすときの熱
ね つ

を利用
 

して電気
 

を作って

います。その電気
 

と熱を

利 用 す る 施設
し せ つ

と し て，

「クリーンスパ市川
 

」が

平成１９年にオープンし
 

ました
 

。 

 えんとつから出
 

るけむ

りも，できる
 

だけきれい

にする
 

工夫
く ふ う

もしているの

です
 

。 

 

  ク リ ー ン セ ン
ターでは，もやせ
な い カ ン や ビ ン
は，どうするのか
なあ。 

大きなクレーン

があるね。これだ

けたくさんのごみ

をもやすのは大変
へん

そうだね。 
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 市川市では，「資源 循 環 型
じゅんかんがた

の都市いち
かわ」を目指して，“いちかわじゅんかん
プラン２１”という取り組みをしていま
す。ゆきさんたちは，ほかにどんな活動が
あるのか調べてみることにしました。 

循環型社会推進
すいしん

担
たん

当
とう

の人の話 

ど の よ う に

し て， 資源
し げ ん

ご

み を
 

リ サ イ ク

ル し て い る の
 

でしょう
 

。 

 ペ ッ ト ボ ト

ル の
 

リ サ イ ク

ル に
 

つ い て

は，教 科 書
 

も

参
さん

考
こう

に
 

し ま

しょう
 

。 

空きカン 空きビン 紙 

布
ぬの

 

アルミ
 

とスチールに

分け
 

られる。 

紙の種類
しゅるい

ごとに 

かため
 

られる。 

雨
 

にぬれないように

保管
ほ か ん

される。 

    

建築資材
けんちくしざい

など 新しいアルミ缶
かん

 新しいビン ダンボール 海外で古着として活やく 

資源化率
りつ

 

 ごみを資
 

源として

再利用
さ い り よ う

したわりあい

をしめ
 

します。 

色
 

ごとに 

分
 

けられる。 

リサイクルボックス 

ごみの資源化 量
りょう

と資源化率 
（「令和5年度 市川市じゅんかん白書」より） 
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ゆきさん『通学路ピカピカ作戦
  

』 

（理由）登校するとき，通学
 

路に落ちているごみが，とても気にな  

    ります。きれいにしたいと，ずっと思って
 

いました。 

（方法
  

）・曜日を決めて毎週
 

行う。 

           ・ポリぶくろを持
 

ち，その中に入れてくる。 

           ・ペットボトルやビンは，あらって分
 

別する。 

           ・しゅるいごとに重
 

さをはかってグラフにする。 

牛にゅうパックで 
作ったイス 

５ R
ファイブアール

 

 
 

○リデュース           
 ごみになるものをへらそう！ 
 

○リフューズ        〇リユース 
 ごみになるものをことわろう！  ものをくり返し使おう！ 
 
 

○リサイクル        〇リペア 

 再
ふたた

び資源として使おう！        こわれたものを直して使おう！  

 

まさお君『すてずに変
へん

身作戦
せん

』 

（理由）再利用
 

したり，新しい物に生まれ変
か

わらせて，物を大切に  
    したい。 

（方法
ほう

）・あまったプリントは，また使
  

えるように集める。 
             ・牛にゅうパックを組み合わせてイスにする。 

 リサイクルに関
かん

係のありそ
うなマークを見つけたよ。ど
んな意味があるのかな。 

フリーマーケット
 

のようす 

 わたしたちは，ごみをへらすためにどのようなことができるのか
を考えて取り組んでみましょう。 

 ゆきさんたちは，ごみをへらすための活動を話し

合って，できることから始
 

めて
 

います。 

プラマーク 




