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［市川市］ 
放課後子ども教室 利用の手引き 

 
 

 
 

 

★緊急連絡先★ 
Z会グループ 株式会社エデュケーショナルネットワーク 
公民連携推進室内 ＜市川市「放課後子ども教室」事務局＞ 

電話：（03）5275-9572 
 

★開室時間内のお問い合わせ★ 
国府台小学校こども教室 ☏ 070-5015-3352  中国分小学校こども教室 ☏ 070-5015-3447 
稲越小学校 こども教室 ☏ 070-1585-6531  北方小学校 こども教室 ☏ 080-7321-5495 

  国分小学校 こども教室 ☏ 080-9442-4165  柏井小学校 こども教室 ☏ 080-4720-8767 
  百合台小学校こども教室 ☏ 080-9444-7471  大町小学校 こども教室 ☏ 080-9449-0942 

※各校とも開室日以降から開通いたします。 
 

★本事業の所管部署について★ 
市川市教育委員会 学校教育部 学校地域連携推進課 

電話：047-383-9386 
※本事業に関するお問い合わせは、各小学校ではなく学校地域連携推進課までお願いします。 
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１．放課後子ども教室とは 
 
放課後子ども教室とは、宿題や自由遊びを基本とし、異年齢同士や地域の方々との交流を推進す
るととともに、子ども達へ安全・安心な居場所を提供する事業です。 
子ども教室では、宿題や読書などの「まなび」の他、工作や外遊びの「あそび」、〇〇教室など 
の「体験」活動などの取り組みを予定しております。 
 
（１）運営事業者 

 
Z 会グループ  株式会社 エデュケーショナルネットワーク 公民連携推進室 
東京都千代田区富士見 2-11-11 栄光ビル 2 階  

 
（２）対象児童 
 

各小学校に通っているお子様 
 
※他のお子様の安全・安心な活動の妨げとなるような行為が続いてしまったお子様に 
ついては参加をお断りすることがあります。 

 
（３）利用料 
 

無料 
 
（４）開室時間 
 

学校のある日 土曜日 学校休業日 
授業終了後 ～ 午後５時 午前８時 ～ 午後５時 午前８時 ～ 午後５時 

※学校休業日は、県民の日や学校の振替休業日を含みます。 
 
（５）閉室日 
 

日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 
※学校行事等により変更となる場合があります。 
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（６）使用教室 
 

学校 使用教室 
国府台小学校 第二校舎 2 階 子ども教室  ※プール脇 
中国分小学校 第三校舎 2 階 子ども教室 
稲越小学校 校舎 2 階 やる気道場 
国分小学校 校舎 1 階 図工室奥の部屋 
百合台小学校 校舎 2 階 3・4 年昇降口前の教室 
北方小学校 校舎 4 階 6 年 1 組 隣の教室 
柏井小学校 新校舎 一番奥の教室  ※校庭側が入口 
大町小学校 体育館 2 階 放課後子ども教室 

  ※原則、学校の帰りの会終了後、帰宅せず直接ご利用ください。 
 
２．手続きについて 
 
子ども教室を利用するには「事前登録」が必要です。登録は随時、受け付けております。 
 
（１）利用登録手続きについて 
    

下記の必要書類をご記入の上、放課後子ども教室へ保護者の方が直接ご持参ください。  
  年度途中に登録を希望され、登録手続き書類がお手元に無い場合は、放課後子ども教室 

にお越しいただき、その場でご記入ください。 
 

＜必要書類＞ 
 ✅ 令和 3 年度 放課後子ども教室 利用登録申込書 

    ✅ 令和 3 年度 放課後子ども教室 児童票 
    ✅ 個人情報の取り扱いについて 

 
（２）手続き期間 

 
   子ども教室を利用したい月の前月１５日まで ※土日祝と重なる場合は翌平日まで 

 
   例）11 月 18 日（水）から利用予定 → ［手続期間］10 月 15 日（木）まで 
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（３）退会手続きについて 

 
  今後、利用しないことが明らかな場合は、下記アドレスまでご連絡をお願いいたします。 
    
   ＜ご連絡事項＞ 
   ✅ お子様のお名前  ✅ 学校名  ✅ 退会の旨 

 
ご連絡いただくアドレス kids-office@e-network.jp 

 
３．参加の流れとルール 
 
利用登録申込が完了次第、所定の月より利用が可能となります。利用登録申込時にお渡しする 
「参加カード」を必ずお子様に持たせ参加させてください。 
 
（１）事前に 
 
   ① 子ども教室の利用や万が一の場合も含めた帰宅時間等については、ご家庭でよく話し 

合って決めてください。 
   ② 利用する場合は、必ず「参加カード」をお子様に持たせてください。「参加カード」が 

無い場合は、ご利用いただけませんので、あらかじめご了承ください。 
③ 参加カードの参加日の欄にご家庭の印鑑がない場合もご利用いただけません。押印が 

あることで、放課後子ども教室を利用することについて保護者の許可があるものとみ 
なします。 

 
（２）参加カードへの記入・押印 
 
   ※参加予定日欄に押印の上、お子様に必ず持たせてください。 
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 ▼参加カードの使い方 

① １週間分、或いは 1 か月分をまとめて押印している場合で、参加予定に変更が生じた 
場合は二重線で訂正をお願いいたします。 

② 早帰りの際のお迎えや一人帰りの時間指定は、「15:00／15:30／16:00／16:30」など 
     30 分刻みでご指定ください。安全面を考慮し、集団下校となるよう、ご協力ください。 
 
▼参加カード記入例 

日 月 火 水 木 金 土 
 1 2 3 4 5 6 

 
利用予定 利用予定 利用予定 利用予定 利用予定 利用予定 

 
お迎え/一人帰り 

16:00 
お迎え/一人帰り 

 
お迎え/一人帰り 

 
お迎え/一人帰り 

 
お迎え/一人帰り

16:30 
お迎え/一人帰り 

7 8 9 10 11 12 13 

 
利用予定 利用予定 利用予定 利用予定 利用予定 利用予定 

 
お迎え/一人帰り 

16:00 
お迎え/一人帰り お迎え/一人帰り 

16:30 

お迎え/一人帰り お迎え/一人帰り お迎え/一人帰り 

 
 

 
（３）持ち物 
 
   子ども教室に私物を置いておくことはできません。また、基本的に学校に持ち込みが許可 

されているもの以外の持ち込みはできません。許可されていないものを持ち込んだ際の 
紛失等の責任は負いかねます。 
 

   ＜持ち物＞ 
   ✅ 参加カード    ✅ 筆記用具    ✅ 宿題などの勉強道具 
   ✅ 帽子       ✅ 水筒      ✅ 上履き・上履き袋 
 

 ※携帯電話等の持ち込みについては、各小学校の規則に則ります。あくまで自己責任と 
なりますので、紛失等がありましても責任は負いかねます。 

市
川 

参加される日に捺印をお願い致します。 

表中の降所時間欄は、下校時間（子ども教室を出る時間）をご記入ください。 

市
川 

市
川 市

川 
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（４）入室時 
 
   ① 利用者名簿に学年・組・名前・入室時間を記入 

② 参加カードの提出 
 
（５）放課後子ども教室では・・・ 

 

まなび あそび 体験 

   

宿題や自主学習にしっかりと静か

に取り組みます。宿題等が終わっ

た児童は、帰りの時間まで読書や

「あそび」をして過ごします。 

指導員の見守りのもと、児童は主

体的に室内遊びや外遊び・スポー

ツを通じて異学年交流を図りま

す。 

月に２回程度、体験教室を開催い

たします。 

例）「英会話」「ダンス」 

お子様の新たな可能性を引き出す

機会を設けます。 

   ※宿題が早く終わり、まなびの時間を持て余すお子様が多く見受けられます。 
    ドリルなどご家庭で用意し、お持ちいただくようご協力をお願いいたします。 

 
（６）１日の過ごし方 
 
   子ども教室に登室後、30分間の「まなびの時間」を必ず設けます。学校の宿題の他、 

ご自宅から持参いただいた教材などに取り組みます。 
なお、「まなびの時間」は原則、私語はせず、静かに取り組んでいただきます。 

 
   ＜学校のある日＞ ※例：5 校時 
 

   時間 内容 
14:45 ～ 15:15 まなびの時間 
15:15 ～ 15:30 まなび片付け・トイレ休憩 
15:30 ～ 16:30 あそびの時間（内・外） 
16:30 ～ 17:00 あそびの時間（内）／帰りの会 

17:00 閉室 
※「体験」活動などの取り組みを実施する際は、変更となります。 
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  ＜土曜日、学校休業日＞ 

 
   時間 内容 

8:00 順次登室・自由時間 
10:00 ～ 10:30 まなびの時間（AM） 
10:30 ～ 12:00 あそびの時間（内・外） 
12:00 ～ 12:30 昼食 
12:30 ～ 13:30 食休み 
13:30 ～ 14:00 まなびの時間（PM） 
14:00 ～ 16:30 あそびの時間（内・外） 
16:30 ～ 17:00 あそびの時間（内）／帰りの会 

17:00 閉室 
 
（７）退室時 
 
   ① 参加カードを返却 
   ② 利用者名簿に退室時間を記入 
 
（８）帰宅に関する注意事項 
 
   ① 子ども教室は冬期を除き、午後５時に終了します。午後５時以降、教室に留まること 

ができません。 
お子様の帰宅時間帯に保護者の方が急遽在宅できないような場合の対応については、 
あらかじめご家庭で決めておいてください。 

   ② 冬場は日没が早くなるため、必要な場合はお友達と一緒に帰宅する、または保護者の 
方のお迎えをお願いします。 

   ③ 放課後保育クラブとは異なり、生活の指導や帰宅時間の指導等は行いませんので、 
ご注意ください。 

   ④ お子様の出欠状況につきましては電話でお答えすることができますが、帰りの時間や 
お迎え場所に関する伝言等の対応は行いません。あらかじめご家庭で決めて、ご参加 
ください。 

   ⑤ 早帰りを希望される場合、安全面を考慮し、集団での下校となるよう下校時刻を 30分 
刻みとさせていただきます。ご協力をお願いいたします。 
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（９）土曜日や長期休暇中などの学校休業日の参加 
 
   ① 給食のない日に限り、昼食の持参ができます。食中毒を避けるため保冷剤を用いる等 

ご家庭での配慮をお願いします。子ども教室での保管はいたしません。なお、昼食を 
とる時間帯は正午から 30 分程度を予定しております。 

   ② 昼食や習い事などで一時帰宅してからの再度の利用は原則、ご遠慮ください。 
   ③ 午前８時からの開室となりますので、それより前の登室はご遠慮ください。 
 
４．感染症予防対策について 
 
（１）活動全般 
 
   ✅ 手が触れる机や椅子、玩具等については、アルコール消毒を行います。 
   ✅ 換気を行います。上着等で調節をお願いいたします。 
   ✅ 石鹸を用いた流水による手洗いや手指消毒用アルコールによる消毒を行います。 
   ✅ 登室中は、マスクの着用を徹底します。 
   ✅ 昼食中は、対面では座らず、一方向もしくは対面にならないように座ります。 
 
（２）児童の体調管理 
 
   ✅ 登室時に非接触型体温計を用いて検温します。 
   ✅ 37.5 度以上の発熱が認められた場合は、緊急連絡先に電話連絡します。 
      できるだけ早いお迎えのご協力をお願いします。 
   ✅ 発熱や呼吸器症状（以下「発熱等」という）が認められた児童の健康状態に留意し 

      別室での活動など対応します。 
 
（３）スタッフの体調管理 
 
   ✅ 出勤前には必ず検温し、発熱等が認められる場合は出勤しない（同居家族含む）。 

   ✅ 過去に発熱等が認められた場合は、解熱後 24 時間が経過し、呼吸器症状が改善傾向 

となるまでは出勤しない（同居家族含む）。 

 
（４）保護者の方へのお願い 

 
   お子様のマスクの紛失等に備え、予備を複数枚持たせてください。 
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５．怪我や緊急時の対応について 
 
（１）怪我、体調不良 
 
   ① 安全については十分に配慮しますが、利用中の怪我や急な体調不良の際には、保護者 

の方にお迎えをお願いする場合があります。 
   ② 怪我や体調不良の程度によっては、スタッフが医療機関に連れていく等の対応を行う 

とともに、保護者の方に連絡します。 
 
（２）持病、既往症 
 
   子ども教室では服薬管理を含む医療行為はできません。持病や既往症、常用薬などがある 

場合は、ご理解いただいた上で利用をお願いします。 
 
（３）市川市放課後子ども教室の保険について 
 
   スポーツ安全保険に加入いたします。加入手続につきましては、当社が行います。 
   ※詳細は、スポーツ安全協会ＨＰ（https://www.sportsanzen.org/）をご確認ください。 
  
   ＜補償内容・補償額＞ ※令和 2 年 8月時点 

    
 

傷害保険金額 賠償責任保険 
支払限度額 
（免責金額なし） 

突然死葬祭 
費用保険 
支払限度額 死亡 後遺障害 

（最高） 

事故日からその日を含めて 180日以内 

入院日額 
（180日限度） 

通院日額 
（30日限度） 

2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円 

対人対物補償 
合算 1 事故5 億円 
但し、対人賠償は 

1 人1 億円 

180万円 

https://www.sportsanzen.org/
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  ＜事故時の対応＞ 
  次に記載される事故の情報が必要となります。 
     
  ▼対物事故の場合            ▼対人事故の場合 

  ✅ 事故の日時、場所、原因、状況    ✅ 事故の日時、場所、原因、状況 
   ✅ 損壊物の物品名           ✅ 負傷者の氏名、年齢、住所、電話番号 

   ✅ 所有者の氏名、住所、電話番号    ✅ 身体の障害の程度 

   ✅ 損壊の程度 

 
（４）悪天候などの緊急時の対応について 
 
   ① 台風や大雪などでお子さんが一斉下校する際は、子ども教室に参加しているお子様も 

他のお子様と同様に下校となります。 
   ② インフルエンザなどで学級閉鎖、学年閉鎖となった場合、その学級、学年のお子様は 

利用できません。学校に準じた対応になりますのであらかじめご了承ください。 
     なお、お子様の兄弟姉妹がインフルエンザ等に罹患、或いは学級閉鎖、学年閉鎖とな 

った場合、そのお子様につきましても利用はできません。 
 
６．その他 
 
（１）翌月の開室日のご案内について 
 
   毎月月末に、入退室管理システムのお知らせ機能を使い、翌月の開室予定をお知らせ 

いたします。 
 
（２）「体験」について 
 
   学校と相談の上、適時、特色あるプログラムの開催（任意参加）を予定しております。 

入退室管理システムのお知らせ機能、その他お手紙でご案内をしていきます。 
 
（３）入退室管理システムの導入について 
 
   子ども達の安全を考え、弊社では入退室管理システムを導入します。こども教室に入室 
   した際、退室した際に保護者の方に通知が届きます。また、こども教室から保護者の皆様 

への全体へのご連絡の際にも当システムを活用いたします。 
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～・～・～・～入退室管理システムについて～・～・～・～ 
各月 15 日までに登録手続きを済まされた方には、「毎月 28 日」までにマイページ登録完了 
のお知らせと、マイページアプリのインストール依頼のメールを配信いたします。 
下記のドメインからの受信ができるよう、あらかじめ受信設定をお願いいたします。 

 
 
 

＜マイページ登録完了のお知らせメール（例）＞ 
●●様  
マイページ登録が完了しました。  
以下の URL よりマイページアプリをインストールしてご利用いただけます。  
■Androidアプリの URL ： <https://play.google.com/store/apps/・・・・・>  
■iOSアプリの URL   ： <https://itunes.apple.com/jp/app/smile-3/・・・・・>  
＝＝＝＝設定に必要な情報＝＝＝＝  
企業 ID：●●●、ユーザ ID：●●●、パスワード：●●●  

 
 
 
 
 
 

受信設定依頼 smile3.zkai_en@smile-3.com 
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★☆★☆ 子ども教室と保育クラブの違い ☆★☆★ 
 
子ども教室は居場所の提供と異年齢の交流を通した子どもの健全育成を目的としており、すべ
ての小学生を対象としています。対して保育クラブは保護者の就労支援を目的としており、保護
者が就労等により、昼間家庭にいない児童を対象に生活の場を提供する事業となっております。 
 

施設 放課後子ども教室 放課後保育クラブ 

所管課 
市川市教育委員会 
学校地域連携推進課 
℡ 047-383-9386 

市川市教育委員会 
青少年育成課 

℡ 047-383-9419 

目的 
安全安心な子どもの居場所を提供。ま
なび（宿題など）を基本とし、異年齢
や地域の方々との交流を推進します。 

保護者等が就労等により、昼間家庭に
いない児童へ生活の場及び適切な遊び
を提供し健全な育成を図ります。 

対象 小学生 
保護者の就労等 

入所条件を満たす児童 

登録方法 子ども教室へ事前登録 
放課後保育クラブ入所申請 

※就労証明書等の書類が必要です。 

実施日 
日曜・祝日・年末年始を除く日 

※学校行事等により変更となる場合が
ございます。 

日曜・祝日・年末年始を除く日 

実施時間 

学校開校日 
学校が終わった後～17:00 まで 

土曜日  8:00～17:00 
※長期休業日等を含む 

学校開校日 
学校が終わった後～18:30 まで 

土曜日  8:00～18:30 
※長期休業日等を含む 

利用料等 無料 
保 育 料：8,000 円 
おやつ代：2,000 円 
※減免制度あり 

活動内容 

・宿題（まなび）と自由遊びが基本 
・体験プログラムを定期的に実施予定 
・給食のない日は昼食を持参できます 
・おやつの提供はありません 
・子ども教室スタッフが活動を見守り 
ます 

・生活の場として、放課後や土曜日等 
は保育クラブで過ごします 

・基本的に休日以外は保育クラブに 
通います 

・保育クラブに入所している他の児童 
と一緒に活動します。 

利用方法 放課後、学校より直接利用 放課後、学校より直接利用 
 


