
18 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料１ 

開催月 場所 テーマ

4月 小学校 みんなでやろう♪ストレッチ講座

開級式＆faceストレッチ講座

はじめまして校長先生＆学校探検ツアー

開級式＆教頭先生による講座

クレープを焼こう

開級式＆座談会「うちの子、こんなことで困ってます」

開級式＆校長先生の話

給食試食会

高校説明会や高校見学会など進路に関する講座

幼稚園 手作りサンキャッチャー＆クリスタルボールペン作り

教頭先生の話

給食試食会

モザイクタイルでコースターを作ろう！

失敗しないメダカの増やし方

お悩み解決！料理教室

読み聞かせ音声入りのPowerPoint絵本作ってみよう

開級式＆座談会

親子サッカー教室

高校見学バスツアーなど進路に関する講座

給食試食会

性教育について

給食試食会

教頭先生のお話

幼稚園 話そう！語ろう！我が家の育児

ヤクルト出前教室「おなか健康教室」

小学校 給食試食会

矯正歯科医師のお話

防災パンを焼こう！

ヨガ教室

これからの時代の子育て

ecoでおいしい食育講座

オタフクソース講師による出張お好み焼き教室

給食試食会

アイシングクッキー講座

【令和５年度　自主企画講座　実践例】

５月 小学校

小学校

中学校

6月

小学校

中学校

7月

＆

8月

小学校９月

１０月

中学校
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幼稚園 幼児の食育について

給食試食会

音楽家による演奏＆講話

茶話会

空手＆護身術

ヤクルト出前教室「おなか健康教室」

親と子の防犯教室

AED講習会

ワコールによる「ツボミスクール」

給食試食会

高校招待講話会

思春期の子育てについて

幼稚園 ウクレレ＆歌声サークルコラボ演奏会

インターネット・スマホ安全教室

クリスマスリース講座

ドライフラワーしめ縄講座

ヨガ教室

クリスマスアレンジメント講座

無理のない身近な防災について

閉級式

小学生の算数～保護者にできることとは～（オンライン）

整骨院の先生によるストレッチ

収納講座「生活空間を整えて　私らしく輝く」

閉級式

校長先生の茶話会講座

給食試食会＆教頭先生のお話

LIVE鑑賞会

ヤクルト出前教室「おなか元気教室」

ヨガ講座

反抗期・10歳の壁・思春期について

コーヒー講座（性教育ミニ講座付）

時間の使い方講座

親子で学ぼう！PUSH講座

反抗期・10歳の壁・思春期について

救命・AED講座

閉級式＆faceストレッチ実践編

マネープラン教室

高校受験　ここが知りたい

小学校

中学校

12月

小学校

中学校

１月

2月

＆

３月

小学校

中学校

小学校

１１月

中学校
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【令和５年度 指導員講座 実践例】   ★は「ササエさん」を活用 

開催月 場 所 テ ー マ 

7 月 
小学校 子どもが自分自身の心と身体を大切にするために 

中学校 「受験期の子どもの気持ちに寄り添う親の関わり方・心構え」 

11 月 

幼稚園 ★    あなたのお悩み まるっと解決 子育てトーク会 

小学校 

性について ～子どもとのコミュニケーションのとり方～ 

心と体の発達と ～我が子に伝える性について～ 

就学時健康診断  ～安心して入学を迎えるために～ 

1 月 幼稚園 

「子育てのお悩み まるっと解決！」 

～スムーズな学校生活のスタートに向けて～ 

就学前講座～安心して入学を迎えるために～ 

2 月 小学校 

学力＆生活習慣と親の関わり方 

続・子どもが自分自身の心と身体を大切にするために 

性教育について 

3 月 小学校 子育て座談会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　6月 サポート講座（春） 新生活の不安や悩み　話そう！サクッと‼（小１保護者対象）

　6月 サポート講座（春） 新生活の不安や悩み　話そう！サクッと‼（中１保護者対象）

　7月 家庭教育講演会 スマホ・ゲームと上手に付き合うためには　～VSからWITHの時代へ～

　7月 情報交換会 運営アイデア交換会（運営担当者対象）

 11月 サポート講座（秋） 子どもを守ろう！スマホ時代の大人の教科書（全保護者対象）

  ２月 サポート講座（冬） この時期に大切にしたい親子のかかわり（小６保護者対象）

【令和5年度　学校地域連携推進課　主催講座】


