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●買い物袋を
　持参しましょう

●詰め替え商品を
　利用しましょう

●過剰包装を
　断りましょう

ごみになるものを断る 　ごみになるものを減らす

リフューズ リデュース

リユースショップ

●壊れた物は修理して
　また使いましょう

●フリーマーケットを
　利用しましょう

●リユースショップ
　などを利用しましょう

　ものを再使用する　ものを修理して使う

リユースリペア

５Rでごみを減らしましょう！５Rでごみを減らしましょう！

　再び資源として利用する

リサイクル

●生ごみの堆肥づくりを
　しましょう

●リサイクル
　しやすいものを
　買いましょう

●資源物とごみを
　正しく分別しましょう


