
 

 

2022.12-2023.1 市川市中央図書館 特集展示関連 

展示の本からいくつかをご紹介します 
 
【江戸時代の人々の暮らし】 

資料名 著者 出版社 出版年 資料コード 請求記号 

絵でみる江戸の町とくらし図鑑 
商店と養生編 

善養寺 ススム／文･絵 
江戸人文研究会／編 

廣済堂出版 2018 103386429 210.5/ｾﾞ 

「時代小説のお供に」のシリーズで、麹町を舞台に、賑やかな江戸の町の様子や、「蕎麦屋」「菓子問屋」などの店の

中がカラー俯瞰図で描かれています。ページをめくれば、江戸時代の人々の暮らしが身近に感じられる 1冊です。 

おいしくアレンジ!まいにち 
使える江戸レシピ  

奥村 彪生／著 NHK出版  2020 103861445 H596.3/ｵ 

江戸時代の人気料理本「豆腐百珍」「卵百珍」を伝承料理研究家の著者が現代風にアレンジ。先人の知恵が詰まった

レシピの数々をぜひ作ってみてはいかがでしょうか。 

実は科学的!?江戸時代の生活百景 西田 知己／著 東京堂出版 2018 103385673 210.5/ﾆ 

 江戸の飲料水ってどんな水？土の壁ってどんな住み心地？江戸の暮らしに関する素朴な疑問を、「動物の暮らし」

「植物のすがた」「大地のめぐみ」など章ごとに分け、理科の目線から図版付きで解説しています。 

大江戸年中行事の作法 小和田 哲男／監修 G.B. 2021 103971017 386.1/ｵ 

 江戸時代の「衣替え」は服の厚みを変えること、大掃除の最後は胴上げで締めるお約束だった！？ 江戸っ子たち

の季節の作法を楽しく紹介しています。 

 
【江戸時代の文化や科学】 

資料名 著者 出版社 出版年 資料コード 請求記号 

浮世絵動物園 太田記念美術館／監修 小学館 2021 104054414 721.8/ｳ 

 ページをめくれば、浮世絵に描かれた驚くほどバラエティに富んだ動物たちの姿。江戸に生きる人々と動物たちと

の多彩で濃密な関係が生き生きと現れてきます。 

江戸落語事典 飯田 泰子／著 芙蓉書房出版 2017 103268926 D779.1/ｲ 

古典落語を 200席収録した噺の事典です。あらすじ・登場人物・噺の舞台の紹介が演目の 50音順で掲載されている

他、知ると楽しい豆知識や「喜怒哀楽チャート」付きで、本書を通して気軽に江戸落語に触れることができます。 

八百八知恵江戸の科学 鈴木 一義／監修 宝島社 2016 103017022 402.1/ﾊ 

伊能忠敬や杉田玄白だけではない、江戸時代の日本人が持っていた世界最高水準の科学力。現代日本の礎を築いたと

もいえる江戸の素晴らしい技術者や科学者たちについてわかりやすく紹介しています。 

 
【徳川家康】 

資料名 著者 出版社 出版年 資料コード 請求記号 

徳川家康 藤井 譲治／著 吉川弘文社 2020 103792025 289.1/ﾄ 

江戸を開府した初代将軍として様々な人物像で描かれる家康とその生涯を、史料に基づいて正確に描いた伝記です。 

巻末に家康の全行動が辿れる「家康の居所・移動表」が付いています。 

徳川家歴史大事典  新人物往来社 2007 100110005 288.3/ﾄ 

徳川 15代将軍や御三家・御三卿、将軍家「御落胤」など徳川一族や徳川家の女性まで掲載された人物総覧のほか、

徳川将軍家系図総覧、徳川家 300年事件全史など徳川家に関する情報が網羅されています。 

家康、江戸を建てる 門井 慶喜／著 祥伝社 2016 104066610 X913.6/ｶ 

「流れを変える」「金貨を延べる」「飲み水を引く」「石垣を積む」「天守を起こす」の 5編からなる連作小説で、2019

年にはＮＨＫでドラマ化されました。図書館ではＤＶＤも所蔵しています。著者によると、同著者の『徳川家康の江

戸プロジェクト』（祥伝社 2018 103594673）を読み、ドラマを見ると、この小説が三倍面白くなるそうです。  

 


