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☎市川市の市外局番は047

お知らせ

給付金の申請受付の
締切について
●「子育て世帯生活支援特別給付金」、

「子育て世帯への臨時特別給付金」
申請期限　2月28日（月）（消印有効）
令和4年3月31日までに生まれた新生
児を対象とする「子育て世帯への臨時
特別給付金」の申請期限は、4月28日
(木)(消印有効)までです。

☎ 712-8723こども福祉課
●新型コロナウイルス感染症生活困窮
者自立支援金
申請期限　3月31日（木）（消印有効）
支給対象世帯の方に順次申込書を送
付しています。支給要件に該当する方
は忘れずにお申し込みください。

☎ 704-8906自立支援金特設班

あなたに最適な情報をお届けする
マイページができました
メールアドレスを登録するだけで、市
公式Webサイトからあなたに最適な
情報を選んで、専用のページに掲載する

「マイページ」ができました。
☎ 318-9096Web管理課

オートバイや軽自動車の廃車・
名義変更の手続きはお早めに
軽自動車税（種別割）は毎年4月1日に
登録している名義の方に課税されま
す。4月1日（金）までに次の窓口で手続

きしてください。
●原動機付自転車・小型特殊自動車
　 第1納税・債権管理課、 総務課、南行

徳市民センター
●軽二輪車・小型二輪車
　 千葉運輸支局　習志野自動車検査

登録事務所　☎ 050-5540-2024
●軽自動車
　 軽自動車検査協会　千葉事務所習

志野支所　☎ 050-3816-3115
☎ 712-8665市民税課

国民健康保険税の納付は
口座振替をおすすめしています
国民健康保険税の納付は、納付遅れ・
納め忘れを防ぐ便利な口座振替をお
すすめしています。 第1国民健康保険
課、大柏出張所、 福祉課、南行徳市
民センターでは、キャッシュカードで
簡単に口座振替の申し込みができま
す。本人確認書類（免許証・保険証な
ど）が必要です。また、書面による申
し込みもできます。取扱金融機関な
ど、詳しくはお問い合わせください。

☎ 712-8534国民健康保険課

3月1日～7日は建築物防災週間です
災害に備え、非常口や避難通路の確
保、ブロック塀の倒壊対策、外壁の落
下防止など、建築物の再点検を行いま
しょう。
本市では、当週間に合わせて、商業施
設などを対象に、非常時の安全性が確
保されているか、防災査察として立ち
入り調査を行う予定です。調査が決
まった建築物の管理者の方は、協力を
お願いします。

☎ 712-6335建築指導課

女性の交流の場
「いちカフェ＠ウィズ」

3月のテーマは「どうする。我が子の新
入学」です。初めての小学校。親の心
構え、子どもに任せること、親が手伝う

ことなど、不安や悩みがあるのではない
でしょうか。
コロナ禍で、同じ立場の方と情報交換
しにくくなっている今、不安を少しでも
減らして、笑顔で子どもを送り出しま
しょう。ゲストは公立・私立両方の小学
校校長を務めた先生です。リラックス
した雰囲気で気軽に相談できます。

3月10日（木）午前10時～11時30分
開催方法　オンライン（Zoom）

女性、申込順20人程度
3月8日（火）までに
☎ 322-6700多様性社会推進課

いちかわエコギャラリー
市内で環境保全や環境学習などの分
野で活動している団体が、活動の様子
を展示パネルなどで発表します。

2月26日（土）～3月9日（水）
メディアパーク市川 エントランス広場
☎ 712-6306生活環境整備課

愛護動物を虐待・遺棄することは
犯罪です
愛護動物の虐待・遺棄は、動物愛護法
で厳しく罰せられます。
・ 愛護動物を虐待したり捨てたりする

と、最大で1年の懲役または100万
円の罰金が科せられます。

・  愛護動物を殺傷すると、最大で5年
の懲役または500万円の罰金が科
せられます。

  虐待・遺棄を見かけたら、☎ 377-1103
市川保健所、☎ 04-7191-0050県動物
愛護センター、または☎ 110警察まで相
談してください。

☎ 712-6309生活環境保全課

一般国道464号北千葉道路の
パネル展
北千葉道路で計画されているインター
チェンジ付近などの整備後のイメージ
をパネル展示により紹介します。
関係する他市でもパネル展を開催しま

す。詳しくは県Webサイトの「北千葉道
路だより第11号」を確認してください。

2月21日（月）～28日（月）
第1ファンクションルーム
☎712-6341交通計画課

「相続登記はお済みですか月間」
無料相談
千葉司法書士会所属の司法書士が、
相続（登記）に関する相談を無料で受
けます。所属司法書士の連絡先は、
Webページ (右記2次元
コード参照)で確認でき
ます。

2月28日(月)まで
千葉司法書士会所属の司法書士事

務所
☎ 043-246-2666千葉司法書士会

または希望の司法書士に直接連絡
（総合市民相談課）

募　集

【芸術祭・文化祭】
市展（美術展覧会）の作品
応募の詳細については、公共施設で配
布の｢公募要項」を確認してください。
公募作品　未発表の創作作品で各部
門1人1点（彫刻は1人2点まで）。
展示会期

【前期】洋画・彫刻＝4月21日（木）～28
日（木）。26日（火）は休館

【後期】日本画・工芸・書＝4月30日（土）
～5月6日（金）
時間　午前10時～午後6時（入場は午
後5時30分まで、4月28日（木）・5月6日

（金）は午前11時30分まで）
文化会館

出品手数料　1部門につき1人3,000円
（高校生以上23歳以下の学生は1,000円）

払込取扱票（郵便局指定用紙）に必
要事項を書き、出品手数料を3月15日

（火）までに市川美術会に振り込み
☎ 712-8557文化芸術課

新型コロナウイルスの感染防止のため、記載された催しなどが中止または延期となる場合があります。
開催状況については各主催者にお問い合わせください。

いちかわインフォメーション
暮らしに役立つ市川市の情報をお届けします。

【申し込み事項記入例】
申し込み先は下記の で確認してください。
※往復はがきの場合は返信用のあて先も記入。
※熱を加えると消える筆記用具は使用しない

でください。
　　　があるものは、市イベントポータルサイト

（右記2次元コード参照）で申し込めます。

①行事・講座名など
　（日時・コースも）
②住所・郵便番号
③氏名（ふりがな）
④年齢（学年）
⑤電話・FAX番号
⑥その他必須事項

Ichikawa
Information

　2月28日(月）は固定資産税・都市
計画税第4期、国民健康保険税第8
期の納期限です。インターネット
やコンビニエンスストアでも納め
られます。

（納税・債権管理課、国民健康保険課）

税の納期限の確認を

内容 場所 日にち 時間 問合せ 対象・定員

歯とお口の
相談

歯科医師会口腔サポート
センター（八幡2-9-9） 月～金曜日 9:00～

17:30 ③ 在宅で療養中の方、身体にハ
ンディを抱えている方など

妊婦
歯科健康診査

市妊婦歯科健康
診査指定歯科医院 ー ー ① 市に住民登録があり妊娠の

届け出をした方

問診・口腔診査。受診票は母子健康手帳交付時に母子保健相談窓口（アイティ）で交付。市外から
の転入者や手元にない方は連絡してください。

早期発見のため
の口腔がん検診

口腔がん検診指定
歯科医院

R4/3/31
まで ① R4年3月31日時点で30歳以

上の方

1次検診、2次検診（1次検診の結果必要な方のみ）とも各600円。70歳以上の方、県後期高齢者
医療被保険者・非課税世帯者は無料。

はがき（63円片道はがき）または封書に、「口腔がん検診希望」「生年月日」、その他申し込み事項（5面
上段参照）を書き、保健センター歯科担当（〒272-0023南八幡4-18-8）後日、受診券兼予診票を送付

内容 場所 対象・定員 問合せ

保健推進員の
訪問

生後3カ月過ぎの赤ちゃん
がいるご家庭に保健推進
員が訪問し、母子保健相
談窓口（アイティ）などの案
内をします。なお訪問時に
物品販売はいたしません。

生後3カ月の
乳児及びそ
の保護者

①

②

新生児・
1～2カ月児訪問

母子健康手帳別冊にある出生連絡票を
書き、郵送。同票到着後、保健師・助産師
が訪問。同票の郵送がない場合は、生後
2カ月以降に訪問。生後28日までに訪問
を希望する場合は、同票の送付と各保
健センターに電話してください。

①

②

保健センターからのお知らせ

①☎377-4511保健センター、②☎359-8785南行徳保健
センター、③☎332-0187歯科医師会口腔サポートセンター

健康相談（電話・面接）は各保健センターへ
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 月・日 曜日     清掃地域

02.20 日 鬼越(全）、鬼高（全）、新井（全）、島尻、
広尾１、日之出、南行徳１・２

02.21 月 平田（全）
02.22 火 八幡６、東菅野４の一部(古八幡、冨

貴島）
02.25 金 新田１・５
02.27 日 高石神、宮久保１（大境）、河原、下新

宿、本塩、欠真間(全）、本行徳、妙典
(全）、塩焼、関ケ島、伊勢宿、末広(全）、
相之川(全）

02.28 月 東菅野４・５（美里苑）、福栄(全)、富浜

（全）、宮久保(全）
03.01 火 市川４(根本）、北方２、本北方１の一部

（北方中央）
03.03 木 本北方２、本北方３、北方３、若宮２
03.04 金 若宮３(上町）
03.05 土 香取(全）、行徳駅前３・４
03.06 日 押切、湊、湊新田(全)、新浜１、南行徳

３・４、大洲(全）、大和田１・３・５、田尻４・
５の一部、原木４、国分２・３（根古屋）、
若宮１、北方町４（東南・富士見台）、曽
谷１、奉免町（ひめみや）、柏井町１（第
１、東昌台）、柏井町３（第３団地）

03.07 月 八幡１、南八幡１(八幡上・下）、国府台
(全）

03.080火 稲荷木(全）、北国分(全）、中山３・４
03.09 水 中山１・２
03.10 木 高谷、二俣(全)
03.13 日 中国分(全）、国分１、大和田２・４、東大

和田(全）、大町、大野町（全）、稲越1～
3、北方町４(千足）、曽谷５・８（第６）

03.14 月 真間４・５
03.15 火 須和田(全）、北方１
03.16 水 南八幡１（しらさぎ）
03.17 木 若宮３（下町）、市川南１～４、市川２

03.18 金 新田２～４、曽谷１～４（第１から第４）
03.20 日 鬼越(全）、鬼高（全）、新井（全）、島尻、

広尾１、日之出、南行徳１・２
03.21 祝 平田（全）
03.22 火 八幡６、東菅野４の一部(古八幡、冨

貴島）
03.25 金 新田１・５
03.27 日 高石神、宮久保１（大境）、河原、下新

宿、本塩、欠真間(全）、本行徳、妙典
(全）、塩焼、関ケ島、伊勢宿、末広(全）、
相之川(全）

●自治（町）会・個人の自主的な清掃活動です。ご協力ください。●協力していただいた際に揚げられた泥土は市で回収します。●泥土の回収は、清掃日直後の月曜日か火曜日
（清掃日が月・火曜日の場合は、その週）に伺います。●なお、一般ごみ・一般廃棄物などは回収しません。●不定期（臨時）に側溝清掃する場合は連絡してください。  （道路安全課）排水側溝清掃

新型コロナウイルスの感染防止のため、記載された催しなどが中止または延期となる場合があります。
開催状況については各主催者にお問い合わせください。

技能・技術を身に付け、再就職を
公共職業訓練受講生（5月生） 
再就職を希望する方を対象に、専門的
知識や技能を学ぶための職業訓練を
実施しています。
訓練期間　5月から6カ月間

ポリテクセンター千葉（千葉市稲毛
区六方町274）
訓練科名　建築CAD・サービス科
入所選考　4月5日（火）、筆記及び面接
説明会　3月15日（火）午後1時から3時
間程度（参加希望者はポリテクセンター
千葉に要予約）

公共職業安定所（ハローワーク）に求
職の申し込みをしている方、32人

テキスト、作業服などの費用は自己
負担

3月18日（金）までに住所地を管轄
する公共職業安定所（ハローワーク）

☎ 043-422-4810同センター
（商工業振興課）

健康・福祉

4月1日利用分からの福祉タクシー
利用券の交付開始日は3月18日（金）
3月18日（金）から、第1障がい者支援課、

福祉課、大柏出張所、南行徳市民セ
ンター、市川駅行政サービスセンター
で交付します。

身体障害者手帳1、2級、視覚障害者
は3級まで、または療育手帳Ⓐ、Ⓐの1、
Ⓐの2、Aの1、または精神障害者保健
福祉手帳1級をお持ちで利用登録をし
ている方（所得制限あり）

☎ 712-8512、FAX712-8727障が
い者支援課

心身障がい者（児）一時介護料・
重度身体障がい者等移送費助成金
次の①～②に該当する方は4月11日

（月）までに障がい者支援課へ請求し
てください。令和3年4月～令和4年3
月に①一時介護料助成登録をしてい
て一時介護を受けた方とこれから受け

る方②ストレッチャー（寝台）タクシー
を利用した方とこれから利用する方の
うち、まだ助成金を請求していない方

（一定の要件が必要）
☎ 712-8512、FAX712-8727障が

い者支援課

麻しん風しん混合予防接種（MR）
対象者は、次のとおりです。未接種の
方は早めに接種をしてください。2期
対象の方が無料で接種できるのは、3
月31日（木）までです。

1期＝1歳以上2歳未満の方、2期＝平
成27年4月2日～平成28年4月1日生ま
れの方

指定医療機関
母子健康手帳・予防接種予診票・健

康保険証・子ども医療費助成受給券ま
たは、ひとり親家庭等医療費等助成受
給券

☎ 377-4512疾病予防課

はり・きゅう・マッサージ相談窓口
毎月最終金曜日に、はり・きゅう・マッ
サージ師による個別の相談会が行わ
れます（施術は行われません）。

2月25日（金）午後1時30分～4時
市川公民館

☎ 357-3393市川浦安鍼灸マッサー
ジ師会（冨森）

（介護福祉課）

子ども・教育

市川市奨学生
学力が優良でありながら、経済的な理
由で高校または高専への修学が困難
な方に奨学資金を支給します。本奨学
資金は大

お お

畑
は た

忞
つとむ

教育基金と市費を財源
としており、返済の必要はありません。
支給金額　国公立＝月額9，000円、私立
＝月額15，000円
支給期間　1年間（4月～令和5年3月）
支給人数　131人程度（予算の範囲を
超えた場合、応募資格を満たしていて
も支給できない場合があります）
応募資格　次の全てにあてはまる方
① 令和4年4月に高校・中等教育学校
（後期課程に限る）・高専に在学ま

たは入学予定
②市内在住
③ 学力優良、品行方正で成業の見込み

がある（学力は全教科を平均して5
段階評価で3以上）

④経済的な理由で修学が困難
⑤ 他から授業料以外を対象とした奨学

資金の支給や貸し付けを受けていない
⑥在学の学校長の推薦がある

申請書及び必要書類を3月1日（火）
～31日（木）に第2就学支援課に持参（郵
送不可）。申請書類は市公式Webサイ
トからもダウンロード可

☎ 704-0256同課

パブリックコメント　ご意見をお寄せください

閲覧場所　市公式Webサイト、第1新斎場建設担当室、中央図書館、行徳図
書館、大野公民館図書室、男女共同参画センター情報資料室（開館日などは
各施設にお問い合わせください）

市内在住・在勤・在学の方、または本市に事務所・事業所を有する個人、法
人または団体。政策などに利害関係を有する方、及び本市に関心を持つ方

上記閲覧場所で配布の意見用紙に住所、氏名（ふりがな）または団体名
（代表者氏名）、意見を書き、3月22日（火）までに持参、郵送（消印有効）また

は FAX712-8740で 第1新斎場建設担当室（〒272-8501※住所不要）。市公
式Webサイトからも提出可

☎712-8526同室

　市斎場は開設以来40年以上が経過し、施設、設備の老朽化が著しい状況にあ
ります。今のままでは、多様化する葬儀、将来の火葬需要の増加などに対応でき
ません。
　本市ではこの解決を図るべく現在地で建て替えることを決定し、新たな斎場
に必要な火葬炉数、式場など諸室の規模、土地利用計画、スケジュールなど基本
的事項を整理・決定する必要があることから「斎場再整備基本計画（案）」を策定
しました。そこで、この案をお知らせするとともに、広く意見の募集を行います。

市川市斎場再整備基本計画（案）に関する意見の募集

募集期間　2月19日～3月22日（火）
妊産婦健診などで利用した妊産婦健診などで利用した
タクシー料金助成の申請にはタクシー料金助成の申請には
期限があります期限があります
　妊産婦タクシーの助成の申請期限は、次の2つのいずれか早い方です。
① 最後にタクシーを利用した日が令和4年3月31日（木）以前の方（4月

以降、この助成を利用しない方）は3月31日（木）が期限
② 出産した子の1歳の誕生日まで（令和3年3月15日出産の産婦は3月

15日（火）が期限）
　令和4年3月31日（木）に申請期限を迎える方は、3月15日（火）までに
お問い合わせください。

☎377-4511健康支援課

募集のつづき
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幼稚園子育て相談
教育・子育て・発達などに関する相談を
受け付けます。

0歳～未就学児童の保護者
相談日の午前9時～午後4時に☎ ①

080-3150-9804②080-7275-3365幼
児教育相談員
①百合台幼稚園

2月24日（木）、3月8日（火）午前9時30
分～午後4時

百合台幼稚園（車での来園可、申し
込み時に伝えてください）

②南行徳幼稚園
3月2日（水）午前9時30分～午後4時
南行徳幼稚園（車での来園は不可・

自転車は可）
☎ 383-9338指導課（上記相談日以

外の申し込みを受け付けます）

高齢者

「高齢者健康入浴券」の
申請受付を開始
公衆浴場で使うことができる入浴券の
令和4年度分申請を受け付けます（継
続者には別途申請書を発送済み）。

①～⑤全てに該当する方。ただし、生
活保護受給者の方は①②⑤全てに該
当する方。
①65歳以上の方
②本市に住所を有し、居住している方

③ひとり暮らし、もしくは高齢者のみの
世帯の方
④市民税非課税世帯の方
⑤住家に入浴設備が無い方（故障は対
象外）
助成額　１枚につき450円

申請書（市公式Webサイトからダウ
ンロード可）、賃貸物件の場合は賃貸借
契約書などの入浴設備が無いことを証
明するものを3月10日（木）までに持参
または郵送で 第1介護福祉課（〒272-
8501※住所不要）

☎ 712-8540同課

4月5日（火）～7月28日（木）
塩浜市民体育館
市内在住で期間中、継続して参加可能な方（複数教室参加可。子ども連れの

参加不可）。応募多数の場合は、3月9日（水）に抽選。空き教室が出た場合は落
選者に通知。

1教室3,000円（15回分、事前一括納付）
往復はがきに申し込み事項（5面上段参照）、希望する教室の記号と教室名を

第2希望（複数教室申込可能ですが、はがき1枚につき当選は1教室）まで書き、3
月7日（月）必着で ISG塩浜事務所（〒272-0127塩浜4-9-1）。

☎ 395-1166同施設（月・水・金曜日 午前10時～午後3時）

教室
コード 教室名 曜日 時間 定員

火1 初心者の健康ストレッチ教室
火

午前9時～9時45分
35人

火2 健康ストレッチ＆リズム体操教室 午前10時～10時45分

水1 ヘルシーヨガ教室
水

午前11時～11時45分
40人

水2 やさしいピラティス教室 正午～午後0時45分

木1 レッツエンジョイ
初級エアロビクス教室 木

午後1時～1時45分
40人

木2 タオルを使ったストレッチ教室 午後2時～2時45分

金1 骨・コツ　ストレッチ教室
金

午前11時～11時45分
35人

金2 リズム体操教室 正午～午後0時45分

ISG塩浜

4月8日（金）～7月22日（金）
信篤市民体育館
市内在住で期間中、継続して参加可能な方（複数教室参加可。子ども連れの

参加不可） 。応募多数の場合は、3月16日（水）に抽選。空き教室が出た場合は落
選者に通知。

1教室3,000円（15回分 事前一括納付。納付期間4月1日（金）～7日（木））
往復はがきに申し込み事項（5面上段参照）、希望する教室名を第3希望（複

数教室申込可能ですが、はがき1枚につき当選は1教室）まで書き、3月14日（月）
必着でスポーツ課（〒272－8501※住所不要）、または、同体育館の窓口にある
申請書に返信用はがきを添付して申し込み

☎ 318-2013同課

教　室　名 曜日 時間 定員

ストレッチ＆コンディショニング教室

金

午前9時～9時45分

40人

初級者のエアロビクスダンス教室 午前10時～10時45分

初心者のヨガ教室 午前11時～11時45分

リラックスヨガ教室 正午～午後0時45分

信篤市民体育館

健康スポーツ教室健康スポーツ教室

たのしもう
………………イベント・公演会………………
●初級者の為の社交ダンス講座/3月1日

（火）・4日（金）・10日（木）・29日（火）正午～午
後2時/全日警ホール /1,000円/要申し込
み /ダンス・白百合/☎090-9019-5124大村

やってみよう
……………仲間募集～趣味・交流……………

語学・教育
●正しい発音できる初・中級中国語/毎週

日曜日午後5時～7時/全日警ホール /入
会金1,000円、1回1000円/楽しく学ぼう
中国語/☎090-6008-0832中澤（夜間）

スポーツ・健康
●卓球しませんか指導いたします /毎週
月曜日午後1時～4時/曽谷公民館/6カ月
分2,500円/球 友 会/☎080-5525-9030山
口
●美しい居合を楽しく学びましょう /毎週
火曜日午後7時～9時/市川公民館/入会金
2,000円、月5,000円、体験無料/静稽会（せ
いけいかい）/☎090-4911-1842根岸（昼間）
●アロマヨガでリフレッシュ/第1・3金曜日
午後1時～3時/宮田地域ふれあい館/入会
金100円、月2,400円/国 連NGO新日本 婦
人の会市川支部山びこ班/☎090-4947-
0144江尻
●健康太極拳　気功体操/毎週金曜日午
後1時30分～3時30分/柏井公民館/入会
金1,000円、月2,000円/柏井太極拳同好
会/☎090-6701-9514𠮷川
舞踊・ダンス
●鳴子ならして楽しく交流しましょ/第1・
3火曜日午後1時30分～3時/いきいきセン

ター市川/1回500円/市川よさこい踊り同
好会/☎377-0942野際
●新舞踊から古典まで楽しく踊ろう /毎週
火曜日または土曜日正午～午後6時/菅野
公民館/月8,000円/千草会（ちぐさかい）/☎
372-2502石川

音楽・芸能
●英語の歌を皆で歌いましょう /第1・3金
曜日午後1時～3時/信篤公民館/入会金
1,000円、月2,000円/ムーンライト /☎090-
7224-9409河上（夜間）
●やさしいコーラス（女声2部）/第2・4木
曜日午後1時～3時/行徳公民館/月2,000
円/合唱サークルコスモス /☎357-5511
金子

書道・絵画
●幼児から中学生のペン字と書道/第1～
3金曜日午後3時～6時30分/市川駅南公
民館/入会金1,000円、硬筆月2,000円、毛筆
月2,500円/実用書道クラブ /☎377-2504
浜野（昼間）
●硬筆・毛筆　対象　小学生/月3回、木曜
日午後5時～6時、土曜日午前11時～正午/
勤労福祉センター分館/月3,500円/子供書

道/☎090-6314-0707林
●水彩画・日本画・仏画/第1・3木曜日午前
10時～正午/全日警ホール /月3,000円/月
影会/☎090-3497-8627宮崎（昼間）
●大人の美しい文字を習いませんか /第
2・4水曜日午前10時～正午/信篤公民館
/入 会 金1,000円、月2,000円/信 篤 ペン
習字同好会/☎080-1092-1858中西（昼
間）
●楽しい絵手紙クラブです体験有り /第
3月曜日午後1時～4時/市川駅南公民館/
入会金1,000円、3カ月4,000円、体験教室
1回無料/絵手紙萩の会/☎705-5653荒
井

その他
●囲碁、初心者初級中級指導あり。/毎週
金曜日午後1時～5時/大野公民館/月700
円/囲碁サークル /☎090-3084-4762辻 
井
●初心者大歓迎　楽しい囲碁クラブ /
月4回日曜日午前9時～正午/鬼高公民
館/月1,000円/市川囲碁クラブ /☎335-
5269野原（昼間）

本広場への掲載は、各施設にある「市民
の広場掲載依頼書」により、‘記載の決ま
り’に従ってお申し込みください。なお、市
民のみなさんの依頼に基づき掲載してお
り内容についての責任は負いかねます。

☎712-8632、
FAX712‐8764広報広聴課
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新型コロナウイルスの感染防止のため、記載された催しなどが中止または延期となる場合があります。
開催状況については各主催者にお問い合わせください。
新型コロナウイルスの感染防止のため、記載された催しなどが中止または延期となる場合があります。
開催状況については各主催者にお問い合わせください。

講座・講演

講演会「こどもの心に元気がないと
感じたら」　思春期の心について、
こどもが「死にたい」とつぶやいたら
こどもの「声なきこえ」をキャッチした
ときに、そのこころの背景を考え、おと
なが心がけることについて学びます。
後日、市公式YouTubeチャンネルで限
定公開による配信をします。

3月14日（月）午前10時（受付は30分
前）～11時30分

男女共同参画センター
吉村裕太氏（国立国際医療研究セ

ンター 国府台病院児童精神科医師）
会場＝申込順50人、動画視聴＝制限

なし
または

☎ 711-0679こ
ども家庭支援課

お出かけ

「おばけずかん」の宮本えつよし先
生とあたらしいおばけをつくろう
絵本作家の宮本えつよしさんによる読
みきかせや工作のワークショップ。

3月19日（土）午後2時～4時
メディアパーク市川 第1・2研修室
小学生、申込順30人（保護者同伴不

可）
各市立図書館で配布の応募用紙

（図書館Webサイトからもダウンロー
ド可）に必要事項を書き、各市立図書館
に持参

☎ 320-3346こどもとしょかん

男性料理教室「こどものお弁当、
作ってみませんか」
男女共同参画が進んだ今、お子さんや
お孫さんのためにおいしいお弁当を
作ってみませんか。初心者の方も大歓
迎です。「受講しに行く時間がない」とい

う方にもおすすめです。
3月18日（金）まで

開催方法　オンライン（市公式YouTube
チャンネルで限定公開）

3月18日（金）までに
☎ 322-6700多様性社会推進課

樹木医と巡る巨樹・古木
樹木医と一緒に初春の真間山周辺を
巡りながら、街中にある巨樹や古木を
観察しませんか。

3月12日（土）午前10時～午後0時30
分

市川駅出発、真間山周辺。
申込順20人
☎ 712-6307生活環境整備課

博物館友の会の催し
☎ 090-9231-4383同会

◆バス見学会「群馬の古墳を巡る」
群馬県は関東地方でも古墳の多い地
域です。今回は藤岡市にある白石稲荷
山古墳、七輿山古墳、高崎市にある観音
塚古墳、保渡田古墳群及びそれらに隣

接している博物館などを訪ねます。
3月20日（日）午前8時（市川公民館前

集合）～午後6時（市川駅北口（国道14
号線）交差点付近解散）

抽選で40人（最少催行人数30人）
7,000円
往復はがきに申し込み事項（5面上

段参照）を書き、3月2日（水）まで（消印有
効）に歴史博物館（〒272-0837堀之内
2-27-1）
◆見学会「曽谷地区を巡る」
曽谷の国史跡・曽谷貝塚は馬蹄形貝塚
としては日本最大級の規模を誇り、曽谷
一族の居城があった曽谷城跡や曽谷教
信が建立した安国寺他を巡ります。

3月27日（日）午前8時30分～正午
白幡神社、向台貝塚、曽谷城跡、安国

寺、曽谷貝塚、他
抽選35人
会員＝300円、一般＝600円
往復はがき（1人1枚）に申し込み事

項（5面上段参照）を書き、3月14日（月）
まで（消印有効）に歴史博物館 （〒272-
0837堀之内2-27-1）

#市川ファン
SNSフォトコンテスト
　おすすめスポットや文化、風景などあなたが思う本市の魅力を伝え
る写真を Twitterまたは Instagramでハッシュタグ「#市川ファン」を
付けて投稿してください。受賞者には賞品があります。応募要領は市
公式Webサイトから確認してください。
　また、コンテストにあわせて、普段から SNSで市の魅力を発信して
いる方をゲストに迎えたオンラインイベントを開催します。

投稿期限　3月12日（土）まで
☎712-8569デジタルトランスフォーメーション推進課

  オンラインイベント
2月25日（金）午後8時～9時

開催方法　オンライン（YouTubeによる配信（右記2次元
コード参照））

車いすバスケットフェスタ車いすバスケットフェスタ
〈体験会&試合観戦〉〈体験会&試合観戦〉

　車いすバスケットボールの試合（NO EXCUSE VS. 東京ファイターズ
B.C ）を生で観戦しませんか。車いすバスケットボール体験会も行います。

3月12日（土）①体験会＝午後2時（受付は午後1時15分～1時50分）～
3時②試合観戦＝午後3時30分（受付は午後2時30分～3時20分）～5時

国府台市民体育館
体験会＝小学生以上の市内在住・在勤・在学の方。試合観戦＝車いす

バスケに興味・関心のある方。募集人数は、市公式Webサイトを確認して
ください。

体験会＝2月28日（月）まで（応募者多数
の場合抽選）、試合観戦＝3月6日（日）まで

（定員になり次第終了）に右記2次元コード
（LoGoフォーム）から申し込み

☎ 318-2013スポーツ課
▲体験会 ▲試合観戦

外出・移動をするとき
● 少人数で行動しましょう
● 屋内に限らず屋外でも

混雑している場所や時
間を避けましょう

体調不良のとき
● 外出や人と会うことは避けましょう
● 身近な医療機関に電話で相談しましょう
● 相談先に迷う場合は右のコールセンターに問い合わせし、

医師の指示に従い、検査を受けましょう

千葉県発熱相談コールセンター
☎ 0570-200-139  (24時間(土・日曜日、祝日を含む ))

市川市あんしんホットダイヤル（市民専用）
☎0120-241-596  (24時間(土・日曜日、祝日を含む ))

食事をするとき
● できるだけ少人数・短時間で
　大声は避けましょう
● 第三者認証制度の適用店を
　利用しましょう
● 会話の時はマスクを着用しましょう

 相談先に迷う場合は右のコールセンターに問い合わせし、 相談先に迷う場合は右のコールセンターに問い合わせし、 相談先に迷う場合は右のコールセンターに問い合わせし、 相談先に迷う場合は右のコールセンターに問い合わせし、 相談先に迷う場合は右のコールセンターに問い合わせし、

今一度、感染防止対策の徹底をお願いします今一度、感染防止対策の徹底をお願いします
行動のポイント




