
新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、記載された催しなどが中止または変更となる場合があります。
開催状況については各主催者にお問い合わせください。

お知らせ

市税の日曜電話相談
5月14日（日）午前10時～午後3時（電話相談の

み。窓口は開設しません）
☎712-8653納税・債権管理課

行政サービス端末・
コンビニ交付サービスの休止

システムメンテナンスのため、終日休止します。ま
た、窓口での住民基本台帳カードに関する利用手
続きなども行えなくなります。

5月15日（月）
☎393-6521情報システム課

軽自動車税（種別割）の納税通知書を
5月10日（水）に発送します

金融機関窓口とコンビニエンスストア以外で納付
した方には、6月下旬以降に車検用納税証明書を
送付します。納付場所（方法）は、納税通知書の裏
面を確認してください。
納期限　5月31日（水）

課税について＝☎712-8665市民税課、納税・証
明書について＝☎712-8658納税・債権管理課

所得上限限度額超過により児童手当・
特例給付の受給資格がなくなった方へ

令和4年中の所得額が、児童手当法施行令で定め
る所得上限限度額を下回った方は、5月中に児童
手当・特例給付認定請求書の提出が必要です。所
得上限限度額及び申請方法は市公式Webサイト
で確認してください。

☎712-8539こども福祉課

ミニ・キエーロやコンポスト
容器購入費補助制度が変わりました

家庭から出る生ごみの減量・資源化を促進するた
め、ミニ・キエーロやコンポスト容器を購入される
方を対象に、購入費の一部を補助しています。令
和5年度より、今までの指定店に加え、指定店以外
での購入でも補助が受けられるようになりました。
詳しくは市公式Webサイトで確認してください。

☎712-6301清掃事業課

春の全国交通安全運動
5月11日（木）～20日（土）

交通事故死ゼロを目指す日　5月20日（土）
スローガン　なれた街 いつもの道でも みぎひだり
運動重点　❶こどもを始めとする歩行者の安全の
確保❷横断歩行者事故などの防止と安全運転意
識の向上❸自転車のヘルメット着用と交通ルール
遵守の徹底
●春の全国交通安全運動出動式

5月11日（木）午前10時
行徳警察署駐車場
☎712-6341交通計画課

5・6月は赤十字運動月間です
日本赤十字社は、「人のいのちと健康、尊厳を守る」
ことを使命として、災害時の医療救護活動や、被災

者への救援物資の配布、命を救う救急法の普及、赤
十字ボランティアの育成などの国内外におけるさ
まざまな人道的活動を行っています。これらの活
動は、赤十字の活動に賛同するみなさんから寄せ
られる活動資金によって支えられています。ご支
援、ご協力をお願いします。

5月1日～6月30日（金）
☎712-8618生活支援課

❶犬のトリック教室❷犬の譲渡会
5月21日（日）❶午前10時（受付は15分前）～11

時❷正午～午後4時、いずれも雨天中止
❶塩浜ドッグラン（フリーゾーン）❷塩浜ドッグ

ラン（フリーゾーン・小型犬ゾーン）
❶生活に応用できる「愛犬とのコミュニケー

ションを増やすトリック」❷ボランティアの方が保
護している犬たち（主に中型・大型犬）の譲渡会

❶本市に畜犬登録をしている方、申込順5人❷市
内在住の方

❶5月18日（木）までに☎712-6309自然環境課
❷☎090-8305-3718CACI

☎712-6309同課

令和5年度自衛官等採用試験
願書の請求など、詳しくは自衛隊市川募集案内所
へお問い合わせください。
●幹部候補生
受験資格　22歳以上26歳未満
受付期間　6月15日（木）まで
一次試験　6月24日（土）

●予備自衛官補
受験資格　一般＝18歳以上34歳未満、技能＝18歳
以上で国家免許資格などを有する方（資格により
年齢上限は53歳未満～55歳未満）
受付期間　6月1日（木）～9月21日（木）
一次試験　9月23日（祝）～10月9日（祝）

☎332-3751同案内所　　　　 　 （危機管理課）

ポリテクセンター君津 施設見学会
ポリテクセンター君津は国が設置・運営する公共
職業訓練施設です。求職者の方々が再就職に有
利となる専門的な知識や技能を習得するための職
業訓練を無料で行っています。

毎週火曜日午後1時
ポリテクセンター君津（君津市坂田428）
コース紹介、実習場の見学など
離職中または転職を考えている方
☎0439-57-6313同センター　（商工業振興課）

下水道事業審議会委員
下水道事業の運営に関し、市長の諮問への答申や
調査・研究・審議を行う下水道事業審議会委員の市
民代表者を募集します。
任期　7月～令和7年7月（2年間）
任務　下水道事業審議会への出席

市内在住で平日昼間の会議に出席できる方、6人
申し込み事項（6面上段参照）、略歴（職業、職歴、

❶就職博in東京
5月17日（水）午前11時～午後5時
新宿NSビル（東京都新宿区西新宿2-4-1）

❷キャリタス就活フォーラム
5月28日（日）午後1時～5時
モリシアホール（習志野市谷津1-16-1）

詳しくは、市公式Webサイトで確認してください。 ☎712-8573人事課

　市の業務内容や正規職員の採用試験などについて説明します。

募　集

申し込み先は下記の で確認してください。
　　  があるものは、市イベントポータルサイト

（右記２次元コード参照）から申し込めます。暮らしに役立つ市川市の情報をご案内します

【申し込み事項】

※往復はがきの場合は返信用のあて先も記入。
※熱を加えると消える筆記用具は使用しないでください。

①行事・講座名など
　（日時・コースも）
②住所・郵便番号
③氏名（ふりがな）
④年齢（学年）
⑤電話・FAX番号
⑥その他必須事項
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内容 場所 日にち 時間 問合せ 対象・定員

あかちゃん相談

（詳細は市公式Webサイト）
育児相談 生後3カ月～1歳6カ月の乳幼児とその保護者を対象に、身体計測や子育てに関する相談を実施しています。

詳細は市公式Webサイトで確認してください。

離乳食教室

（詳細は市公式Webサイト）

1回食
13（火）

10:30～11:30
13:00～14:00
14:30～15:30

①

4～6カ月児の保護者（申込順各15人）

6（火）・29（木） 4～6カ月児の保護者（申込順各12人）

2回食
14（水） 7・8カ月児の保護者（申込順各15人）

9（金） 7・8カ月児の保護者（申込順各12人）

発達相談　 電話で 発達相談 予約制 乳幼児を対象に臨床心理士による相談を実施しています。
各保健センターにお問い合わせください。

カミカミ歯みがき教室
電話で

生後10カ月の
歯みがき

21（水）） 9:45～10:15
10:45～11:15

①

10カ月児（令和4年8月生まれ）とその保護者
（申込順各10組）14（水）

おやこ歯みがき教室
電話で むし歯予防の話

16（金）
9:45～10:15 1～3歳児とその保護者（申込順各10組）

5（月）

健康診査
1歳6カ月児健康診査

個別通知 ① 令和3年11月生まれ（5月中旬ごろ通知を発送）
※受診案内を確認し期限内に受けてください。個別通知 ②

3歳児健康診査
個別通知 ① 令和元年12月生まれ（5月中旬ごろ通知を発送）

※受診案内を確認し期限内に受けてください。個別通知 ②

パパママ栄養クラス

（詳細は市公式Webサイト）
妊娠中の食事 10（土） 14:00～15:00 ① おおむね妊娠6～8カ月の妊婦とパートナー、申込順18人

＝保健センター、 ＝南行徳保健センター　 ①☎377-4511保健センター②☎359-8785南行徳保健センター

健康相談（電話・面接）は各保健センターへ66月　保健センターからのお知らせ

市政への参加活動歴など）を書き、5月19日（金）必
着で郵送または直接 下水道経営課(〒272-
8501※住所不要)

☎712-6356同課

千葉県歯・口の健康啓発標語の募集
80歳で20本の歯を保つことを目標にした歯の健
康づくりに関する知識の普及のため、正しい歯科
疾患の予防に関する標語を募集します。応募者の
名前や作品は、作品一覧として公開します。市で第
1位の方を県へ推薦します。

❶成人の部（市内に在住または在勤の方）❷小
学生の部（市内在学の4年生以上）❸中学生の部

（市内在学）
はがきまたは封書に申し込み事項（6面上段参

照）、在勤・在学先とその住所、作品（1人1作品のみ）
を書き、5月31日（水）必着で健康支援課（〒272-
0023南八幡4-18-8）

☎377-4511同課

わんぱくセミナー受講生募集
地域を支える青少年リーダーを育てる講習会です。

❶7月16日❷8月20日❸10月8日❹10月22日、い
ずれも日曜日午前10時30分～午後3時（全4回）

❶❹八幡小学校または行徳小学校（いずれかを
選択）、❷スポーツセンター❸少年自然の家

市内在住・在学の小学5・6年生、抽選で各会場
（八幡小または行徳小）40人

500円（キャンプ費用は参加者のみ別途必要）
募集要項（市公式Webサイトに掲載）に記載し

てある注意事項を了解した上で、下記2次元コード
で申し込み、または学校や子ども会を通して配布す
る申込書（市公式Webサイトでもダウンロード可）
に必要事項を書き、5月26日（金）
まで（消印有効）に青少年育成課

（〒272-8501※住所不要）
☎383-9419同課

▲海を見ながらの旅

　市民のみなさんお元気ですか。
　「健康寿命日本一」を目指すと発言している私
自身が入院してしまい随分と心配をかけてしま
いましたが、現在は元気に公務に復帰しておりま
す。少々大げさに聞こえるかもしれませんが、入
院中「この命が続く限り市川市を住みやすい街
にするために全力で働く」と、改めて決心してま
いりました。
　もう40年近く前の話ですが、27歳の私は東
海道五十三次を歩いて旅をした事があります。
すでに（一社）市川青年会議所でボランティア活
動を行い、良い先輩や仲間たちがたくさんいた
のですが、もっと社会の役に立つ自分の人生を
どのように作り上げるべきかと考え挑戦したの
です。
　日本の道路の起点となっている日本橋の日本
国道路元標を4月15日にスタートし、寄り道し
ながら歩行距離 753㎞ 23日間のドラマが始ま
りました。東京・品川を通り初日は横浜東口ま
で、いろいろな人に出会い、宿を探しながら神
奈川県では箱根路を越え、静岡県に入ってから
は海岸線を歩いて愛知県に。伊良湖からはフェ
リーで鳥羽に渡る計画を立て、渥美半島の真っ
すぐな道を歩いているその途中に、私の人生を
大きく左右する出来事が起きたのです。
　近づいていく私のことを珍しそうに眺めてい
たステテコ姿の初老の男性に、案の定呼び止め
られ「おい 若いのどこに行くんだ」戸惑いながら、

「はい、いろいろな街を自分の足で歩き、自分の
目でこの国の姿を見ています」そう答えると、無

理やり台所と一間の家に通され、みかんをちぎっ
て出されたのですが、その時ハッと男性の手に
指がないことに気が付いたのです。ご本人は事
故で障がい者となったいきさつを話し、歩行可
能距離 20ｍと書かれた障害者手帳を見せてく
れました。そして「俺の代わりに最後まで歩いて
くれ そして日本のためになる人になってくれよ」
と、一 筋の光を
見出したように
喜んでくれ、そし
て、何度も振り返
る私のことを、い
つまでもその人
はうなずきなが
ら見送ってくれた
のです。
　足のまめが潰
れて痛い事など問題にならない程、歩けることの
ありがたさを感じ、いただいた半分のみかんを
一房ひとふさ、涙を流しながら丁寧に食べたこと
が、私が政治家になる原点になったのです。
　今回の入院はそのことを鮮明に思い出させて
くれました。次の時代を担う子どもたちの成長
を支える事はもちろん、障がいを持たれている方
や、格差の中で生活に苦しんでいる方にもしっか
りと目を向けて市政運営を行っていきたいと思
います。
　みなさんの声を聞き、最善を尽くしてまいりま
すので、今後ともご指導のほどよろしくお願いい
たします。

新たな決意

市長  田中 甲
Tanaka Koh

健 康・福祉

子ども・教育
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新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、記載された催しなどが中止または変更となる場合があります。
開催状況については各主催者にお問い合わせください。

出張こども館 in「大野～ Ono ～」
おもちゃで遊んだり、ママパパ同士でおしゃべりし
たりしませんか。親子遊びや絵本の読み語りを楽
しみましょう。

5月25日（木）午前10時～11時30分
大野公民館
市内在住の1・2歳児とその保護者、申込順15組

☎320-3337中央こども館

幼稚園子育て相談
教育・子育て・発達などに関する相談を受け付けま
す。

❶5月15日（月）❷18日（木）、いずれも午前9時
30分～午後4時

❶百合台幼稚園（車での来園可、申し込み時に
伝えてください）❷南行徳幼稚園（車での来園は不
可・自転車は可）

0歳～未就学児童の保護者
相談日の午前9時～午後4時に❶☎080-3150-

9804❷☎080-7275-3365幼児教育相談員。上記
相談日以外の申し込みは☎383-9338指導課

認知症本人ミーティング「仲間と話そう」
認知症当事者同士の交流会です。これまでの体験
やそのときの気持ち、毎日の生活の中でうれしいこ
と、つらいこと、工夫していることなど、物忘れに関

わるあれこれを一緒に話し合いませんか。
5月26日（金）午前10時～11時30分
全日警ホール
物忘れがあって気になっている方、不安を感じて

いる方、申込順10人
☎712-8519地域包括支援課

妙典公園「greenerパークヨガ」
東京メトロが運営するヨガスタジオ「greener（グ
リーナー）」が外で心地よく体を動かすパークヨガ
を開催します。

5月20日（土）午前11時～11時45分（雨天中止。
中止の場合は店頭及び予約時登録のメールアドレ
スに連絡）

妙典公園
18歳以上の方（保護者同伴であれば小学生以上

参加可）、申込順30人
ヨガマット、動きやすい服装、飲料、帽子、タオルな

ど（greener店頭にて一部用具の
有料レンタル、飲料の購入可）

greenerの Webサイトで申し
込み（右記2次元コード参照）

☎712-7931スポーツ計画課

市川歴史セミナー
考古・歴史博物館の学芸員が市川の歴史について

お話しします。見学会2回を含む全8回。
6月～令和6年2月（8月を除く）の第2土曜日午

前10時～正午
歴史博物館、他

テーマ　❶姥山・曽谷・堀之内（国史跡の縄文三
大貝塚）❷弥生・古墳時代の市川❸手児奈の風景

（奈良・平安時代の市川）❹堀之内貝塚と周辺の
遺跡を歩く（見学会）❺中世の市川❻絵葉書に見
る近代の市川❼市川の民俗❽国府台を歩く（見学
会）、他

抽選で25人
または往復はがきに申し込み事項（6面

上段参照）を書き、5月15日（月）必着で考古博物館
（〒272-0837堀之内2-26-1）

☎373-2202同館

消費生活講座
「人生100年時代のマネープラン」
人生100年時代を楽しく生きるために、マネープラ
ンを考えることは大切です。必要な知恵と基本的
な知識を身に付けませんか。

5月19日（金）午後2時～4時
男女共同参画センター
申込順24人
☎320-0668または、直接消費生活センター

シルバー人材センター 入会説明会
資格・経験不問の仕事も多数あります。入会希望
者は、次のいずれかの説明会を受講してください。

❶5月10日（水）❷17日（水）【女性限定会】 ❸25
日（木）❹31日（水）、いずれも午後2時

❶ダイエー市川店（市川1-4-10）❷行徳公民館
❸全日警ホール❹南行徳市民談話室

市内在住で60歳以上または年度内に60歳を迎
える健康で働く意欲のある方

各回前日までに☎326-7000同センター
（地域共生課）

視覚障害者点字講習会
新会員募集中。

5月11日・25日、6月8日・22日、いずれも木曜日午

高齢者

スポーツ

回 日にち 講義内容 時間 会場

1 7月2日（日）
オリエンテーション 午前9時45分

男女共同参画
センター◆スポーツ指導者のあり方について 午前10時〜正午

◆ジュニア期のスポーツの取り組み 午後1時〜3時
2 7月16日（日） ◆実技トレーニング 正午〜午後4時 スポーツセンター

3 7月30日（日）
◆運動と健康 午前10時〜正午 男女共同参画

センター◆高齢者のスポーツ 午後1時〜3時
4 8月20日（日） ◆実技トレーニング 正午〜午後4時 スポーツセンター

5 8月27日（日）
コーチングアシスタント集合講座 
○コーチングを理解しよう 
○グッドコーチに求められる医・科学的知識 
○現場・環境に応じたコーチング

午前9時30分〜
午後6時 全日警ホール

健 康・福祉のつづき

　市では、今年も広島・長崎で行われる「平
和記念式典」へ平和の願いを込めた ｢千羽
鶴｣を送るため、折り鶴と短冊を募集しま
す。
募集期間　6月1日（木）～30日（金）
千羽鶴の束ね方　束の長さ＝1m50cm以
内、束の幅＝25cm以内（丈夫な糸を使い、
下から抜け落ちないよう工夫してください）

総合案内、行徳支所、大柏出張所、市川
駅行政サービスセンター、南行徳市民セン
ターの窓口に設置している折り鶴専用箱に
持参

☎712-8643総務課

平和の折り鶴（千羽鶴）の
募集

　市公認スポーツ指導者と日本スポーツ協会公認コーチングアシスタント資格を同時に取得でき
ます。日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の制度改正に伴い、従来とカリキュラムなどが
変更となっています。また、コーチングアシスタント資格の有効期間は4年間で、有効期限の半年
前までに更新研修の受講が必要です。
　講習時間や内容など、詳しくは市公式Webサイトで確認してください。

自宅学習（eラーニング）＝6月27日（火）～8月26日（土）。8月26日までにオンラインテスト合格
必須
集合講習＝7月2日・16日・30日、8月20日・27日、いずれも日曜日
事後学習＝8月30日（水）～9月29日（金）。事後学習後、所定の課題を提出

スポーツセンター、他
市内に在住・在勤・在学で、4月1日時点で満18歳以上の方、抽選で20人
7,600円。リファレンスブック（4,400円）は、「指導者マイページ」より事前購入。修了者は、コー

チングアシスタント基本登録料10,000円（4年間有効）及び初期登録料3,300円
が別途必要

日本スポーツ協会Webサイト（右記2次元コード参照）の「指導者マイページ」
で6月5日（月）までに申し込み

☎318-2013スポーツ推進課

◆は市公認スポーツ指導者科目

【集合講習日程】

市公認スポーツ指導者養成講習会 受講者募集

講座・講演
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歴 史 と歴 史 と
文 化 の文 化 の
散 歩 道散 歩 道

歴 史 と
文 化 の
散 歩 道

前10時～正午
市民活動支援センター
中途失明者
☎090-1604-3252市川市視覚障害者福祉会（久

保）
（障がい者支援課）

聞こえにくい人のための
「初めての手話」講座
聞こえにくくなった人が学びやすい手話（話し言
葉に合わせて表現する手話）を学習できる講座で
す。大人になってから聞こえにくくなった人が対象
ですが、家族や友人と一緒に参加できます。手話
を学んだことのない方、聞こえない方も安心して
学べるよう、文字での説明（要約筆記）があります。

5月20日～令和6年3月16日、いずれも午後2時
～4時、8月を除く毎月第3土曜日（全10回）

市川公民館、他（会場は順次お知らせします）
聞こえにくくなった人とその家族・友人、申込順

20人
2,200円
申し込み事項（6面上段参照）を書き、5月19日

（金）までに FAX047-432-8039千葉県中途失聴
者・難聴者協会東葛南事務所（難聴者市川友の会）

☎047-432-8039同事務所
（障がい者支援課）

総合治水ビジュアルボードフェア
県ならびに市を含む流域4市で構成する真間川流
域総合治水対策協議会は、水害を最小限に抑制す
るため、河川の改修だけでなく、雨水の一時貯留や

地下への浸透など、流出抑制を含めた総合的な治
水対策を行っています。
その意義や重要性を、地域のみなさんに理解し協
力してもらうことを目的として、パネルや令和4年
度の絵画コンクールの受賞作品を展示する「ビ
ジュアルボードフェア」を開催します。

5月13日（土）～21日（日）午前10時～午後7時
30分（土・日曜日は午後6時まで）

メディアパーク市川　1階エントランスホール
☎712-6361河川・下水道管理課

江戸川クリーン作戦
国土交通省と江戸川沿い2区11市町による江戸川
クリーン作戦。市民の憩いの場である江戸川をみ
なさんの手できれいにしませんか。団体参加は申
し込みが必要です。

5月28日（日）午前9時～10時
江戸川河川敷 水色ののぼり旗の下に集合（雨

天中止、小雨決行）
5月24日（水）午後5時までに☎712-6301清掃

事業課

グリーンシアター
5月11日（木）午後2時（開場は30分前）
メディアパーク市川　グリーンスタジオ

「コングの復讐」（米・モノクロ・有声・字幕・70分）
当日先着220人
☎320-3334文学ミュージアム

　 しく架け替えられた行徳橋の、歩道の横
にあるのが行徳可動堰です。「ぎょうとく

かどうせき」と読みます。以前は行徳橋と一体
だったので行徳橋の橋脚くらいにしか思われて
いませんでしたが、行徳橋が位置を変えて新しく
なったので独立した施設になりました。何だろう

と思ったことのある人もいると思います。
　行徳可動堰は、江戸川と江戸川放水路を分け隔てる水門です。役割は2つあ
り、ひとつは東京湾の海水が満潮で江戸川に入るのを防ぐ「潮止め」です。水
道水や工業用水の原水に塩分が混じることを防ぎます。もうひとつは、大雨で
増水した江戸川の水を江戸川放水路を経由して速やかに東京湾に流すことで
す。この場合、普段閉まっている水門を開けることになります。江戸川の水位を
下げることで、多くの水害を防ぐことができます。
　江戸川放水路が開削された当初は固定堰と呼ばれる土手がこの役割を担っ
ていましたが、昭和32年に新たに行徳可動堰ができました。4つの柱の間に3つ
のゲートがあり、普段は3つとも閉じていて、増水時は状況に合わせて開かれま

す。当初のゲートは茶筒を横にした
ような形で、回転しながら上に持ち上
がるので「ローリングゲート」と呼ば
れていました。いまは、平らなゲート
に更新されています。
　旧江戸川にも水門があります。こ
ちらは5つのゲートが横一列に並ん
だ水門と、2つが前後に並んだ閘

こう

門
もん

です。あわせて江戸川水閘門と呼
びます。水門は、東京湾の潮の干満に合わせて開閉して江戸川の水を流します。
閘門は船を通すための施設です。水門操作で上流側と下流側の水位に差が生
じた時、2基のゲートに囲まれたプールのような場所に船を入れて水位を調整し
て、進行方向の水位と同じにしてから船を送り出します。
　自然博物館のWebサイトでは江戸川放水路や行徳可動堰などについて解説
しています。

（自然博物館　金子謙一）

新
行徳可動堰

せ き

▲ローリングゲート時代の行徳可動堰と、かつての
行徳橋。中央のゲートが持ち上がっている。

　保育士資格はあるが保育現場で働いた
ことがない方、ブランクがあり復職に自信
がない方、保育現場で働くきっかけとして、
公立保育園で実習を兼ねて働いてみません
か。詳しくは市公式Webサイトで確認して
ください。
実習期間　1日最大6時間の10日間
時給　1,200円

☎711-1792こども施設運営支援課

潜在保育士のみなさん

公立保育園で
実習してみませんか

お出かけ

　こども館や子育て施設の行事のお手伝い
や親子のサポートをする時に役立つ講習会
を開催します。かわいい子どもたちに囲ま
れながら、ボランティア活動をしてみません
か。

6月2日・16日、いずれも金曜日午前10時
（受付は10分前）～午後0時30分

メディアパーク市川
市内在住で子育て支援のボランティア活

動に興味のある方、申込順20人
または☎320-3337中央こども館

　初心者向けのデイキャンプとして、テント設営や飯ごう炊さ
ん、カレー作り、レクリエーションを行います。
　豊かな自然とふれあいながら普段の生活とは違う活動を家
族で体験してみませんか。
　1組ごとにスタッフがサポートしますので、キャンプ初心者
の方でも安心して参加できます。

いちかわ市民キャンプ場
市内在住の家族、各回抽選で

12組

☎318-2013スポーツ推進課

各回ともに活動内容は同様
小雨決行、天候によっては中止の場合あり

日時 申込締切
第1回 6月11日（日） 午前9時30分〜午後3時 5月28日（日）
第2回 7月9日（日） 午前9時30分〜午後3時 6月21日（水）
第3回 9月10日（日） 午前9時30分〜午後3時 8月23日（水）
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こども館 児童福祉週間イベント

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、記載された催しなどが中止または変更となる場合があります。
開催状況については各主催者にお問い合わせください。

お出かけのつづき

今年は関東大震災から100年が経過する節目の年です。

自助
共助
公助

：自分自身で備えること
：近隣住民で助け合うこと
：行政による救助、支援のこと

【 携帯トイレの備蓄 】
　地震や水害、突然の停電でトイレが使えなくなったら。
　災害時にトイレを我慢することは健康被害にもつながり、
備蓄を進めることは非常に大切です。携帯トイレは最低3日
分、できれば7日分あると安心です。
例　1日に5回行く人であれば、5回×3日=15回分

☎712-8563危機管理課

自助・
共助・

公助

いちかわ

自助 共助 公助

市川産水産物の販売
ノリやシジミ、ハマグリ、千葉ブランド水産物のホン
ビノス貝など、市川・江戸前産の水産物を販売しま
す（天候により品物がない場合あり。なくなり次第
終了）

5月21日（日）午前11時～午後3時
いちかわ観光物産インフォメーション
☎318-3967臨海整備課

博物館友の会見学会
「木

き

下
ね

川
が わ

薬
や く

師
し

道
み ち

と逆
さ か さ い

井道
み ち

を歩く」
江戸時代、葛飾区の南北に流れる中川の両岸には
木下川薬師道と逆井道の二筋の道が通っていまし
た。この古道沿いに点在する寺社や石造物を訪
ねます。徒歩約7km。

6月11日（日）午前8時30分までに京成八幡駅改
札口集合～正午

抽選で30人
会員300円、一般600円
往復はがき（1人1枚）に申し込み事項（6面上段

参照）を書き、5月22日（月）まで（消印有効）に歴史
博物館（〒272-0837堀之内2-27-1）

☎090-9231-4383博物館友の会
（同館）

ボランティアガイド市川案内人の会による
「バラを訪ねて」
申し込み不要、現地集合。
コース（約７km）　JR市川大野駅→万葉植物園→
大野城跡→駒形大神社→動物園（昼食）→バラ園
→観賞植物園→禮林寺→JR市川大野駅（解散）

5月23日（火）午前9時55分までに JR市川大野
駅改札口周辺集合～午後3時

440円（動物園入園料。市内在住の65歳以上
の方は本人確認書類持参で無料）

昼食、飲み物、動きやすい服装
☎335-1711ボランティアガイド市川案内人の

会
（観光振興課）

　5月5日からの1週間は、みんなで子どもの健やかな成長を考える「児童福祉週間」です。
　各こども館ではさまざまな行事を企画していますので、遊びに来てください。 
　詳細は各こども館にお問い合わせください。 

こども館名 行事名 日時・対象 問い合わせ

中央・市川・
相之川こども館

子どもの権利条約コーナー
中央：「みんなで守ろうこどもの権利」
市川：「ほめほめの木」をつくろう
相之川：「おしえて みんなのきもち」

5月13日（土）まで
（休館日を除く） 各館

中央こども館

工作「牛乳パックの電車」 幼児親子
材料が無くなり次第終了

☎320-3337
いろいろ工作「アルミ虫」

5月17日（水）午後3時30分
5月20日（土）①午後1時30分
②午後3時30分

小学生以上 各回先着12人

市川こども館

工作「ひらひらちょうちょ」
5月6日・10日（水）・11日（木）
午前10時〜11時30分

幼児親子
☎322-1404

工作「万華鏡」
5月6日・10日（水）・11日（木）
午後1時30分〜3時
小学生以上 各日先着10人

相之川こども館 

工作「カラフルめがね」
5月12日（金）
午前11時〜11時45分

幼児親子
☎356-7381

工作「フェルトのあおむし」
5月10日（水）・13日（土）
午後３時〜４時

小学生以上 各日先着15人

　今年度の市川市民納涼花火大会は8月5日
（土）に開催が決定しました。有料チケット

の販売など、詳しくは決まり次第お知らせし
ます。

8月5日（土）午後7時15分～8時30分
江戸川河川敷（大洲3丁目地先）
☎711-1142同大会実行委員会事務局

（観光振興課）

市川市民
納涼花火大会開催の

お知らせ

4年ぶり

　市川の「春の風物詩」、梨の
花が満開です。
　ちなみに、梨農家さんは今
の時期が一番日焼けをするそ
うです。

市川に春を告げる
梨の花

4/5

市公式SNSに掲載した
市内の話題・出来事を
お届けします。
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