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90周年まで106日

5　いちかわファミリー・サポート・センター協力会員の募集
2　みんなで使おうICHICO市制施行90周年記念キャンペーン

8　夏休みのお楽しみ
6　市川にこうご期待
3　8月の市民相談

7　中学3年生、高校3年生に模試費用、大学等受験料を補助します
4　卆寿の卒業式開催　90～92歳の方必見

どなたでも（市外の方も）
すぐに利用できます

ICHICOとは
　市独自の2次元コード型のキャッ
シュレス決済サービスです。専用ア
プリを利用して、市内加盟店でお得
にお買い物やお食事ができます。

（デジタル地域通貨担当室）

詳しくは2面へ

市川市
住民基本台帳人口
（6月30日現在）
▶494,788人
男 249,916人
女 244,872人
259,570世帯

 前月比
（-242）
（-204）
（-38）
（＋2）



iOS Android

他にもメニューが盛りだくさん。
詳しくは市公式Webサイトで確認できます。

地域活動や健康づくり、ボランティアに参加することでポイントがもらえます。

新たに自治会へ加入した世帯

3,000ポイント

人とつながる
デジ活講座（高齢者を対象）の受講

1回あたり1,000ポイント

共に学ぶ
運転免許証の自主返納

10,000ポイント

その他

ポイントをもらおうポイントをもらおう

①アプリchiicaを
　インストール＆会員登録 加盟店で買い物や飲食を

した際、2次元コードを読み
取りまたは提示でお支払い

利
用
方
法

②ポイントをチャージ
　クレジットカード
でチャージ、または
セブン銀行ATMで
チャージ

④還元ポイントを獲得

市役所に行って手続
きが必要ですか。

どんなお店で
使えますか。Q. Q.

キャンペーン第1弾 キャンペーン第2弾 通常の期間(キャンペーン期間外)

チャージ
上限額

　　　　　　　チャージ期間1人あたり年間60,000円 令和7年2月28日（金）まで

期間（予定） 7月23日（火）～
8月31日（土）

　　　 11月1日（金）～
令和7年1月31日（金） 左記キャンペーン期間外

還元率
中小企業・個人事業主店舗　　　　20％
　大企業店舗　　　　　　　　　  　　5％

中小企業・個人事業主店舗　 5％
大企業店舗　　　　　　　    1％

還元ポイント
の上限 1人あたり2,000ポイントまで 1人あたり6,000ポイントまで 1人あたり1,000ポイントまで

利用例

チャージしたポイントを
10,000ポイント利用で▲

最大2,000ポイント獲得

チャージしたポイントを
30,000ポイント利用で▲

最大6,000ポイント獲得

チャージしたポイントを

20,000ポイント利用で▲

最大1,000ポイント獲得

お得な

みんな
で

使おう

☎050-3852-5222 ICHICOコールセンター（平日午前9時～午後5時）

①キャンペーン期間中でも、予算上限に達し次第早期に終了することがあります。　②還元ポイントを上限まで獲得した場合、その後の決済ではポイントはもらえません。
③還元率20％の店舗でのみ利用した場合の例です。

分からないことはコールセンターにお問い合わせください。または デジタル地域通貨担当室の窓口で案内をします。

Q.市民じゃないと使えませんか。

市民でなくても、誰で
も使えてとてもお得
です。
家族やお友達にも紹
介してください。

A. アプリをインストー
ルして、会員登録すれ
ばすぐに使えます。
市役所に来ていただ
く必要はありません。

A.

②ポイントをチャージ

詳しくはこちら。
ICHICOのCMも
作りました。

①

②

③

市内の500店舗以上の加盟
店で利用できます。飲食店
やスーパーなど、さまざまな
お店が加盟してい
ます。旗やポスター
が目印です。

A.

▲店舗一覧

さらにお得

③お支払いを　　  　　　   で

▲市公式Webサイト
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会場・日程・相談方法（対面・電話）が変更になることがあります。
予約制でない相談につきましても事前に各問い合わせ先にご確認ください。

　7月31日（水）は、固定資産税・都市計画税（償
却資産）第2期、国民健康保険税第1期の納期限
です。インターネットやコンビニエンスストア
でも納められます。
（納税・債権管理課、国民健康保険課）

税の納期限の確認を

お知らせ
傍聴できます〈希望者は直接会場へ〉
◆都市計画審議会
7月30日（火）午前10時（受付は15分前）/ 第2委
員会室/当日先着10人  （街づくり計画課）
◆環境審議会
7月30日（火）午後3時（受付は15分前）～5時/ 第
4委員会室/当日先着3人程度 （総合環境課）
◆教育委員会会議
8月1日（木）午後2時（受付は30分前～10分前）/メ
ディアパーク市川 研修室/当日抽選で70人 

（教育総務課）
◆介護保険地域運営委員会
8月6日（火）午後2時（受付は15分前）～3時/ 第2
委員会室/当日先着3人 （介護保険課）

東山魁夷記念館の休館
館内整備及び点検のため休館します。
期間中はミュージアムショップとカフェレストランも
休みとなります。
8月5日（月）～9日（金）
☎ 333-2011同館

男女共同参画に関する市民アンケートを実施
全ての個人が個性と能力を十分に
発揮できる社会の実現に向けた、
男女共同参画やDV防止に関する
計画策定のため、みなさんの意識
や生活実態などについて教えてく
ださい。回答者先着1,500人に30 
ICHICOポイントをプレゼント（8
月下旬付与予定）。詳しくは、市公
式Webサイトで確認してください。
回答期限　8月25日（日）まで
☎ 322-6700ダイバーシティ推進課

経営力強化支援補助金　チャレンジする
事業者に専門家の活用費用を補助します
事業再構築、生産性向上、デジタル化、事業承継な
どに向けた事業計画の策定などにあたり、市内中小
企業などが専門家の支援を受ける際にかかる相談
料などの費用を補助します。

補助対象経費　①事業計画の策定などに要する相
談料など ② ①に基づいて国などの補助金を申請
する場合、当該補助金申請に要する相談料など
補助上限額・補助率　申請は1事業者につき1回限り
いずれも補助率は2/3
・ 補助対象経費が①のみ＝上限額10万円
・ 補助対象経費が①と②の両方＝上限額15万円
活用可能な専門家　税理士、中小企業診断士、民間
コンサルティング会社など（認定経営革新等支援
機関以外も活用可）
補助対象者　以下の要件を全て満たす方
・ 中小企業など（個人事業主、NPO法人、社会福祉
法人などを含む）
・ 市内に本店または主たる事業所を有する者
・ この補助金の交付後も、引き続き市内で事業を
継続する意思がある者
・納期限が到来した市税を完納している者
・ 本年度中にこの補助金の交付を受けていない者
事業実施前の「申請」と事業実施後の「実績報告」・
「交付請求」があります。また、予算の範囲内での
受け付けとします。
令和7年2月28日（金）まで（消印

有効）に右記2次元コードで申し込み
または郵送で経済産業課（〒272-
8501 住所不要）
☎ 711-1140同課

▲アンケートフォーム

申し込み先は下記の で確認してください。
　　  があるものは、市イベントポータルサイト
（右記2次元コード参照）から申し込めます。暮らしに役立つ市川市の情報をご案内します

【申し込み事項】

往復はがきの場合は返信用のあて先も記入。
熱を加えると消える筆記用具は使用しないでください。

①行事・講座名など
　（日時・コースも）
②住所・郵便番号
③氏名（ふりがな）
④年齢（学年）
⑤電話・FAX番号
⑥その他必須事項

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容  〈　〉は相談員

民事一般 毎週月～金曜日

8：50～12：00
（受付11：30まで）
13：00～17：00
（受付16：30まで）
（対面または電話）

相続、離婚、日常生活など民事
に関する一般的な相談（法的
な解釈を必要とするものを除
く）〈市民相談員〉

行政書士
 9(金) 13：00～17：00

（受付16：30まで）
（対面または電話）

相続手続、遺言書、贈与、成年
後見、契約書、官公署提出書
類作成、外国人の在留に関す
る申請など〈行政書士〉 16（金）

登記
予約優先

 7（水） 13：00～16：00
（受付15：30まで）
（対面または電話）

不動産登記、会社登記、境界
問題など〈司法書士・土地家
屋調査士〉 21（水）

不動産取引
 5（月）、19(月) 13：00～16：00

（受付15：30まで）
（対面または電話）

土地・建物の売買や借地・借家
など〈宅地建物取引士〉 26（月）

弁護士法律
（平日）
予約制

1(木)、8(木)、15(木)、
22(木)、23(金)、29(木) 13：00～16：00

（対面または電話）

相続・遺言、損害賠償、金銭貸
借、離婚、借地借家、成年後見
などの専門的な民事上の法律
知識を必要とする相談〈弁護
士〉〈認定司法書士〉
相続、贈与、不動産売買など
の税金の相談〈税理士〉
●弁護士法律相談（平日）の
予約は毎週木曜日（閉庁日の
場合は前日）8：45から翌週
分を受付開始
●司法書士法律相談では一部
対応できない場合あり
●相談はそれぞれ3カ月に一
度、ただし継続・同様の案件
は不可
●法人（団体）・個人事業主
（大家など）は利用不可

 1(木)、8(木)、15(木)、
22(木)、29(木)

弁護士法律
（土曜）
予約制

24（土） 13：00～16：00
（電話）

司法書士
法律（昼間）
予約制

 21(水) 13：00～16：40
（対面または電話）

司法書士
法律（夜間）
予約制

7(水)、21(水)、28(水) 17:00～20:00
（電話）

税金
予約制

 6(火)
13:00～16:00

（対面または電話） 20（火）

交通事故
予約制

 27(火)
10:00～15:00

（対面または電話）

示談や損害賠償の方法〈県
交通事故相談員〉土日祝日を
除く2日前までに要予約 6（火）

総合市民相談課☎712-8529予約・問い合わせ

相談名 会場・日程 相談時間 相談内容  〈　〉は相談員

消費生活

 毎週月～金曜日
毎月第2・4土曜日
祝日を除く

10：00～16：00
（対面または電話）
土曜日は電話のみ

消費生活に関する相談、苦
情処理及び消費者トラブ
ル解決のあっせん
〈消費生活相談員〉消費生活センター

☎712-8629

多重債務
予約制

 6(火)、20(火)
消費生活センター
☎712-8629

13：00～16：00
（受付10：00～16：00）

多重債務に関する相談
〈弁護士〉

人権擁護
 14（水）

13：00～16：00
（受付15：30まで）

家庭問題やいじめ、いやが
らせなどの悩み
〈人権擁護委員〉ダイバーシティ推進課

☎322-6700

女性のための
法律相談
予約制

男女共同参画センター
毎週水曜日（休館日を除く） 13：00～17：00

（受付前日16：00まで）
女性市民を対象とした法
律相談〈女性弁護士〉男女共同参画センター相談室

☎323-1777

離婚前後の親の
ための法律相談
予約制

 22(木)
子育て給付課
☎712-8539

13：00～17：00
養育費をはじめ、離婚前後
の親を対象とした法律相談
〈女性弁護士〉

建築行政

 毎週月・金、第3水曜日 9:00～12:00
13:00～17:00

（受付16：30まで）
（対面または電話）

建築にかかわる民事的な相
談（中高層建築物を含む）
〈建築行政相談員〉

 毎週水（第3水除く）

建築指導課☎712-6335

住宅リフォーム
予約制

 2（金）、16（金）
街づくり整備課
☎712-6327

13:00～16:00
（受付前日17：00まで）
電話または下記2
次元コード(LoGo
フォーム)から予約

増改築、修繕、耐震など
〈市川住宅リフォーム相談
協議会相談員〉

後見制度
予約制

社会福祉協議会 21（水）
10：00～16：00

高齢者・障がい者の成年後
見制度の相談
〈社会福祉士〉社会福祉協議会

☎711-1437

8月の市民相談 ＝第1庁舎、 ＝行徳支所

●これまでの「広報いちかわ」が市公式Webサイト・検索 （https://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。
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新デザインのマンホールカード配布開始
江戸川と花火の景観をデザイ
ンしたマンホール蓋

ぶた

です。詳し
くは、市公式Webサイトで確認
してください。
7月26日（金）から配布開始

（7月29日（月）・31日（水）は除く）
配布時間＝午前10時～午後4時30分
中央図書館
☎ 712-6482下水道経営課

重点支援給付金・定額減税補足給付金の
申込書類を発送
7月24日（水）以降順次①住民税非課税世帯に対す
る重点支援給付金②住民税均等割のみ課税世帯
に対する重点支援給付金の対象と思われる世帯、
③定額減税補足給付金（調整給付）の対象者に対
して申込書類などを発送します。給付金額や要件
など、詳しくは市公式Webサイトで確認または各
コールセンターにお問い合わせください。
①・②に関すること＝☎ 712-8390市川市重点支

援給付金コールセンター、③に関すること＝☎ 712-
8690市川市定額減税補足給付金コールセンター

（地域共生課）

相続登記の申請が義務化されています
令和6年4月から不動産の相続登記の申請が義務化
されました。相続によって所有権を取得したことを
知った日から3年以内に相続登記の必要がありま
す。令和6年3月以前に所有者が死亡したが、相続登
記が済んでいない場合は、令和9年3月までに登記
してください。正当な理由がなく義務に違反した場
合、10万円以下の過料が適用され

▲法務局Webサイト

る場合があります。詳しくは、右記
2次元コードで確認してください。
☎ 339-7701千葉地方法務局

市川支局　　　　　　　　　　
  （固定資産税課）

社会保険労務士による成年後見無料相談会
8月3日（土）午後1時～4時
JR船橋駅前FACEビル5階（船橋市本町1-3-1） 
☎ 043-307-5830社労士成年後見センター千葉

　　　　　　　   （地域包括支援課）

募　集
市立学校給食検討委員会の市民委員
学校給食の運営などについて、広く意見を交換し学

校給食の充実を図る検討委員会の市民委員を募集
します。
任期　10月1日～令和7年3月31日
市内在住の成人で、10月と2月の年2回、昼間に開

催する委員会に出席可能で、学校給食の運営形態
及び状況、食育・健康教育に理解と関心のある方。
2人以内
申し込み事項（3面上段参照）と応募理由（給食

についてどんなことに興味・関心があるか）を書き、
8月7日（水）まで（消印有効）に持参または郵送で
保健体育課（〒272-8501 住所不要）。書類審査

後、面接で決定。詳しくはお問い合わせください。
☎383-9342同課

いちカレ事業における協力事業者
本市では、日々の生活に困窮している方などに、国
民食であるカレーライス（愛称＝いちカレ）を提供
する事業を行っており、カレーライスの調理、提供及
び飲食スペースがある事業者を募集しています（特
に JR総武線から北側のエリア）。詳しくは、市公式
Webサイトで確認してください。
☎ 712-8518地域共生課

ミュージアム・ミュージカル2024「ヨミル
と本の虫」キャスト・スタッフ
オリジナルミュージカルの上演にあたり、参加者を
募集します。応募方法など、詳しくはお問い合わせ
ください。
募集締切　9月8日（日）
説明会＝10月5日（土）午前10時30分～午後6時

（翌日6日（日）にオーディション）、本番＝12月21日
（土）・22日（日）
説明会＝メディアパーク市川、本番＝メディア

パーク市川　グリーンスタジオ
市内及び近隣市在住・在勤・在学の小学3年生以

上の方
参加期間中の飲食・交通費などは自己負担
☎ 320-3334文学ミュージアム

【芸術祭･文化祭】　　　　　　　　 　
市川市写真展の出品作品
詳しくは各公民館や文化施設などで配布の公募要
項で確認してください。
搬入期日　10月13日（日）午前10時～午後4時
展示日程　10月15日（火）～20日（日）午前10時～
午後5時（最終日は午後2時まで）
文化会館

テーマ　自由（未発表のもの）
出品規格　カラー・モノクロ、単写真・組写真いずれ
も可。大きさ＝横65cm×縦100ｃｍ以内。形式＝
額装またはパネル貼りに限る。額装にはアクリル・
塩化ビニールなどを使用すること（ガラス不可）。
また、裏面に吊

つ

り下げ用の紐
ひも

をつけること

出品手数料1人2,000円（高校生以下1,000円）
出品点数　1人2点まで
申込書を記入の上、作品搬入時に会場で提出
☎ 090-7702-1910市川市写真連盟（佐久間）

（文化芸術課）

健康・福祉
特別児童扶養手当・障害児福祉手当
両手当とも診断書などによる審査があります。また、
一定の所得がある方、施設入所中（通所は除く）、障
がいを理由とする公的年金の受給中の方などは対
象外です。申請を希望する方はお問い合わせくだ
さい。
◆特別児童扶養手当及び同手当の所得状況届の
提出
20歳未満で、重度または中程度の障がいの状態

にある児童の父母または養育者。すでに手当の資
格をお持ちの方には、所得状況届に係る必要書類
を7月末ごろに郵送します。8月9日（金）～9月11日
（水）に 障がい者支援課に提出。届け出がない場
合、8月分以降の手当が受けられません。
◆障害児福祉手当
20歳未満で、重度の障がいの状態にあるため日

常生活で常時の介護を必要とする方
☎712-8512同課

二
は た ち

十歳の歯科健康診査
今年度、20歳になる方に、受診券を発送しました。
届き次第受診してください。届かない方や市内に
転入してきた方はお問い合わせください。
受診期限　令和7年2月28日（金）まで
二十歳の歯科健康診査指定歯科医院
むし歯と歯周病の検査、前歯のクリーニング、

パノラマ・レントゲン撮影（親知らずの状態確認）
平成16年4月1日～平成17年3月31日生まれの方
受診券
☎ 316-1036健康支援課

骨
こ つ

髄
ず い

ドナーに助成金を交付しています
骨髄ドナー（骨髄などの提供者）とドナーが就業し
ている事業所に助成金を交付しています。申請期
限は通院または入院の最終日の翌日から1年間と
なりますので、忘れずに申請してください。

ドナー 事業所

条件 骨髄などの提供を行った時点で市内に居住する方
ドナーが就業している国
内の事業所

助成
金額

通院・入院1日につき2万円
（上限7日間）

付与したドナー休暇（特
別休暇）1日につき1万円
（上限7日間）

申請
方法

下記必要書類を保健医療課へ郵送
（〒272-8501 住所不要）

必要
書類

申請書、骨髄バンクが発行
する証明書

申請書、雇用契約書、ド
ナー休暇を取得したこと
を証する書類、就業規則

☎ 712-8641同課

愛の献血　　　　　　　　　　　 　 20

8月7日（水）午前10時～11時45分、午後1時～4時
ファンクションルーム
☎ 043-241-8332千葉県赤十字血液センター

（保健医療課）

はり・きゅう・マッサージ相談窓口
毎月最終金曜日（祝日の場合は前週）に、はり・きゅ
う・マッサージ師による個別の相談会が行われま
す。施術は行われません。
7月26日（金）午後1時30分～4時
市川公民館
☎ 357-3393市川浦安鍼灸マッサージ師会（冨森）

 （地域包括支援課）

　戦争などの諸般の事情により、小学校の卒業式を経験できなかった方を対象に「卆寿の卒業式」
を開催します。参加者にはすてきなプレゼントを用意しています。家族や友人に対象の方がいま
したら、お声かけください。みなさんの申し込みをお待ちしています。

11月2日（土）午後1時30分
全日警ホール

対象小学校　①市川②真間③中山④八幡⑤国分⑥大柏⑦行徳⑧信篤⑨南行徳
昭和20年・昭和21年・昭和22年の3月に上記の小学校を卒業した方
8月30日（金）必着で、右記2次元コード、または市内の各公共施設で配布の申

込書（市公式Webサイトでもダウンロード可）に申し込み事項を書き、FAX712-
8785または郵送で義務教育課（〒272-8501 住所不要）
☎ 383-9261同課

卆
そ つ

寿
じ ゅ

の卒業式開催  90～92歳の方必見 

お知らせのつづき
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子ども・教育
児童扶養手当が改正されます
令和6年11月分から受給資格者本人の所得制限が
緩和されます。また、第3子以降への支給額が第2
子と同額に増額されます。受給資格者本人の所得
制限については下表のとおり。

扶養親族などの数
受給資格者本人（所得額）
全部支給 一部支給

0人 690,000円 2,080,000円
1人 1,070,000円 2,460,000円
2人 1,450,000円 2,840,000円
3人 1,830,000円 3,220,000円

☎ 712-8539子育て給付課

児童扶養手当現況届の提出をお願いします
対象の方には7月下旬に文書を発送します。9月2日
（月）までに提出がないと11月分（1月支給）以降の
手当を受け取ることができません。2年以上未提出
の場合は時効により手当を受ける権利がなくなり
ます。所得超過により手当を受けていない方も現
況届の提出が必要です。郵送による提出に協力を
お願いします。
児童扶養手当認定者
子育て給付課から指定された書類を9月2日（月）

必着で郵送または持参で 同課（〒272-8501 住
所不要）
●ハローワークによる出張就労相談コーナー開設
8月2日・9日、いずれも金曜日午前10時～正午、午

後1時～5時
子育て給付課

☎ 712-8539同課

子ども医療費助成受給券の更新
8月1日（木）から使用する「子ども医療費助成受給
券」は、保護者の令和6年度課税（令和5年中の所得）
などの確認ができた方へ、7月26日（金）に発送を予
定しています。また、現在「ひとり親家庭等医療費
等助成受給券」対象の方には、「子ども医療費助成
受給券」は発行されません。引き続き「ひとり親家

庭等医療費等助成受給券」を使用してください。
0歳～高校生の保護者
☎ 712-8539子育て給付課

ひとり親家庭等医療費等助成受給券の更新
ひとり親家庭の父母等医療費等助成制度の登録
がある方に対して、「市川市ひとり親家庭等医療費
等助成登録申請書・現況届」を7月下旬に発送します
（児童扶養手当を受給中の方は、「児童扶養手当現
況届」の中に同封しています）。
提出された方は、所得などの助成要件を確認後、11
月1日（金）から使用できる受給券を10月末ごろに
発送します。
子育て給付課から指定された書類を9月2日（月）

必着で同課（〒272-8501 住所不要）
☎ 712-8539同課

「いちかわ子ども村」参加者募集    　
1泊2日のキャンプです。仲間と協力してさまざまな
プログラムに挑戦し、楽しい思い出を作りませんか。
9月21日（土）・22日（祝）。事前説明会＝8月25日

（日）午後、事後お楽しみ会＝10月27日（日）午後
キャンプ＝少年自然の家
　説明会・お楽しみ会＝勤労福祉センター
ゲーム、野外炊事、キャンプファイアー、アスレチッ

クなど
市内在住の小学4～6年生、抽選で60人（少年自

然の家まで保護者の送迎必須）。なお、一緒に申し
込んだ友達と同じ班になるとは限りません
5,000円　 　　　　　　　　 　
8月9日（金）までに右記2次元コー

ドで申し込み
☎ 383-9386学校地域連携推進課

内容 場所 日にち 時間 問合せ 対象・定員

むし歯予防フッ化物
（フッ素）塗布事業

口腔内診査、フッ化物（フッ素）塗布、歯科保健指導。7月
中旬以降に令和2・4年1月生まれのお子さんへ受診票を発
送。

市フッ化物塗布
指定歯科医院

指定歯科医院を
選び予約 ①

2歳6カ月から3歳未
満または、4歳6カ月か
ら5歳未満の子ども

妊婦歯科健康診査
問診・口腔検査。受診票は母子健康手帳交付時に母子保

健相談窓口（アイティ）で交付。市外からの転入者や手元に
ない方は連絡してください。

市妊婦歯科健康
診査指定歯科医院

指定歯科医院を
選び予約 ①

市に住民登録があり
妊娠の届け出をした
方

パパママ栄養クラス

（詳細は市公式
Webサイト）

バランスの良い食事と、妊娠中の食事のポイントについて
お話しします。 保健センター 9月14日（土） 14:00～15:00（受付は15分前） ①

おおむね妊娠6～8
カ月の妊婦とパート
ナー（妊婦のみも可）
申込順30人

歯とお口の相談 ー
歯科医師会

口腔サポートセンター
（八幡2-9-9）

月～金曜日 9:00～
17:30 ③

在宅で療養中の方、
身体にハンディを抱
えている方など

早期発見のための
口腔がん検診

1次検診、2次検診とも各600円。70歳以上の方、県後期高
齢者医療被保険者・非課税世帯者は無料。
はがきまたは封書に、「口腔がん検診希望」「生年月日」、そ

の他申し込み事項（3面上段参照）を書き、保健センター歯科
担当（〒272-0023南八幡4-18-8）。後日、受診券兼予診票を
発送。

口腔がん検診
指定歯科医院

令和7年
3月31日（月）
まで

ー ④ 令和7年3月31日時点
で30歳以上の方

内容 問合せ 対象・定員

新生児・
1～2カ月児訪問

母子健康手帳別冊にある出生連絡票を書き、郵送。同票到着後、保健師・助産師が訪
問。同票の郵送がない場合は、生後2カ月以降に訪問。生後28日までに訪問を希望す
る場合は、同票を送付し、各会場に電話してください。

① ② ー

①☎377-4511こども家庭相談課、②☎359-8785南行徳こども家庭センター、③☎332-0187歯科医師会口腔サポートセンター、④☎316-1036健康
支援課

健康づくり・子育て（健診、教室、相談など）のお知らせ

　同センターでは、小学6年生までの子どもの子育てを手伝ってほしい人(依頼会員)と、子育ての
お手伝いをしたい人(協力会員)が、地域の会員同士で子育てを支え合う活動を行っています。ま
ずは説明会に参加して、活動を知ってみませんか。
　依頼会員になるには入会説明会へ、協力会員になるには入会説明会・基礎研修会への参加が必
要です。下記の表を確認の上、事前に申し込み、参加してください。

いちかわファミリー・サポート・センター
協力会員の募集

本部
急病診療・ふれあいセンター内

☎377-5503

妙典支部
妙典保育園内（妙典6-2-45）

☎701-2321

7月 ー 20日(土)午前10時～11時30分
31日(水)午前10時～11時30分

8月 　  2日(金)午前10時～11時30分 10日(土)午前10時～11時30分
30日(金)午前10時～11時30分

9月

　  5日(木)午後1時30分～3時
　14日(土)午前10時～11時30分
　18日(水)午前10時～11時30分

　　●基礎研修会
　14日（土）午後1時～4時30分

  7日(土)午前10時～11時30分
10日(火)午後1時30分～3時
21日(土)午前10時～11時30分
25日(水)午前10時～11時30分

☎711-0677こども施策課
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 月・日 曜日     清掃地域

7.21 日 鬼越(全）、鬼高（全）、新井（全）、島尻、
広尾1、日之出、南行徳1・2

7.22 月 八幡6、東菅野4の一部(古八幡、冨貴
島）、富浜（全）、宮久保(全）

7.25 木 新田1・5
7.28 日 東菅野4・5（美里苑）、福栄(全)、高石

神、宮久保1（大境）、河原、下新宿、本
塩、欠真間(全）、本行徳、妙典(全）、塩
焼、関ケ島、伊勢宿、末広(全）、相之川
(全）

7.29 月 本北方1

7.30 火 曽谷6・7(第5)、下貝塚(全)
8. 1 木 市川4(根本）、北方2、本北方1の一部

（北方中央）、本北方3、北方3、若宮2
8. 2 金 若宮3(上町）
8. 3 土 本北方2
8. 4 日 押切、湊、湊新田(全)、新浜1、南行徳

3・4、大洲(全）、大和田1・3・5、田尻4・5
の一部、原木4、国分2・3（根古屋）、若
宮1、北方町4（東南・富士見台）、曽谷
1、奉免町（ひめみや）、柏井町1（第1、
東昌台）、柏井町3（第3団地）

8. 5 月 香取(全）、行徳駅前3・4、国府台(全）

8. 7 水 八幡1、南八幡1(八幡上・下）
8. 8 木 稲荷木(全）
8.10 土 高谷、二俣(全)
8.11 祝 中国分(全）、国分1、大和田2・4、東大

和田(全）、大町、大野町（全）、稲越1～
3、北方町4(千足）、曽谷5・8（第6）

8.12 休 真間4・5
8.13 火 北国分(全）、中山3・4
8.14 水 中山1・2
8.15 木 須和田(全）、北方1、若宮3（下町）、市

川南1～4、市川2
8.16 金 南八幡1（しらさぎ）

8.18 日 新田2～4、曽谷1～4（第1から第4）、
鬼越(全）、鬼高（全）、新井（全）、島尻、
広尾1、日之出、南行徳1・2

8.19 月 平田（全）
8.22 木 八幡6、東菅野4の一部(古八幡、冨貴

島）
8.25 日 新田1・5、高石神、宮久保1（大境）、河

原、下新宿、本塩、欠真間(全）、本行
徳、妙典(全）、塩焼、関ケ島、伊勢宿、
末広(全）、相之川(全）

自治（町）会・個人の自主的な清掃活動にご協力ください。協力していただいた際に揚げられた泥土は市で回収します。泥土の回収は、清掃日直後の月曜日か火曜日（清掃日が
月・火曜日の場合は、その週）に伺います。なお、一般ごみ・一般廃棄物などは回収しません。不定期（臨時）に側溝清掃する場合は連絡してください。 ☎ 712-6353道路安全課

排水側溝清掃

市川市薬剤師会　キッズファーマシー
白衣を着て、お菓子やジュースを薬に見立てて楽し
く調剤体験ができます。
7月28日（日）午前9時～午後0時30分（体験時間

は約1時間30分、2回実施）
市川市薬剤師会（南八幡3-1-1）
小学4～6年生、申込順20人
☎ 700-3700市川市薬剤師会　

 （保健体育課）

高齢者
敬老祝金をお贈りします
長寿をお祝いし、敬老祝金をお贈りします。祝金は
口座振り込みでのお渡しです。対象者には、7月下旬
ごろより市から案内文書を送りますので、同封の口
座振込依頼書に必要事項を記入し、返送してくださ
い。口座振込依頼書が市に到着後、9月下旬から順
次振り込みを開始します。健康寿命の延伸を目指し
た施策の充実を図るため、対象者を見直しました。
対象年齢 金額 生年月日

88歳（米寿） 2万円 昭和11年1月2日～昭和12年1月1日
100歳（紀寿） 5万円 大正13年1月2日～大正14年1月1日
101歳以上 1万円 大正13年1月1日以前

☎ 712-8556地域包括支援課

知って得する認知症の話（認知症勉強会）
認知症の症状や対応方法を学んで理解を深めま
しょう。どなたでも参加できます。
7月30日（火）午前10時～11時30分
南行徳公民館
申込順20人
☎ 359-6660高齢者サポートセンター南行徳第一  

（地域包括支援課）

口
こ う

腔
く う

ケアと認知症のお話
認知症と関連のあるお口のケアや飲み込みのお話
です。認知症に関する講座もあります。
8月5日（月）午後2時～3時30分
急病診療・ふれあいセンター
森大智氏（ペア歯科医院市川診療所院長）
申込順20人
☎ 320-3105高齢者サポートセンター市川第二

　　　　　　　　　　　　　  （地域包括支援課）

オレンジスマイルカフェ(認知症カフェ)
認知症や介護について気軽に情報交換しながら、
楽しいひと時を過ごしませんか。専門職もいるの
で気軽に相談できます。
8月28日（水）午前10時～正午
スターバックスコーヒー ニッケコルトンプラザ

（鬼高1-1-1 ツムグテラス）
申込順15人

1ドリンク制（各自注文）
8月21日（水）までに☎090-8460-6371扇田

（地域包括支援課）

スポーツ
水中体操教室
水の抵抗を利用した教室を行います。水中での運
動は、体に負担が少なく健康や体力づくりにとても
効果があります（泳げない方でも大丈夫です）。
7月29日（月）・30日（火）、8月5日（月）・6日（火）・

19日（月）・20日（火）・26日（月）・27日（火）、いずれも
午前10時～10時55分（全8回、荒天中止）
市民プール
身長120㎝以上の方、当日先着50人
無料（プールの入場料のみ必要）
水着、タオル他
☎ 373-3112スポーツ施設課

イチカワ チアフェス
元気なチアで街を笑顔に。どなたでもご来場いた
だけます。
8月6日（火）午前11時～午後2時
国府台市民体育館　　 　　　　   
右記2次元コードで来場予約   　 
午前10時～午後1時に☎ 371-7800

ISG国府台（日・月・祝日定休）
（スポーツ推進課）

講座・講演
いちかわTMO講座　受講者募集
まちづくりのリーダー・TMO（タウン・マネジメント・
オフィサー）を養成する講座です。
9月7日（土）～令和7年3月12日（水）
全日警ホール、いちかわ情報プラザ
先着32人
20,000円（全14回分の受講料）

または往復はがきに申し込み事項（3面上
段参照）と地域団体に所属の場合はその名称を書
き、8月19日（月）まで（消印有効）に企画課（〒272-
8501 住所不要）
☎712-8591同課

講演会「美術館は発見と出会い。」
「今、なぜ美術館が必要か。美術館は発見と出会い。
赤ちゃんから高齢者まで」をテーマに講演会を行い
ます。講演会終了後、「市民が望む美術館とは。」に
ついて意見交換会を行います。詳しくは下記2次元
コードで確認してください。
8月4日（日）講演会＝午前10時30

分（開場は30分前）～正午、意見交換
会＝午後0時45分～2時
全日警ホール
☎ 712-8603美術館構想担当室

　今回は少し砕けて、私がどのようなあだ名で
家族から、そして友人から呼ばれていたかを
お話ししたいと思います。
　では幼少の頃から (笑)。親からもらった
お小遣いや、お年玉を全て母に預け、貯金しと
いて！といつも言っていたので、姉は私のことを
「チョッキン」と呼んで笑っていました。6歳年
上の兄は体格が良く、小柄な私のことを「ちび」
と呼んでいました。私もそれが当然だと受け
止めていましたから、兄よりも大きくなれな
かったのは必然なのかもしれません。
　小学校に入ると、仲の良い友達が「ポンキー」
と呼ぶようになったのです。理由を聞いて
みると、お猿さんによく似ているけどモンキー
じゃかわいそうだからポンキーにしたよ！
ということです。今でも小学校の友達に会う
と「ポンキー」と呼ばれ嬉しく思っています。
そうそう、私にあだ名をつけた友人は長井くん
といって、あだ名はナガポンでした。

　中学校でサッカー部の先輩からは「モンタ」
と呼ばれ、どうしても猿から離れることができ
ないようです。高校は埼玉県の学校で寮に入り
仲間と集団生活をしました。自分の机には
◯フレッシュ甲
◯チャレンジ甲
◯相手は自分！　
と書いた紙を貼って頑張っていたのですが、
この時のあだ名は、なんとも恥ずかしい限り
ですが「じじい」丸坊主で半

はん

纏
てん

を着て、廊下を
眠そうに歩いていたからかもしれませんが、
人生最大の汚点です。
　しっかりと職務を努めてまいりますので、
「じじい」とは言わ
ないでください！

市長 田中 甲
Tanaka Koh

あだ名

「赤ちゃん旦那」と
呼ばれていた頃

▲
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いちかわ市民の集い（社会を明るくする運動）
犯罪や非行のない安心・安全な地域社会を築こう
とする全国的な運動です。後藤祐樹氏（八街市議
会議員）による講演などを行います。
8月17日（土）午後2時（開場は30分前）～4時20分
文化会館
当日先着400人
☎320-4002社会福祉協議会内保護司会事務局

（地域共生課）

女性向け再就職支援セミナー＆個別相談会
就職活動をどう進めていいのか分からない方、生活
やライフプランに応じた多様な働き方に興味のあ
る方におすすめです。このセミナーは、雇用保険受
給中の就職活動実績となります。
8月16日（金）①セミナー＝午前10時～正午②個

別相談会＝午後1時30分～4時（②は1枠30分）
習志野市役所（習志野市鷺沼2-1-1）。託児室あり

（対象＝生後6カ月～未就学児、申込順4人）
①就職活動中の女性（在職・求職を問わず）、申込

順30人②セミナー参加者のうち申込順4人
平日午前8時30分～午後5時に☎ 047-451-7755習

志野市産業振興課。託児は8月8日（木）までに要予約
 （商工業振興課）

「いちかわ創業スクール」受講者募集中
市川商工会議所と市が連携し、創業スクールを開講
します。中小企業診断士を講師に迎え、創業に関す
るノウハウの取得から創業プランの作成までを行い
ます。
10月5日・12日・19日・26日、11月9日、いずれも土曜

日午前9時～午後4時（初回のみ午後4時10分まで）
市川商工会議所（南八幡2-21-1）
本気で創業を考えている方・創業して間もない

方・事業を引き継ぐ予定の方、申込順20人
11,000円（税込み、テキスト代含む）
市川商工会議所Web申し込みフォー

ム（右記2次元コード参照）、または申込
用紙を同Webサイトでダウンロードし
FAX377-1048同会議所
☎ 377-1011同会議所　　　　　

 （経済産業課）

お出かけ
フードリボンプロジェクト啓発　
映画「有り、触れた、未来」上映会
コロナ禍の閉塞的な社会で、自殺者や不登校児童

が増える中、「命の大切さを伝える力強い作品を作
りたい」と、山本透監督とその思いに共鳴した人々
によって生み出された自主制作映画を上映します。
映画の上映を通して、これから未来を生きる子ども
たちと、それを支える方々に「生きる力」を届けます。
8月24日（土）午後1時（開場は30分前）～3時30分
メディアパーク市川　グリーンスタジオ
申込順220人　　　　　　　　  
右記2次元コードで申し込み
☎ 711-0677こども施策課

「だいこん・じゃがいも」栽培体験に
チャレンジ

「だいこん・じゃがいも」
の栽培を体験してみま
せんか。
作業は植え付けに始ま
り、追

つい

肥
ひ

、土寄せ、雑草
取りなどがありますが、初めての方でも取り組みや
すく、収穫（11月予定）の時の喜びは格別です。
9月7日（土）荒天の場合は8日（日）。当日の詳細

は後日当選者に連絡します。
柏井町3丁目ふれあい農園（柏井町3-134-1）
市内在住者とその家族、抽選で50組（1組1区画）
1区画2,000円（クレジットカードまたはPayPay

での支払いのみ）　　　　　　　　
8月4日（日）までに右記2次元コー

ドで申し込み
☎ 711-1141農業振興課

コミュニティバスの車内に園児の絵を飾り
ました
南部ルート沿線の保育園の協力で、バス車内に園
児の描いた絵を飾り、来年3月まで運行します。ご
乗車の際は、園児のかわいい絵をご覧ください。
☎ 712-6341交通計画課

あいねすとのミニ観察会
あいねすと前の川沿いの道をゆったり1時間程度、
身近な自然を五感で感じながら歩きます（保護区
へは入りません）。ベビーカーや車いす利用の方も
参加できます。双眼鏡の貸し出しあり。気温によっ
ては当日判断で中止することがあります。詳しくは
市公式Webサイトで確認してください。
8月10日・17日・24日、いずれも土曜日午後3時30

分（当日午後3時から同施設で受付開始）
あいねすと
当日先着10人
歩きやすい靴、帽子、水筒（必須）
☎ 702-8045あいねすと

ベルホールシネマ
8月3日（土）①午前11時②午後2時、いずれも開

場は30分前、同一内容
メディアパーク市川　ベルホール
ミュージアム・ミュージカル2021「虹色落花生～

にじいろらっかせい～」舞台映画上映（122分）
当日先着各回46人
☎ 320-3334文学ミュージアム

●タイウチヤンマの標本展示と解説/展示＝9月1日
（日）まで。展示解説＝7月25日（木）、8月11日（祝）・
22日（木）、いずれも午前10時30分～午後4時/中央
図書館/房総蜻

と ん

蛉
ぼ

研究所/☎ 395-6341互井（昼間）
●はたこうしろうさん講演会/7月27日（土）午後2時
～4時/全日警ホール/2,500円/要申し込み/この本
だいすきの会/☎335-9871松井
●ゆっくり歩く・走るスイカ大会/8月4日（日）午前8

時～11時/じゅん菜池緑地/大人600円、小学生
200円/要申し込み/市川マラソンクラブ/☎090－
3542-2464河野

仲間募集～趣味・交流

スポーツ・健康
●リフレッシュ練功十八法/第2・4金曜日午後1時30
分～3時/いきいきセンター本館/入会金1,000円、
月500円/リフレッシュ練功十八法同好会/☎ 338-
7380芥川
●皆で楽しく太極拳で健康に。/第2火曜日午後1時
～3時15分/いきいきセンター分館/1回500円/スマ
イル太極拳/☎ 070-3827-4884渡部（昼間）
●初心者のための楽しい居合/毎週火曜日午後6時
～8時/市川公民館/入会金2,000円、月5,000円/
静
せ い

稽
け い

会/☎ 090-4911-1842根岸（夜間）
●シニアエアロとロコモ体操/第2・4金曜日午前10
時～正午/いきいきセンター分館/月600円/シニア
エアロ同好会/☎ 090-4846-5934永田（昼間）
●マットの上で足踏みをする運動/第2・4火曜日午前

9時30分～11時/いきいきセンター鬼越/月600円/
スクエアステップ同好会/☎ 090-3226-8823松本

舞踊・ダンス
●フラの曲で楽しく踊りませんか。/第2・4火曜日午前
10時～11時30分/いきいきセンター分館/月1,000円
/ハワイアンフラB/☎ 378-3432谷島（昼間）

音楽・芸能
●愛唱歌を楽しく歌う会/第2・4木曜日午後1時15分
～3時30分/いきいきセンター田尻/月1,000円/歌
の会たんぽぽ/☎ 356-4532鈴木（昼間）

その他
●季節の飾り物小物等を楽しく作る/第1・3月曜日
午後1時30分～4時/大野公民館/入会金100円、月
900円、材料費月100円/新日本婦人の会市川支部
クローバー班/☎ 090-7421-5776工藤
●ミニ着物人形着物作りどなたでも/第3月・土曜日
午後1時～5時/市川公民館/1回6,000円/市松人
形着物研究会/☎ 080-4115-7674岩村

本広場への掲載は、各施設にある
「市民の広場掲載依頼書」により、

‘掲載の決まり ’に従ってお申し込みください。
なお、市民のみなさんの依頼に基づき掲載しており

内容についての責任は負いかねます。

☎712-8632、FAX712-8764広報広聴課

イベント・講演会

　ひとり親家庭や低所得子育て世帯の子どもの進学に向けたチャレンジを後押しするため、高校3
年生（過年度を含む）のいる世帯には模擬試験の費用、大学などの受験料の一部を、中学3年生が
いる世帯には模擬試験の費用の一部を補助します。
　詳しくは市公式Webサイトで確認してください。

中学3年生、高校3年生に
模試費用、大学等受験料を補助します

補助費用上限　大学などの受験料（短期大学、専修学校、高等専門学校含む）＝53,000円
　　　　　　  模擬試験受験料＝高校3年生 8,000円、中学3年生 6,000円
次のいずれかの世帯に該当する中学3年生、高校3年生など①児童扶養手当受給世帯②ひとり

親及び養育者家庭の養育者であって、児童扶養手当受給者と同等の所得水準世帯③非課税世帯
④生活保護世帯⑤対象児童が就学援助または高校生等奨学給付金の対象となっている世帯
8月1日（木）以降に市公式Webサイトから申し込み
☎ 712-8539子育て給付課
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夏休みのお楽しみ

市川市芸術文化団体協議会　創立50周年
記念事業（芸術文化集会）

「芸術文化の輪はひとつ 市民とともに」をテーマに
各団体が企画した展示や公演
①展示部門＝8月5日(月)～11日(祝)午前10時

～午後5時(初日は午後1時より)②公演部門＝8月
10日(土)・11日(祝)午前11時～午後4時(初日小
ホールは午前11時40分～)③茶道体験＝8月11日
(祝)午前11時～午後４時④ジュニア俳句大会＝8

月5日(月)～9日(金)午前10時～午後5時(初日は
午後1時より)
①～③文化会館④全日警ホール
①展示部門＝水墨画、工芸、絵画、生け花、有志

団体などによる展示他②公演部門＝吹奏楽、合唱、
ダンス、オペラ、公募団体などによる公演他③茶道
体験④ジュニア入選作品展示
☎ 334-7832同協議会事務局（酒井）

（文化芸術課）

市川の漁師による朝市
ノリやホンビノス貝などの地元の水産物や、野菜な

どを販売します。なくなり次第終了となります。また、
キッチンカーの出店や三番瀬に関する展示、三番瀬
を案内する見学船の出航も行われます。開催時期
や天候により、日時や内容に変更が生じる場合があ
ります。詳しくは下記2次元コードで確認してくだ
さい。
8月4日、9月1日、いずれも日曜日午

前7時～11時（荒天中止）
市川漁港（塩浜1丁目3番地先）
☎ 090-3544-8854市川市漁業協

同組合朝市担当
（臨海整備課）

小学生以上のみなさん、夏休みはこども館へ行こう小学生以上のみなさん、夏休みはこども館へ行こう 
　市内14カ所のこども館で、工作などを用意してお待ちしています。暑い夏
は、近くのこども館で遊びましょう。詳しい日時は、市公式Webサイト「ASOBI
タイム夏号」を確認してください。
☎ 320-3337中央こども館

【夏休みイベント】  中央こども館 チャレンジ工作・こどものための平和展
 相之川こども館 チャレンジランキング・チャレンジ卓球
 市川こども館 夏祭り

お出かけのつづき

「「書き出し」で見つける夏の1冊書き出し」で見つける夏の1冊
　大人向けの夏休み企画として、図書館職員が選んだおすすめの本を紹介
します。本は1冊ずつ包まれて中を見ることはできません。貼られている「書
き出し」の文をヒントに読んでみたい本を選んでください。貸し出しは1人1
冊、30冊用意。

8月1日（木）から、なくなり次第終了
行徳図書館
☎ 358-9011同館

中高生におすすめ
ナツノイチオシ19（ナインティーン）ナツノイチオシ19（ナインティーン）

　中学生～19歳のみなさんに行徳図書館職員がおすすめする本を紹介し
ます。本は1冊ずつ包装されタイトルや著者が分からないようにしています。
本に添えてあるメッセージを頼りに選んでください。何が入っているかは、
家に帰ってからのお楽しみ。学校の夏休みは図書館に来てください。貸し
出しは1人1冊、19冊用意しています。

8月1日（木）から、なくなり次第終了
行徳図書館
中学生～19歳
☎ 358-9011同館

あなたの「調べたい」を応援します あなたの「調べたい」を応援します 
　図書館の本などを使っての調べ方やまとめ方について案内します。今回は
「お金」について一緒に調べてみましょう。保護者の付き添いはできません。

8月6日（火）午後1時30分～3時30分
こどもとしょかん
小学4～6年生、申込順6人
7月20日（土）からこどもとしょかん窓口で受け付け
☎ 320-3346中央図書館

保育学生がやってきた
夏休みスペシャルおはなし会夏休みスペシャルおはなし会 

　昭和学院短期大学と本市の連携事業として、同短期大学人間生活学科
こども発達専攻の学生が、こどもとしょかんのくつろぎ広場で読み聞かせ
をします。

7月25日（木）①午後1時②2時③3時（3回とも違う内容で実施）
こどもとしょかん
☎ 320-3346中央図書館

生きている虫が図書館にやってくる生きている虫が図書館にやってくる 
　自然博物館の学芸員がこどもとしょかんに虫たちをつれてきます。のん
びり観察したり、虫のことを聞いたりできます。生きている虫と図鑑などを
見比べてみるのもおすすめです。時間内出入り自由です。

7月24日（水）午前11時～午後3時
こどもとしょかん
☎320-3346中央図書館

水に親しむ親子のつどい 水に親しむ親子のつどい  
　真間川流域の総合的な治水対策の重要性について楽しく学べるイベント
を行います。

7月27日（土）午前10時～午後2時（荒天中止）イベント開催の可否は
☎334-1111で当日午前7時から確認できます。
大柏川第一調節池緑地および大柏川ビジターセンター（駐車場の数に

限りがありますので、公共交通機関を利用してください）
総合治水に関するパネル展示、絵画コンクール入賞作品の展示、かわ

クイズ、雨水浸透実験、スーパーボールすくい、ふわふわ遊具、他
☎ 712-6361河川・下水道管理課

夏休み親子防災パーク 夏休み親子防災パーク  
　子どもから大人まで市民のみなさんに楽しく防災に関心を持ってもらう
イベントです。「目指せこども防災マスター」をテーマに、知識と体験を交え
た、夏休みの自由研究にもピッタリな企画を用意しています。詳しくは市
公式Webサイトで確認してください。

7月28日（日）午前10時～午後3時（コルトン広場ブースは雨天中止）
ニッケコルトンプラザ（鬼高1-1-1）
☎ 704-0065地域防災課

つまみ細工体験会つまみ細工体験会 
　千葉県指定伝統的工芸品である江戸つまみかんざし職人の穂積実氏に
よるつまみ細工の体験会を開催します。

8月10日（土）①午前10時30分②午後1時30分
いちかわ観光物産インフォメーション
小学生、各回先着10人
500円
8月2日（金）までに☎ 711-1142市川市観光協会

（観光振興課）
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