
いちかわのホタル
6　市制施行90周年記念事業

2-3 4-5特集1  第40回市川市民納涼花火大会 特集2  こども家庭センター

9　いちかわちょこっと伝え隊

7　市川にこうご期待 8　二十歳の集い 開催

10　夏休みは図書館に行こう 12　令和 5 年度 いちかわ文芸年間賞が決定

発行：市川市　編集：市長公室広報広聴課　住所：〒272-8501 市川市八幡1-1-1　電話：047-334-1111（代）　FAX：047-712-8764　https://www.city.ichikawa.lg.jp/

LINE : @ichikawa-city Facebook : @city.ichikawaX（旧Twitter） : @ichikawa_shi Instagram : @ichikawa_city

わ く わ く す る ま ち  い ち か わ

90周年まで92日

川
の
ほ
と
り

　
　  

淡
く
輝
く

　
　
　
　   

蛍
か
な市

川
手
児
奈
文
学
賞

　
　
こ
ど
も
の
部 

入
選
作
品

市川市
住民基本台帳人口

（6月30日現在） 
▶494,788人
男 249,916人
女 244,872人
259,570世帯

前月比
（−242）
（−204）
（−38）
（+2）

場所：長田谷津（大町公園）
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90周年記念 1

　市制施行90周年を祝し、通常の花火大会で用
いられるプログラムとは別に、90周年限定の「特
別な文字仕掛け花火」と「特別仕様のスターマイ
ンの打ち上げ」を行います。
スターマイン：絶え間なく花火を打ち上げる方法

【花火大会の開催判断について】
開催の有無は大会当日の午前11時以降に市川市役所代表電話（☎️334-1111）で確認してください。

種類　座席の詳細は下記2次元コードで確認してください。

●桟
さ

敷
じ き

席=24,000円
●ペア席（斜面）

=12,000円
●イス席=8,000円
●自由席=5,000円

購入方法
①ファミリーマート店舗に設置の

マルチコピー機から直接購入
②同大会Webサイトからチケット

販売サイトにアクセスし購入
詳しくは右記2次元コードで確認
してください。

チケットの受け取り
●お近くのファミリーマート
店内のマルチコピー機で発
券してください。
操作方法など詳しくは右記
2次元コードで確認してくだ
さい。

▲オープニング名物、5秒間で1,000発の花火が打ち上がります

記念仕掛け花火

特別な席で特別な時間を過ごせます

8/24（土）午後7時15分～8時20分（荒天中止）

今年は市制施行90周年。
そして市民納涼花火大会は40回目。
みなさんの思い出に残る企画をご用意しています。
　　　　　　　　　　　 ☎711-1142観光振興課

河川敷最上段のサ
イクリングロード
は緊急通路となり
ます。観覧や場所
取りはご遠慮くだ
さい。

　花火大会当日は、多数の観覧客が JR市川駅を利
用し、会場である江戸川河川敷まで各道路を横断し
て向かうことから、歩行者の安全を確保するため午
後5時〜10時まで交通規制を実施します。

▲今年から緊急時の動線をコーンで確保します

▲落書きやシート
を貼る行為は器物
損壊罪などになり
ますので、ご遠慮
ください

サイクリングロード上は観覧禁止です

交通規制のお知らせ

日時 内容 講師 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所第1庁舎 第2庁舎場所・会場 子どもにおすすめ ☎市川市の市外局番は047
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90周年記念 2

　「道の駅いちかわ」が大洲防災公園に
出店します。本市の特産品などを使用し
た料理を提供するキッチンカーや、子ど
もを対象としたブースを用意しています。

　梨かき氷を今年初解禁します。また、ソメヤビール株式
会社から市川産のクラフトビールが提供されます。

　おもちゃすくいを企画する一撃堂や千葉商科大学の
学生が考案した子ども向けブースを用意しています。

　国分にある道の駅いちかわは、車でお越しいただく機会が多い場所です。
　そこで、普段は足を運ぶことが難しいみなさんも楽しめるように、大洲防災公園で
道の駅フードフェスを企画しました。
　花火大会の企画として、市川の特産品を扱った多くのキッチンカーや、道の駅ブー
スでは花火大会で初めてお披露目するメニュー、こどもコーナーでは地域の
学生と協力して行うイベントなどを準備しており、私たちも開催に向けてわく
わくしています。みなさんも花火と併せて楽しみにしていてください。

❶市川駅コンコースでの待ち合わせは危険
　JR市川駅は当日たいへんな混雑が予想されます。駅
コンコース内での待ち合わせは危険ですのでおやめく
ださい。
❷河川敷は火気禁止
　河川敷・公園内での火気の使用は禁止されています。
花火・バーベキュー・喫煙行為などはおやめください。
❸ごみはごみ箱に捨てるかお持ち帰りください
　会場周辺は近隣住民の方の生活の場です。近隣住民
の方に迷惑がかからないよう、ごみは必ずお持ち帰りく
ださい。
❹帰りは本八幡駅方面がおすすめ
　市川会場では、観覧席から近い市川駅は入場規制を
する場合がありますので、本八幡駅からの帰宅もご検
討ください。

花火大会に関する詳細は、同大会
Webサイト（右記2次元コード）で
確認してください。

○市川会場
JR総武線市川駅から徒歩15分程度

　　 車両通行禁止区域 午後5時〜10時（一部午後8時〜10時）
駐車場はありません。公共交通機関でお越しください。

○行徳会場
東西線妙典駅から徒歩20分程度

道の駅いちかわ
麻生駅長

道の駅フードフェス
in大洲防災公園

記念仕掛け花火

道の駅いちかわが花火大会を一緒に盛り上げます

出店店舗一覧

開催時間　午後3時〜9時
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◎大洲防災公園内は全て無料観覧スペース
となります。
◎駐車場は利用できません。

ルールとマナーを守って
楽しい思い出を

No. 屋号 販売商品
1 ワンドマーケット あんず飴

あ め

、わたあめ、フルーツかき氷
2 めりけん魂 たこ焼き、かき氷
3 Tsu-na-gu    Kitchen マンドゥ（蒸し餃

ぎょう

子
ざ

）、チヂミ
4 Banana every 市川産の苺

いちご

バナナジュース、チーズフランク
5 八矢庵 ねぎコロッケ、からあげ
6 Turco    Kebab ケバブ、チーズドッグ
7 キッチンカー福 レモネード、市川産の海苔のパスタ
8 こびり おにぎり、総菜、甘味、ドリンク各種
9 ワイキチ もつ煮、フランク、焼きそば

10 飛花 ベビーカステラ、りんご飴、チョコバナナ
11 莉華（りっか） からあげ、ポテト
12 HeimDiningCafe ハンバーガー（市川産のトマト）
13 KAZ ☆ROCK シャカシャカリング、市川産の枝豆
14 お茶カフェ    大川園 アイスパフェ（市川産の梨）、ドリンク
15 ナシーブ ケバブ、ポテト
16 鮹八 焼きそば（市川産のキャベツ）
17 和田浦WA・O! くじらコロッケ、バナナシェイク
18 ラソイ カレー（ホンビノス貝、梨、ビーツ）

市川会場 行徳会場

●これまでの「広報いちかわ」が市公式Webサイト・検索 （https://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。
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・他の子と比べて落ち着きがない
・思春期の子どもの対応を知りたい

いつも怒鳴り声が
聞こえて

心配な家庭がある

・悩みごとを聞いてほしい
・兄弟の世話や家事がつらい

　「母子保健相談窓口アイティ」と「子ども家庭支援センター」は、組織を一体化して
4月1日から「こども家庭センター」として第1庁舎2階にリニューアルしました。
　同センターでは、妊娠・出産〜18歳の子育て期にわたるさまざまな相談を受け付
け、関係機関と連携しながら、包括的に切れ目なく支援します。
　お子さんや地域の方からの相談や電話での相談も受け付けます。　

　　   ☎711-0679こども家庭相談課
▲中学生からの相談の様子

▲第1庁舎

子育てに関するあらゆることについて
お気 軽にお問い合わせ・ご 相談ください

子
ど
も
に
関
す
る

相
談
・

申
請
窓
口
、

予
約
方
法
な
ど

こども家庭センター

・遊び場が知りたい
・産後に利用できるサービスを知りたい
・母乳育児をがんばりたい
・体重が増えているか心配

・子どもと離れたい
・イライラして子どもを怒ってしまう

適切な支援が提供できるよう、関係機関のコーディネートを行います
関係機関の例＝保育所、学校、教育委員会、医療機関、福祉部門、地域（民生委員）など

☎711-0679こども家庭相談課
◎電話での相談も受け付けます ☎712-8539子育て給付課 ☎711-1785

こども施設入園課

●児童手当
●子ども医療費
助成

〇

1階窓口

●ひとり親家庭の
父母等医療費等
助成
●遺児手当

1階 福祉課

●児童
扶養手当

●認可保育園の入園
手続き
●幼稚園の入園相談

2階 子育てナビ行徳

●母子健康手帳の交付
●保健師・助産師による妊娠・出産・子育てに関する相談

問い合わせ

第1庁舎 2階

〇

4階

2階

2階 子育て給付課
◎住所異動や戸籍届け出に伴う手続きは1階 2階 子育てナビ八幡

行徳支所

南行徳市民センター

市川駅行政
サービスセンター

Web予約も
できます

子ども関係の手続き母子保健相談窓口「アイティ」
子育て世代の身近な相談場所

◎大柏出張所では、児童手当と子ども医療費助成に関する手続きを行えます。　◎各窓口の受付時間は市公式Webサイトでご確認ください。

▲第1庁舎以外

こども家庭
センターは
こちらです

日時 内容 講師 対象・人数 費用・料金 持ち物 申し込み・応募 問い合わせ 行徳支所第1庁舎 第2庁舎場所・会場 子どもにおすすめ ☎市川市の市外局番は047
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　利用してみて一番助かっていることは、夕食作りをお願いでき
ることです。育児に追われて、自分たち大人の食事を作る時間が
なかなか取れないので、本当に助かっています。また、産後ドゥー
ラさんは子育てのスペシャリストということで、ちょっとしたこと
でも気軽に相談できる、ありがたい存在です。産後は自分が思っ

ている以上にストレスや疲れがたまっています。サポートを受け
ることで精神的にも体力的にもちょっと余裕が生まれ、子どもた
ちとも笑顔で向き合えます。誰かに頼ることは少しも悪いことで
はないので、みなさんも、赤ちゃんと自分のためにサービスを利
用して、少しでも楽しく子育てができると良いなと思います。

7カ月の双子を育てるTさん

妊婦健診、産婦健診、乳児健診、新生児聴覚スクリーニング検査の
費用の一部を助成します。
妊婦歯科健康診査は指定歯科医院で個別に実施します。

妊娠～育児に関することや、妊娠中の食事
のポイントに関する教室を実施します。

保健師・助産師が家庭を訪問します。

市から委嘱された保健推進員が、第1子の3カ月児または転入乳児
のいる家庭を訪問します。

おおむね３カ月～１歳６カ月児を対象に、身体測定と個別相談（育
児・栄養・歯科）を行います。

出産後、家事や育児の支援が必要な方に訪問支
援員を派遣します。詳しくは、右記2次元コード
で確認またはお問い合わせください。
利用対象者
出産後、90日目にあたる日まで (多胎児について
は出産後1年間)
利用内容
家事支援、育児支援、専門的育児支援（沐

も く

浴
よ く

など）

☎377-4511こども家庭相談課（保健事業グループ）
◎出産応援給付金
妊娠届け出時に面談を行った妊婦に対し、1回につき5万円を支給
します。面談時配布の案内を確認の上、妊娠中に申請してください。
◎子育て応援給付金
新生児・1～2カ月児訪問時に面談を行った養育者に対し、対象児1
人につき5万円を支給します。面談時配布の案内を確認の上、対象
児が4カ月（日齢120日）になる前日までに申請してください。

保護者が病気や介護、出張、冠婚葬祭、育児疲れなどでお子さんを
一時的に養育することができなくなったときに、児童福祉施設でお
預かりします（満1歳以上18歳未満のお子さん）。

☎711-0679こども家庭相談課

離乳食の進め方の話と実演（試食あ
り）を行います。

各健康診査については、１歳６カ月児、３歳５カ月児を迎える月に個
別通知します。

2歳6カ月～3歳未満児、4歳6カ月～5歳未満児に個別に通知し、指
定歯科医院で実施します。

10カ月～幼児を対象に、むし歯予防の話と歯みがきの練習などを
行います。

出産後、育児の不安があり支援を必要とする方
へ、安心して子育てができるように産後ケアを実
施します。
利用対象者
利用には条件がありますので、右記2次元コード
で確認またはお問い合わせください。
利用内容
◎宿泊型＝産後ケア施設へ宿泊
◎デイサービス型（日帰り型）＝産後ケア施設へ通所
◎訪問型＝助産師が家庭を訪問

お子さんのことばや運動、行動、情緒などの発達の悩みや育児への
不安などの相談を受け付けます。また、必要に応じてお子さんの
療育などを行います。

☎370-3577同施設

市内3カ所の公立保育園（平田、行徳、曽谷）で実施。
●事前面談が必要です。
対象：6カ月～満3歳未満で、現在、保育所（園）、認
定こども園、幼稚園、地域型保育事業、企業主導型
保育事業に在籍していないお子さん。

☎711-1792幼保施設管理課

産後の生活や育児に心配がある方は、お気軽にご相談ください。 ☎711-0679こども家庭相談課

詳しくは、いちかわ子育てガイドブック（右記2次元コード参照）で確認してください。

▲Tさん親子と産後ドゥーラ（専門的育児
支援）の石川さん

▲離乳食教室

▲パパママ栄養クラス

▲産後ケア事業▲いちふぁみヘルプ

▲いちかわ子育て
ガイドブック

▲詳しくはこちら

健診や家庭訪問、各種教室を通して子育てをサポート

産後のお手伝い

他にもたくさん 小学校就学前までの子育て支援

妊産婦、乳児健康診査

いちふぁみヘルプ（産後家庭ホームヘルプサービス）

出産・子育て応援給付金

子育て短期支援事業（ショートステイ・トワイライトステイ）

こども誰でも通園制度試行的事業

こども発達相談室 ぺあ

産後ケア

あかちゃん相談

１歳６カ月児健康診査、
３歳児健康診査

歯みがき教室

フッ化物塗布事業

離乳食教室（１回食・２回食）

保健推進員の訪問

新生児・１～２カ月児訪問

プレ親学級、パパママ栄養クラス

7月スタート

詳しくはお問い合わせください。 ☎377-4511こども家庭相談課（保健事業グループ）

役 立 つ 子 育て支 援 がたくさんあります

●これまでの「広報いちかわ」が市公式Webサイト・検索 （https://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000009.html）でご覧になれます。
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お知らせ

傍聴できます〈希望者は直接会場へ〉
●中小企業融資制度審議会
8月19日（月）午後2時～3時（受付は15分前）/
第2委員会室/当日先着5人程度　（商工業振興課）

市税の日曜電話納税相談
8月18日（日）午前10時～午後3時（電話相談の

み。窓口は開設しません）
☎712-8653納税・債権管理課

8月は北方領土返還運動全国強調月間です
この機会に、北方領土（北海道北東
に連なる択
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）の返還要求について考え
てみましょう。

「四
し ま

島想い　心に点す　返還の火」（令和５年度北
方領土に関する入選標語）

☎712-8643総務課

全国家計構造調査にご協力を
8～11月の4カ月間、全国家計構造調査が行われ
ます。この調査は、家計における消費、所得、資産
及び負債の実態を総合的に把握し、世帯の所得分
布及び消費の水準、構造などを全国、地域別に明
らかにすることを目的としています。8・9月中、準
備調査のために「調査員証」を携行した調査員が
調査対象となった地域の全世帯に伺います。調査
の趣旨を理解いただき、ご協力をお願いします。

☎318-9188総務課

満点エコボカードと
300 ICHICOカードの交換キャンペーン

満点エコボカード1枚（献血により取得したポイン
トがあるものを除く）と300 ICHICOカードの交換

キャンペーンを実施します。300 ICHICOカード
はそのままでも一部の加盟店で使用することが可
能ですが、カードからアプリにポイントを移行する
ことで、全ての加盟店で使用することができます。

8月5日（月）からなくなり次第終了
市民活動支援センター、市民活動支援セン

ター行徳
3,000枚（期間中1人5枚まで）
満点エコボカード
☎712-8704NPO・市民活動支援課

お盆期間のクリーンセンターへの
ごみ持ち込み

お盆期間は、ごみの持ち込みが大変多く、混雑が予
想されます。この期間のごみの持ち込みはできる
だけ避け、計画的な利用にご協力をお願いします。
持ち込み受付　月～土曜日（祝日を除く）、午後1
時～4時

☎328-2326クリーンセンター

　笑いを通して平和の大切さを体感してください。
10月27日（日）午後1時30分（開場は1時間前）～3時40分
文化会館
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市内在住・在勤・在学の方、抽選で1,200人
8月30日（金）まで（消印有効）に （同時に4人まで申し

込み可）、または往復はがきに参加者全員（1枚2人まで）の申し込
み事項（6面上段参照）、コメント「あなたが平和を感じるときはど
んなときか」、車椅子での来場の場合はその旨を書き、総務課

（〒272-8501 住所不要）。結果通知は9月20日（金）までに発送予
定。申し込み時にいただいたコメントは、後日市公式Webサイト
に掲載します。

☎712-8643同課

8月10日（土）午後2時～午後3時40分（開場は30分前）
メディアパーク市川 グリーンスタジオ
映画「おかあさん」（成瀬巳

み
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監督／水木洋子脚本／1952
年／白黒／100分）

当日先着220人
☎320-3334文学ミュージアム

　今年は南行徳公園で開催します。神
み こ し

輿、市民ステージ・キッチンカーな
ど、さまざまなイベントが盛りだくさんです。参加希望者は同まつり Web
サイトで確認してください。

10月27日（日）午前9時30分～午後4時（荒天中止）
南行徳公園
8月18日（日）までに右記2次元コードで申し込み
☎359-1120同まつり実行委員会（企画調整課内）

　例年約3.5万人の来場者で賑わうイベントです。協賛特
典・申し込みなど、詳しくは同まつり Webサイト（右記2次
元コード）で確認、またはお問い合わせください。

11月2日（土）午前10時～午後4時（荒天中止）
大洲防災公園

【協賛特典】プログラムや会場看板、同まつり Webサイトへ
の会社名の掲載などをご用意しています。

一口10,000円(協賛種別によって金額と特典が異なり
ます）

9月13日（金）まで（消印有効）に協賛申込書を持参、郵
送、FAX711-1146、メール（右記2次元コード参照）のい
ずれかで 観光振興課(〒272-8501 住所不要)。協賛金
は、銀行振込または直接事務局窓口へ。

☎711-1142同まつり実行委員会事務局（観光振興課内）

心のゆとりは笑いから「平和寄席」

「夢みる女性誌展」関連イベント

映画「おかあさん」無料上映会

「行徳まつり2024」開催決定
市民ステージ・
キッチンカーなど参加者募集

いちかわ市民まつり
協賛企業・団体募集

わくわくするまち いちかわ

市制施行9090周年記念事業

▲三遊亭小遊三 ▲三遊亭兼好 ▲立花家橘之助

▲いちかわ市民
まつり公式Web
サイト

▲申込メール

▲エリカちゃん

申し込み先は下記の で確認してください。
　　  があるものは、市イベントポータルサイト

（右記２次元コード）から申し込めます。暮らしに役立つ市川市の情報をご案内します

【申し込み事項】

※往復はがきの場合は返信用のあて先も記入。
※熱を加えると消える筆記用具は使用しないでください。

①行事・講座名など
　（日時・コースも）
②住所・郵便番号
③氏名（ふりがな）
④年齢（学年）
⑤電話・FAX番号
⑥その他必須事項
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＝保健センター、 ＝南行徳市民センター内　 ①☎377-4511こども家庭相談課　②☎359-8785南行徳こども家庭センター

99月　健康づくり・子育て（健診、教室、相談など）のお知らせ

自宅の窓やドアの断熱リフォームを
お考えの方へ

自宅の窓やドアを断熱化するリフォームをこれか
ら行う場合、「市川市住宅断熱改修促進事業補助
金」の対象となる場合があります。詳しい条件や
補助金額については市公式Webサイトで確認、
またはお問い合わせください（令和5年度中にリ
フォームした場合、「市川市窓・ドア断熱リフォーム
臨時補助金」の対象となる場合があります）。

本市に住民票があり、自ら居住し、所有する住宅
を改修する方

必要書類を持参で 街づくり整備課
☎712-6327同課

こころの健康相談の電話番号が変わりました
7月1日から「こころの健康相談」の電話番号が変
わりました。

【新しい電話番号】0800-170-5686
平日＝午前9時～午後9時、土日祝
＝午前10時～午後6時。詳しくは、
右記2次元コードで確認してくだ
さい。

☎316-1036健康支援課

市川警察署若宮交番の建て替え工事
同交番は、令和7年2月中旬（予定）までの間、老朽
化に伴う建て替え工事のため、業務を市川警察署
柏井交番に移転します。工事期間中に用件のあ
る方は☎338-7355市川警察署柏井交番または☎
370-0110市川警察署地域課に連絡してください。

（市民安全課）

自衛官など採用試験
願書の請求など、詳しくは右記2次
元コードで確認、またはお問い合
わせください。
●一般曹候補生（受付期間＝9月
3日（火）まで）
受験資格　18歳以上33歳未満
一次試験　9月14日（土）～22日（祝）
●航空学生（受付期間＝9月5日（木）まで）
受験資格　高校卒業（見込み含む）【航空】24歳未
満【海上】23歳未満
一次試験　9月16日（祝）
●自衛官候補生（受付期間＝通年）
受験資格　18歳以上33歳未満

☎332-3751自衛隊市川募集案内所
（危機管理課）

市川市景観賞
市内の良好な景観づくりに貢献する活動を行って
いる個人や団体を「市川市景観賞」として表彰しま
す。啓発、建築・まちなみ、清掃、緑化、その他の部
門に分け自薦・他薦問わず募集します。詳しくは、
市公式Webサイト、または市内公共施設に掲示の

ポスターや景観賞募集チラシで確認してください。
「第18回市川市景観賞申込用紙」内の「市川市

景観賞推薦調書」を作成の上、9月6日（金）まで（消
印有効）に持参、郵送で 街づくり
計画課（〒272-8501 住所不要）ま
たはメール（右記2次元コード参
照）で申し込み

☎712-6323同課

内容 場所 日にち 時間 対象・定員 問合せ

離乳食教室

（詳細は市公式Webサイト）

1回食
24（火）

13:00〜14:00
14:30〜15:30

4〜6カ月児の保護者（申込順各24人） ①
18（水） 4〜6カ月児の保護者（申込順各18人） ①

2回食
25（水） 7・8カ月児の保護者（申込順各24人） ①
19（木） 7・8カ月児の保護者（申込順各18人） ①

発達相談　 電話で 発達相談 予約制 乳幼児を対象に臨床心理士による相談を実施しています。
各会場に詳細はお問い合わせください。

①
②

カミカミ歯みがき教室
電話で

生後10カ月の
歯みがき

18（水））   9:45〜10:15
10:45〜11:15

10カ月児（令和5年11月生まれ）とその保護者
（申込順各10組） ①

11（水）

おやこ歯みがき教室
電話で むし歯予防の話

20（金）
  9:45〜10:15 11カ月児〜3歳児とその保護者（申込順各10組） ①

2（月）

健康診査
1歳6カ月児健康診査 8月中旬ごろに、対象児（令和5年3月生まれ）へ通知を発送します。受診案内を確認し、期限内に受けてください。

3歳児健康診査 8月中旬ごろに、対象児（令和3年4月生まれ）へ通知を発送します。受診案内を確認し、期限内に受けてください。

あかちゃん相談　 育児相談 生後3カ月〜1歳6カ月の乳幼児とその保護者を対象に、身体計測や子育てに関する相談を実施しています。
詳細は市公式Webサイトで確認してください。

出産応援給付金 妊娠届け出時に面談を行った妊婦に対し、1回につき5万円を支給。面談時に配布した案内をご確認の上、妊娠中に申
請してください。

子育て応援給付金 新生児・1～2カ月児訪問時に面談を行った養育者に対し、対象児1人につき5万円を支給。面談時に配布した案内
をご確認の上、対象児が4カ月（日齢120日）になる前日までに申請してください。

　私は今朝（8月3日早朝）東京の大田市場で
梨のセールスを行っています。市長になって
から毎年、大田市場に出向き「市川のなし」の
PR をすることが恒例となり、今年で 3回目と
なります。
　ご存知のように「市川のなし」は大変に評価
が高く、みずみずしさと歯切れのよい甘さが、
歯触りとともに私たちを満足させてくれます。
　8月に出荷するのはまず「幸水」ですが、こ
の幸水は果汁たっぷりで甘みが強く、酸味が
少ないのが特徴です。大田市場のマンモス競
売場わきの集会場で、梨の産地市川の市長が
紹介されたのちに、私が「市川のなし」の売り
声を上げることになります。
　「市川市で最も有名なのは、今日皆さん方に
お配りする市川産の梨です」「市川の梨農家
が一つひとつ丹精を込めて作り上げ、全国の
皆さんが楽しみにしてくれています」また「遠
くドバイにおいても高価な果物として求められ
ていることも美味しさの証かもしれません。」
　この時期の大田市場は岡山や山梨の桃、長野
の葡

ぶ ど う

萄等、たくさんの果物が取引されています
が、その中でも「市川のなし」の PR に多くの
仲買商の皆さん方が集まってくれます。それだ

け美味しい「市川のなし」を市場が待ちわびて
くれたと思うと私としても嬉しい限りです。
バンバンと「市川のなし」を売り捌

さ ば

いていただ
くために仲買商の皆さんにも「幸水」を先着
100 名の方に配布していますので、市川市が
梨の PR に来ることを楽しみにしているのかも
しれません。
　「幸水」の後には「豊水」、「あきづき」、その
後には「新高」。最近では大玉の「王秋」や「か
おり」などが出荷され、それぞれ甘味・酸味の
バランスや歯触りを食べ比べても楽しいと思
います。ぜひ皆さんにも地元「市川のなし」を
堪能していただきたいと思います。

トップセールス

市長  田中 甲
Tanaka Koh

▲梨のセールスをする田中甲

募　集

vol.52
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「市川市市民活動団体事業補助金審査会」の
市民委員

市民活動団体事業補助金の交付についての調査
審議、審査を行う市民委員を募集します。
募集期間　8月5日（月）～29日 （木）
任期　2年（令和6年11月委嘱予定）

市内在住・在勤・在学で、市民活動に関心があ
り、年間1～3回程度の審査会に出席の上、客観的
な判断のできる満18歳以上の方、3人（補助金を
申請する団体関係者は応募不可）

履歴書（市販のもの、写真貼付、住所・氏名・生年
月日・職業・日中連絡のとれる電話番号・メールアド
レスを記載）、応募動機（自由書式800字以内）を記
載した書類（自由書式）を8月29日（木）必着で持参
または郵送で NPO・市民活動支援課（〒272-
8501 住所不要）

☎712-8704同課

ポリテクセンター君津受講生
求職者が再就職に有利となる専門的な知識や技
能を習得するための職業訓練を行っています。
募集期間　8月5日（月）～9月24日（火）

ポリテクセンター君津（君津市坂田428）
募集科　テクニカルメタルワーク科（溶接・荷役
コース）11月生（6カ月訓練）

離職中または転職を考えている方
10,000～20,000円程度
☎0439-57-6313ポリテクセンター君津

（商工業振興課）

【芸術祭・文化祭】
市川市民短歌大会作品

詳しくは、市公式Webサイトで確認してください。
11月10日（日）午後1時～5時（表彰式あり）
全日警ホール

テーマ　自由（文語・口語不問）
市内在住・在勤など、市に関わりのある方
1,000円
9月27日（金）必着で応募用紙またははがき大の

用紙に作品（1人2首）と氏名、ふりがな、住所、電話
番号を書き、2首１組を1,000円とし、定額小為替を
同 封し、市 川 市 短 歌 協 会（〒272-0811北 方 町
4-1842-5安田恭子宛）

☎328-4474同協会事務局（深山）
（文化芸術課）

ウィッグおよび胸部補整具購入などの
費用を助成

がんの治療に伴う外見の変化を補うため、1年以
内に購入またはレンタルしたウィッグおよび胸部
補整具について補助金を交付します。交付には一
定の条件があります。詳しくは、市公式Webサイ
トで確認してください。

☎712-8641保健医療課

介護資格取得費用の一部を補助
市では、高齢者の介護に従事する人材を確保し、
安心できる介護保険サービスを提供するため、介
護職員初任者研修などの受講に要した費用や介
護支援専門員の資格取得に要した費用の一部を
補助しています。詳しくは、市公式Webサイトで確
認してください。

❶介護職員初任者研修❷介護福祉士実務者研
修❸主任介護支援専門員研修を修了または❹介
護支援専門員の資格を取得し、市内の同一介護保
険サービス事業所などに6カ月以上継続して勤務
しているなど一定の要件を満たしている方
補助額　❶～❸研修費用（受講料など）の半額

（限度額❶5万円❷10万円❸2万9千円）❹資格取
得費用（受講料・受験料など）の半額（限度額5万
円）

必要書類を令和7年3月14日（金）まで（消印有
効、予算の範囲内で随時受付）に郵送または持参
で 介護保険課（〒272-8501 住所不要）

☎712-8540同課

特別障害者手当制度
在宅の20歳以上で2つ以上の重度の障がいが重
複、または最重度の障がいの状態にあるため（障
がいの例、視覚・聴覚・両上肢・両下肢・内部・その他
の疾患・知的障がい・精神障がい）日常生活におい
て常時特別な介護を必要とする方を対象に特別
障害者手当が支給される制度（指定診断書などに
よる審査あり）です。所得制限など諸条件があり
ます。詳しくはお問い合わせください。
●支給制限
特別障害者手当は、施設入所者（通所は除く）、病
院などに3カ月を超えて入院している方は支給対
象外となります。現在手当を受給中で支給制限に
該当する方は、連絡してください。

☎712-8512、FAX712-8727障がい者支援課

子宮頸
け い

がん予防ワクチンの
キャッチアップ接種

同ワクチンを積極的勧奨の差し控えにより接種機
会を逃した方への接種をキャッチアップ接種とい
います。

平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女
性
接種期間　令和7年3月31日（月）まで（この期間
を過ぎると実費での接種（１回20,000～30,000
円）となります。また、現在、高校1年生相当の方も
同じ期間です。予診票を持っていない方はお問い
合わせください。

指定医療機関
母子手帳・予防接種予診票
☎377-4512疾病予防課

急病診療所の事前Web問診入力
来所前に Web問診入力（右記2次元コード参照）
を行うことで待ち時間の短縮につながります。従
来通り来所時に紙の問診票へ記
入することもできます。詳しくは、
市公式Webサイトで確認してくだ
さい。

☎377-4515疾病予防課

縁側とにわにわ（認知症カフェ）
夏のひと時を、盆踊りや夏の思い出話で楽しく過
ごしてみませんか。どなたでも気軽に参加してく
ださい。

8月20日（火）午後1時30分～3時30分
スペースにわにわ（菅野1-1-23）
申込順10人
200円
8月19日（月）までに☎090-4068-1170えんが

わの会（曽田）
（地域包括支援課）

ボサ漁体験の参加者募集
全2回のうち、1日目は市川の梨の剪

せ ん

定
て い

枝
し

などを
使って「ボサ」と呼ばれる漁具を市川の漁師と作
り、海に沈めます。後日開催される「いちかわ三番
瀬まつり」でボサを引き揚げ、中に住み着いた小魚
などの生き物を観察します。この機会に市川の海
に親しんでみませんか。

8月31日（土）午前9時～正午、10月6日（日）午

お知らせのつづき 健 康・福祉

　どなたでも自由に献花できます。また、戦争の記憶を後世に伝えるため、戦時下の写真、
資料などを展示します。

8月14日（水）午前11時～午後5時、15日（木）午前9時～午後5時
ファンクションルーム

☎712-8618生活支援課

　対象者の中学校通学区域別に午前・午後の2部制
で開催します。

令和7年1月12日（日）午前の部=午前11時～正午、
午後の部=午後2時30分～3時30分（いずれも開場は
1時間前）

文化会館 大ホール（式典）、小ホール（ライブ中継
上映）

平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれの方
対象学区
●午前の部＝第一・第二・第三・第四・第五・下貝塚・東
国分・大洲中学校、須和田の丘支援学校
●午後の部＝第六・第七・第八・高谷・福栄・妙典・南行
徳中学校、塩浜学園（後期課程）
原則、対象学区の時間帯での出席となりますが、私立
学校・特別支援学校などを卒業した方を含め、ご都合
の良い時間帯に参加可能です。詳しくは市公式Web
サイトで確認してください。

☎320-3343社会教育課

　戦没者追悼献花式に合わせ、平和の尊さを伝えていくための展示を行います。戦争に関
する資料（戦争遺品）を寄贈していただける方は連絡してください。
資料の一例　軍服、装備品、召集令状、軍隊資料、千人針、配給切符、ポスター、写真、手紙、
新聞、他

☎712-8618生活支援課

市川市戦没者追悼献花式

戦争関連資料を随時募集

原爆犠牲者ならびに戦没者に黙とうを
　原爆で亡くなった方々の冥福と世界の恒久平和を祈って、原爆が投下された8月6日
（火）午前8時15分（広島）、9日（金）午前11時2分（長崎）に黙とうをささげましょう。
また、8月15日（木）には日本武道館で「全国戦没者追悼式」が行われます。先の大戦で
亡くなった方々を追悼し、式典当日の正午には1分間の黙とうをささげましょう。

子ども・教育

二十歳の集い 開催
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　「誰もが健やかに生き生きと暮らせる健
康寿命日本一のまち」を目指し、和洋女子
大学講師による講座を開催します。睡眠や
食生活、住環境について学びませんか（全4
回）。

❶8月31日❷9月7日❸14日❹21日、いず
れも土曜日❶❹午前10時～正午❷❸午前
10時～11時30分（いずれも開場は30分前）

和洋女子大学（国府台2-3-1）
❶私たちの健康増進戦略❷健やかにいき

いきと暮らせる住環境を目指して❸紅
べ に

麹
こうじ

問
題が私たちの食生活に問い
かけていること❹睡眠と健康

市内在住の方、申込順50人
右記2次元コードで申し込み
☎712-8642健康都市推進課

インディアカ
羽の付いた特殊なボールを手で打ち合う、バレー
ボールタイプのスポーツです。4枚の大きな羽が
ボールのスピードを緩和するため、初心者でも気軽
にプレーできます。

スクエアステップ
マス目が描かれたマットの上でステップを踏むエクササ
イズです。高齢者の転倒予防や子どもの身体機能の発
達など、あらゆる年齢層の体力作りに役立ちます。

得点の違うボード（的）
のスポットに自在に矢を
投げ込んでゲームを組
み立て、競う競技です。

今後の予定
●市川市ダーツオープン秋季大会
申し込み方法など詳しくはお問い合わせください。

10月26日（土）午前9時〜午後5時
☎070-8594-6041同協会

市内には5クラブあり、市川市ダーツ協会で
は約70人が会員として活動しています。定
期的に大会や、講習会を行い、市内にダーツ
の魅力を広めることが目標で
す。年齢や性別など関係な
く、誰でも参加できるスポー
ツなので、ぜひ多くの方に参
加してほしいです。

前10時～正午（雨天中止）
市川漁港（塩浜1丁目3番地先）
両日とも参加できる市内在住の小学生とその保

護者、抽選で10組
1組500円
8月12日（休）までに 。抽選結果は8月16

日（金）までにメールで通知
☎318-3967臨海整備課

道の駅いちかわ
交通安全ポスターコンクール

市内の小学生を対象としたポスターコンクールを
開催予定です。入選された作品は道の駅いちかわ
で展示されます。詳しくは、道の
駅いちかわ Webサイトで確認して
ください。

☎711-1142観光振興課

クリーンセンター見学会
8月9日（金）・29日（木）、いずれも午前9時30分

～11時30分
クリーンセンター
申込順各回30人（保護者も含む）
各回前日までに☎328-2326同施設

児童手当の申請手続き
令和6年10月分（令和6年12月支給分）から児童手
当制度が変更となり、以下の方は新たに児童手当
の認定請求が必要です。申請が必要な方には申
請書類を送付します。書類が届いていない方は連
絡してください。なお、公務員の方は職場に申請
が必要です。高校生（年代）を養育している方で
現在、児童手当を受給中の方は、原則申請は不要
です。詳しくはお問い合わせください。
申請が必要な方　❶所得上限超過により現在、児
童手当を受け取っていない方❷高校生（年代）を養
育していて、現在、児童手当を受け取っていない方

8月30日（金）まで（消印有効）に持参、郵送で
子育て給付課（〒272-8501 住所不要）、またはマ
イナポータル（ぴったりサービス）で申し込み

☎712-8689同課

幼稚園子育て相談
教育・子育て・発達などに関する相談を受け付けます。

❶9月10日（火）❷11日（水）、いずれも午前9時
30分～午後4時

❶南行徳幼稚園（車での来園は不可、自転車は
可）❷百合台幼稚園（車での来園可、申し込み時に
伝えてください）

0歳～未就学児童の保護者
相談日の午前9時～午後4時に☎080-3150-

9804幼児教育相談員。相談日以外の申し込みは
☎383-9338指導課

シルバー人材センター 入会説明会
資格、経験不問の仕事も多数あり。入会希望者はい
ずれかの説明会を事前予約の上、受講してください。

❶8月7日 ❷21日【女性限定会】❸28日 ❹9月4
日、いずれも水曜日午後2時

❶行徳公民館❷全日警ホール❸南行徳市民談
話室❹ダイエー市川店（市川1-4-10）

市内在住で60歳以上または年度内に60歳を迎
える健康で働く意欲のある方

各回前日までに☎326-7000同センター
（地域共生課）

高齢者サポートセンターの講座
8月22日（木）午前10時～11時30分
真間稲荷神社集会所（真間4-5-4）
家族介護教室「介護保険制度やサービスの使

い方を学ぼう。介護保険で利用できる福祉用具に
ついて」

税
さ い

所
し ょ

勇紀氏（株式会社フロンティア船橋営業所
福祉用具専門相談員）

申込順15人
☎322-8811同センター真間

（地域包括支援課）

市民スポーツ大会（バウンドテニス）
参加チームの募集

日頃の練習の成果をこの機会に発揮してみません
か。詳しくはお問い合わせください。

9月15日（日）午前9時～午後5時
国府台市民体育館
市内在住・在勤・在学の方、申込順18チーム
1チーム9,000円（1,500円×6人）
8月30日（金）までに☎080-5417-2207人見

（スポーツ推進課）

「Ichikawaワタシの夢起業塾」参加者募集
「やりたいことはあるけれど、実

現させる方法がわからない」な
ど、起業に向けた悩みを持つ女
性のために、夢をサポートする
起業塾を開講します。参加者
全員対象の個別相談もあり、そ
れぞれの悩みに沿ったアドバ
イスを受けられます（個別相談
は一部オンラインで実施）。詳
しくは市公式Webサイトで確認してください。

講義＝9月7日・14日、10月5日、いずれも土曜日
午前9時30分～午後4時30分。個別相談＝9月27日

（金）・28日（土）、1人1回いずれかの日にちで実施
第1庁舎
松本典子氏（中小企業診断士）
市内で起業を目指す女性、または起業して間も

ない女性経営者、申込順24人
5,000円
右記2次元コードで申し込み
☎711-1140経済産業課

▲

ボサ作りの様子

講座・講演

高齢者

▲松本典子氏

▲詳しくはこちら

▲

同協会 村上さん

いちかわ

伝え隊

まだまだ続く、暑い夏。
外に出るのが
おっくうになる時期ですが、
室内でもできる軽スポーツ、
始めてみませんか。

今年も最高気温が連日30℃を超える真夏日が続いて
いますね。外で体を動かすことは熱中症の危険性など
もあり、ためらってしまう方も多いのではないでしょう
か。今回は、室内でもできる軽スポーツを3つ紹介しま
す。興味のある方は一歩踏み出してみましょう。

室内で体を動かそう

ダーツ

VOL.5

スポーツ

市川市健康都市
推進講座受講生の募集
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最大20%還元

ステップアップセミナー
仕事に役立つアプリ・ツール活用

自信をもって社会参加したい女性のためのスキル
アップ講座です。仕事で使えるアプリやツールを
学ぶ講座を行います。

❶9月3日❷10日❸17日、いずれも火曜日午前
10時～11時30分
開催方法　オンライン（Zoom）

❶仕事に使える Googleアプリ（Googleドライ
ブ、フォームを使用したアンケート作成・結果集計
など）❷無料デザインツールで
チラシ作成（パソコン版）❸
SNS投稿画像作成（パソコン
版・スマートフォン版）

岩間麻帆氏（パソコンイン
ストラクター）

20～50代程度の女性で、求
職中の方、復職を目指す方、ス
キルアップを目指す方など（初
めて受講する方優先）、申込順
25人程度

右記2次元コードで申し込
み

☎322-6700ダイバーシティ
推進課

講座・講演のつづき 失語者向け意思疎通支援者養成研修
必修基礎コース受講生募集

失語症のある人とのコミュニケーションに必要な
会話技術を身につけ、失語症の人との1対1の会話
が行え、日常生活上の外出場面で意思疎通を支援
できる意思疎通支援者を養成するための講義と
実習です。

9月8日（日）～11月24日（日）、全12回、合計40
時間（講義12時間と実習の一部はオンライン）

パレット柏（柏市柏1-7-1）
申込順30人
右記2次元コードで申し込み
☎080-7187-2524千葉県言語

聴覚士会（佐藤・吉田）
（障がい者支援課）

長田谷津散策会
長田谷津（大町公園）の夏の風景を楽しみながら
散策します。荒天中止。

8月10日（土）午前10時（動物園券売所前集合）
～11時30分

長田谷津（大町公園）
☎339-0477自然博物館

グリーンシアター
8月16日（金）午後2時（開場は30分前）
メディアパーク市川 グリーンスタジオ

「カサブランカ」（1942年・米・モノクロ・有声・字
幕あり・上映時間102分）

当日先着220人
☎320-3334文学ミュージアム

企画展示
「鳥たちの食事を見てみよう」
鳥たちは何を食べているのか。どうやって食べ物
を探しているのか。鳥たちの食事の秘密に迫りま
す。

11月中旬まで
あいねすと
☎702-8045同施設

水木洋子邸一般公開
8月10日（土）・11日（祝）・24日（土）・25日（日）、

いずれも午前10時～午後4時
水木洋子邸
☎320-3334文学ミュージアム

お出かけ
▲岩間麻帆氏

キャンペーン期間　8月31日（土）まで
予算上限に達し次第終了（終了の場合は、事前にア
プリなどでお知らせします）
還元率　キャンペーン期間中は、中小企業・個人事
業主店舗は20%、大企業店舗は5%、店舗ごとの還
元率など詳しくは市公式Webサイトで確認してください
還元上限　1人当たり2,000ポイントまで

☎050-3852-5222 ICHICOコールセンター（平日午前9時〜午後5時）
（デジタル地域通貨担当室）

　健康ポイント Arucoはみなさんの健康づくりを応援する「歩いて」
「測って」ためる健康ポイントです。ためたポイントは、デジタル地域通
貨ICHICOに交換して市内の加盟店で使うことができます。申し込み方
法など詳しくは、市公式Webサイトで確認してください。

市内20カ所に測定コーナーを設置
●市役所第1庁舎・市川駅行政サービス
センター・南行徳市民センター
●塩浜市民体育館・国府台市民体育館
●公民館15館

ICHICOに交換して、
デジタル地域通貨が使えるお店で決済に利用できます。

交換は年間10回まで、最大5,000 ICHICOとして利用可。
ただし、予算上限に達し次第終了。

体組成・血圧を測って
1日最大20Aruco

歩数に応じて
1日最大20Aruco

歩く

使う

測る

500Arucoためたら500 ICHICOに交換

☎712-8642健康都市推進課

デジタル地域通貨
お得なキャンペーン開催中

歩いて・測って健康ポイント
Arucoをためよう

8,000 〜

6,000 〜6,999

2,000 〜3,999

7,000 〜7,999

4,000 〜5,999

20

10

1

15
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小学生のためのこわいおはなし会こども
としょかん

行徳
図書館

行徳
図書館

ちょっぴりこわいえほんの会

図書館で生きている虫を観察しよう

夏休みは
図書館に行こう

　暑さも吹き飛ぶぞっとするお話を聞きに来ませんか。
8月15日（木）午後2時～2時30分
こどもとしょかん
怖い話・不思議な話の朗読、絵本の読み聞かせ、他
小学生、当日先着25人（保護者は参加できません）
当日午後1時30分からこどもとしょかんカウンターで整理券を配布
☎320-3346中央図書館

　背筋が冷たくなる夏を楽しみましょう。ヒンヤリしたい子の参加をお
待ちしています。

8月22日（木）午後2時
行徳図書館
ちょっぴりこわい絵本と紙芝居の読み聞かせ、他
小学生、当日先着10人（保護者は参加できません）
☎358-9011同館

　自然博物館の学芸員が虫を連れて来ます。虫たちはずっと会場にい
るのでゆっくりと見ることができます。学芸員に虫についてのお話も聞
けます。本物の虫と図書館にある図鑑などの本と比べてみてください。
虫の種類によっては実際に手で触れることもできます。

8月18日（日）午前11時～午後2時（時間内出入り自由）
行徳図書館
小学生（幼児は要保護者同伴）
☎358-9011同館
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語学・教育
●英会話会員募集 ビギナー歓迎/第4水曜日午前9
時30分～11時/いきいきセンター福栄/1回1,000
円/ハッピー イングリッシュ /☎396-6718倉地
●英語談話室・おしゃべり・質問他/毎週日曜日午前
10時～正午/勤労福祉センター分館/入会金2,000
円、月2,000円/ABCサークル /☎070-8366-1592
林（昼間）
●健康で楽しく、詩吟を学ぼう。/月2回日曜日午後2
時～4時/八幡地域ふれあい館/入会金1,000円、月
3,100円/岳精会詩吟（真間川詩吟の会）/☎080-
2248-9383松本
●たった31文字の日記初心者歓迎/第2・4水曜日
午後1時30分〜3時30分/いきいきセンター鬼越/
月1,500円/短歌同好会/☎332-1625加藤（夜間）
●楽しい英語絵本の読み聞かせ学び /第3土曜日
午前10時～11時30分/菅野公民館/1回1,000円/
菅野リーディングサークル /☎332-4165佐藤

スポーツ・健康
●山を楽しむトレッキング /第3土曜日終日/本行徳
公民館/入会金1,000円、年会費3,000円/徳山会/
☎090-7722-8726大信
●健康太極拳をやりませんか /毎週土曜日午前10
時～正午/行徳公民館/3カ月4,000円/あうん健康
会/☎080-9570-6534大寺
●揚名時太極拳大野会会員募集/第1～4日曜日
午前10時～正午/大野公民館/入会金1,000円、
月2,000円/揚 名時 太 極 拳 大 野 会/☎090-1249-
2596安岡
●健康吹き矢はじめてみませんか /第2火曜日・第3
金曜日・第4水曜日、いずれも午前9時30分～11時
30分/いきいきセンター田尻/月1,000円/吹き矢/
☎080-1002-0967新井（昼間）
●男だけでのびのびヨガを楽しもう/第2・4木曜日
午後1時30分～2時30分/いきいきセンター北方/1
回1,000円/メンズヨガ北方/☎338-3675小林（夜
間）
●ヨガを通じて柔軟な体作りを /第2・4水曜日午前
10時～11時30分/いきいきセンター本館/1回500
円/リラックスヨガ /☎376-0908篠塚
●刀で美姿勢・筋力UP（見学随時）/毎週水曜日午
後5時30分～8時30分/市川公民館/入会金1,500
円、月4,700円/下総居合会/☎080-1183-7345木村

（夜間）
●ダンベル・ストレッチ体操/第2・4水曜日午後3時
～5時/市川公民館/入会金100円、月900円、維持
費500円/新日本婦人の会さくら班/☎326-3044
阿部（昼間）
●初心者向け健康＆ストレッチ体操/月4回木曜日
午後2時～3時30分/行徳公民館/入会金3,000円、
月3,000円/木曜健康体操/☎397-1072小川（夜間）
●太極拳・八段錦・練功十八法、他/毎週木曜日午
後1時～3時10分/勤労福祉センター本館/入会金
2,000円、月3,500円/市川市揚名時太極拳同好会/
☎070-5469-4667瀬川
●アロマヨガサークル /月2回月曜日午前10時30分
～11時30分/富美浜地域ふれあい館/入会金100
円、月2,500円/新日本婦人の会いぶき班/☎090-
2304-8750渋谷（夜間）
●体と心もリフレッシュ未経験歓迎/毎週月・木曜
日午後1時～3時/信篤市民体育館/入会金1,000
円、月1,000円/原木バドミントンクラブ /☎070-

8409-9848森川（昼間）
●テニスメンバー募集初中級者以上/不定期（毎月
スケジュール表による）午前9時～11時/J:COM北
市川スポーツパーク、他/年3,000円、コート代は人
数割/シグニットテニスクラブ /☎090-6148-2565
宮川
●卓球やりませんか。指導致します /毎週月曜日午
後1時～4時/曽谷 公民館/年6,000円/球 友会/☎
080-5525-9030山口
●ダイエットサークル /毎週水曜日午前10時～正
午、午後7時～9時/行徳公民館/8回5,000円、初回
体験500円/ハッピー健康クラブ /☎080-5422-
4704杉浦（昼間）
●年中さん～小学生の新体操クラブ /毎週金曜日
午 後6時 ～7時30分/大 和 田 小 学 校/月4,000円/
ジュニア新体操クラブ スウィング /☎090-2891-
9156広瀬（昼間）
●吹矢はあなたの健康の手助けです /毎週日曜
日午前10時～正午、毎週水曜日午後2時～4時/東
部公民館/月1,000円、用具代/吹矢 なごみの和/☎
090-2400-6739佐藤
●暑さに負けないヤングシニア求む /月〜金曜日不
定期月18回、1回2時間/福栄スポーツ広場/月100
円/福栄平日ゆるテニス /☎395-6735長谷川（昼
間）
●基礎から楽しく、硬くても OK/第2・4土曜日午後1
時30分～3時/いきいきセンター福栄/月1,000円/
ヘルシカヨガ同好会/☎090-3680-2822矢部（夜
間）

舞踊・ダンス
●年齢問わず踊れるフラ初心者歓迎/第2・4土曜日
午前9時30分～11時30分/いきいきセンター鬼越
/2カ月2,000円/鬼越マカナアロハ /☎334-7273
小川（昼間）
●フォークダンスで楽しく健康増進/第1・3日曜日午
後1時30分～3時30分/いきいきセンター鬼越/2カ
月1,500円/鬼越フォークダンス /☎334-7273小川

（昼間） 
●仲良くフラダンス60歳以上/第2・4火曜日午後1時
15分～3時30分/いきいきセンター市川/月800円
/市川ハワイアンフラ /☎090-9822-4040吉塚（昼
間）
●体操と盆踊りを楽しみませんか /第1～4火曜日
午前9時30分～11時30分/いきいきセンター日之
出/年300円、その他必要時に負担/レッツゴークラ
ブ /☎080-5683-2762尾賀（昼間）
●健康体操をしながらフラダンス /第1～4土曜日
午前9時30分～11時30分/いきいきセンター日之
出/その他必要時に負担/健康フラ /☎080-4832-
0815山口（昼間）

音楽・芸能
●オカリナの仲間を募集しています /第1・3木曜日
午前10時～正午/市川公民館/入会金1,000円、
月2,500円/オカリナ百音/☎090-1762-9609松﨑

（昼間）
●心身壮快に楽しく歌おうゴスペル /月2回金曜日
午後2時～4時/鬼高公民館/月3,000円/ハッピー
バーズ /☎080-2075-1806田口
●英語で歌う洋楽ポップス＆ジャズ /第1・3・5金曜
日午後2時～4時/市川公民館/入会金1,000円、1
回1,300円、その他年3,000円程度/ポピュラーソン
グの会/☎080-5909-6515二ノ宮 
●「柳河風俗詩」歌うメンバー募集/毎週金曜日
午 後6時 ～9時/市 川公 民 館/入 会 金2,000円、月
4,000円/市川男声合唱団/☎090-2671-9637小
西
●ピアノ伴奏で童謡やポップで楽しく/第2・4火曜
日午後1時15分～3時/いきいきセンター田尻/入
会金1,000円、月1,000円/歌の会 野ばら /☎070-
8409-9848森川
●しほり先生と歌う 楽しい歌仲間/第2・4火曜日午
前10時～11時30分/鬼高公民館/月2,000円/健康
ボイス トレーニング /☎090-9307-0489羽田
●懐かしい思い出の歌を皆で歌おう/第2・4火曜日
午前9時45分～11時30分/いきいきセンター本館/
月1,000円/愛唱歌の会/☎376-0908篠塚

●愛唱歌を楽しんで健康維持を /第2・4水曜日午
前10時～11時45分/いきいきセンター分館/2カ月
1,400円/愛唱歌/☎070-8383-3635日高（昼間）
●ヴォーカルベースパーカッション/毎週日曜日正午
～午後3時/勤労福祉センター分館/入会金1,000
円、月1,000円/ジャズサークル /☎070-8366-1592
林（昼間）
●アカペラでハーモニーを楽しもう/月2～3回水曜
日午前10時～正午/全日警ホール /月4,500円/女
声合唱 ハミングバード /☎090-8947-9959冨山
●民謡好きな方お待ちしています /第1・3金曜日午
後1時～3時/いきいきセンター本館/月1,000円/本
館民謡同好会/☎090-6511-1493雉野
●子連れオッケーウクレレサークル /第1・3火曜日
午前10時30分～正午/行徳公民館/月2,500円/マ
マレレ /☎080-6769-0223片岡
●みんなで楽しく歌いましょう/第2・4金曜日午前10
時～正午/いきいきセンター鬼越/月700円/なでし
こ歌の会/☎080-7133-7339五十嵐（夜間）
●カラオケ仲間を募集。見学者歓迎/第1・3日曜
日午後1時～4時/曽谷公民館/入会金2,000円、月
500円/市川カラオケ好友会/☎080-4205-4131山
川

書道・絵画
●絵手紙はじめての方大歓迎/第1金曜日午後1時
30分～4時/大野公民館/入会金100円、月1,400
円/新日本婦人の会クローバー班/☎090-5519-
3461福島
●似顔絵教室・初心者見学歓迎/第4金曜日午後1
時30分～4時/大野公民館/月1,300円/いちかわ似
顔絵クラブ /☎338-3840氏家（夜間）
●日常で使う筆文字ご一緒に添削有/第3月曜日
午前10時～正午/東部公民館/入会金100円、月
1,000円、1回400円/新日本婦人の会すみれ班/☎
090-9405-8113青木
●一緒に楽しく美しい字を書こう/第1・3日曜日午前
10時30分～午後0時15分/鬼高公民館/月5,000円
/書道ことのは /☎090-6132-1655榊原（夜間）
●水彩画を描いてみよう 会員募集/毎週金曜日
午前9時～正午/東部公民館/入会金2,000円、月
2,500円/東彩会/☎337-0886阿部（昼間） 
●月3回書道教室 初心者も大歓迎/第1~3（原則）土
曜日午後2時30分～4時30分/行徳公民館/入会金
1,500円、月3,000円・運営費月1,000円/玄書会/☎
396-7309井上（昼間）
●楽しく絵手紙をしています /第1・3土曜日午後1
時15分～3時15分/いきいきセンター日之出/半年
2,000円/絵手紙同好会/☎356-2762中川
●シニアのための楽しい絵手紙/第2火曜日午後1
時30分～4時/勤労福祉センター分館/入会金100
円、月1,200円/日本婦人の会あじさい班/☎080-
7999-4963森（昼間）
●高齢者の書道同好会/第1～3火曜日午後1時15
分～3時15分/いきいきセンター本館/月1,000円/
書道同好会/☎080-6511-3589福井（昼間）

その他
●楽しい麻雀参加してみませんか /毎週火曜日午
前9時～午後5時/奉免地域ふれあい館/入会金
1,000円、1回200円/シニア懇親会/☎090-5776-
4799荒井（昼間）
●①着付②茶道/月2回日曜日①午前10時～正午、
②午後1時〜3時/文化会館/入会金1,000円、①②
それぞれ月5,000円（片方だけでも可）/宗美会/☎
080-2218-0407𠮷

よ し

牟
む

田
た

●女性囲碁初心者大募集指導します /毎週火・土
曜日正午～午後4時/本八幡地域ふれあい館/1回
800円/市川女性囲碁サークル はごろも /☎090-
9366-5014倉間
●茶の湯でゆったりした時間を /第2・4金曜日午後
2時～4時/行徳公民館/入会金1,000円、1回1,500
円/茶の湯 清風会/☎090-7914-0977大山（昼間）
●「将棋の会」に参加しませんか /毎週水曜日午後
1時～5時/若宮公民館/月400円/若宮将棋同好会
/☎335-4336阿部（夜間）

本広場への掲載は、各施設にある
「市民の広場掲載依頼書」により、

‘掲載の決まり’に従ってお申し込みください。
なお、市民のみなさんの依頼に基づき掲載しており

内容についての責任は負いかねます。

☎712-8632、FAX712-8764広報広聴課

仲間募集〜趣味・交流
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朴葵姫ギターリサイタル
11月16日(土) 14:00/小ホール
出演=ギター／朴葵姫
曲目＝J.S.バッハ／無伴奏ヴァイオリン・ソ
ナタ第3番 ハ長調 BWV1005 他
全席指定 一般4,000円 U25 2,000円/
一般のみ500円引/

山内惠介 コンサートツアー2024
～舞い上がれ紅の蝶～
11月21日(木)15:00/大ホール /全席指定 
Ｓ席7,200円/

PON pre WALK THIS WAY
10th ANNIVERSARY FINAL
〜やるなら今しかねぇ！市川大爆発編〜
10月20日(日)17:00/大ホール
出演=ハルカミライ 他
全席指定 前売6,000円 当日6,500円/

キーウ・クラシック・バレエ
くるみ割り人形～全幕～ 
12月1日(日)15:00/大ホール /全席指定

特W…発売初日は10：00から
特別電話☎393-7111または
Webで受付（窓口販売はあり
ません）。
窓W…発売初日は10：00から
下 記 施 設 窓口または財 団
Webで受付。電話予約は残
席がある場合15：00から。
☎379-5111文化会 館/☎374-
7687芳澤ガーデンギャラリー。
いずれも発売翌日からは、電
話・窓口（上記2施設）・Webで
受付。

4,500円/ 500円引/4歳以上は要チケット

しまじろうと 
わくわくドーナツフェスティバル
8月24日(土)①11:00②14:00③17:00
8月25日(日)①10:30②14:00③17:30
/大ホール /全席指定3,480円(会館特別
価格）/3歳以上有料。3歳未満は保護者
1人につき子ども1人まで膝上無料（座席
が必要な場合は要チケット）
歌声カルテットの昭和歌謡コンサート
9月17日(火)13:00/小 ホール /全 席指定 
前売2,500円 当日3,000円/  前売のみ
200円引
午後のクラシック ～弦楽、ピアノ、クラリ
ネットによるアンサンブルの楽しみ～ 
9月21日(土)14:00/小ホール
編成=ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロ、クラ
リネット、ピアノ
曲目＝ミヨー／クラリネット、ヴァイオリ
ン、ピアノのための組曲 Op.157b 他
全席自由1,000円/ 200円引/
市川寄席
9月23日(月祝)14:00/大会議室
出演＝立川志の春、林家きよ彦 他
全席自由1,800円/ 200円引/
それいけ！アンパンマン ミュージカル

「勇気の花に歌おう♪」

10月5日(土)①10:45②13:30③16:15/大
ホール /全席指定3,900円/2歳から要チ
ケット。0歳、1歳の子どもは大人1人につ
き1人までひざ上無料。
(座席が必要な場合は要チケット )
藤原道山尺八コンサート「雙 -SO-」
10月6日(日)14:00/小ホール
曲目=東風、唱歌メドレー、アメイジング・
グレイス、都山流本曲 他
全席指定 一般4,000円 U25 2,000円/
一般のみ500円引/

小島貞二記念寄席 古今亭菊之丞独演会
10月19日(土)14:00／グリーンスタジオ
全席自由1,000円/ 200円引/

芳澤ガーデンギャラリー開館20周年記念
やなせたかし 七色の世界
7月12日(金) ～9月1日(日)
※月曜日休館（8月12日(月祝)は開館/8月
13日(火)は休館)
9:30～16:30(最終入館16:00) 一般700
円、シルバー (65歳以上)600円、中学生
以下無料 他/ 一般のみ100円引

公演案内
総合問い合わせ

（公財）市川市文化振興財団

☎︎379-5111

https://www.tekona.net/

7月26日現在の
情報です

▲市川市文化振興財団
オンラインチケット
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■各部門の締め切り日と掲載号
締め切り日現在で、直近の掲載号への応募作品とします。はが
きなどの用紙に、未発表のものを締め切りごとに1人3作品（要
ふりがな）まで

【応募方法】 応募部門・住所・氏名（ふりがな）・電話番号を明記
の上、各締め切り日までに、直接または郵送で 広報広聴課

（〒272-8501 住所不要）
☎712-8632同課
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下
貝
塚　
鈴
木　
日
出
子

締め切り日
（消印有効） 掲載号

川柳 8月20日（火） 10月5日号

俳句 9月20日（金） 11月2日号

短歌 10月18日（金）12月7日号

締め切り日にご注意ください

【
俳
句
選
評
】森
田
さ
ん
、指
の
間
を
洩も

れ
る
仄ほ

の

か
な
光
の
明

滅
。
少
年
、少
女
、蛍ほ

た
る

。
詩
情
あ
ふ
れ
る
爽
や
か
な
句
。
小

田
中
さ
ん
、長
い
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
の
ま
ま
ひ
た
す
ら
噴
き
上

げ
、終
章
は
唐
突
に
く
た
り
と
あ
っ
け
な
い
。
山
﨑
さ
ん
、房

総
台
地
の
麦
秋
の
う
ね
り
も
行
き
手
を
指
し
て
い
る
。
大
ら

か
な
叙
景
句
。
本
橋
さ
ん
、た
と
え
ば
、信
号
待
ち
の
交
差

点
で
し
ょ
う
か
、か
ざ
す
手
の
小
さ
な
影
さ
え
束つ

か

の
間
の
救

い
。
鈴
木
さ
ん
、戦
後
七
十
余
年
、重
く
、大
切
な
「
忌
」と

し
て
詠
み
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

▲昨年も多くの方が来てくれました
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も
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き
お
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ふ
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込
み
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を
う
め
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選
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本
紙
で
掲
載
し
て
い
る「
い
ち
か
わ
文
芸
」の
令
和
５
年
度

年
間
賞
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

年
間
賞
は
、選
者
が
１
年
間
の
最
優
秀
作
品
を
選
び
、表

彰
す
る
も
の
で
す
。
令
和
５
年
度
は
俳
句
３
２
５
句
、短
歌

２
１
６
首
、川
柳
１
８
５
句
と
、計
７
２
６
作
品
の
応
募
が
あ

り
、左
記
の
８
作
品
が
受
賞
し
ま
し
た
。

川柳 俳句短歌
い
ち
か
わ
文
芸
年
間
賞
が
決
定

令
和
5
年
度

「市川のなし」フェア開催

行徳文化ホール I&Iの
利用予約再開

　本市は全国でもトップクラスの梨の生産地で
す。知名度や歴史、品質の高さ、味の良さから
総合的に高い評価を受け、「市川のなし」として
地域ブランドに認定されています。そんな「市
川のなし」のシーズン到来に伴い、行徳駅前で
特別販売を行います。支払い方法は、現金ま
たはデジタル地域通貨ICHICOのみ。

8月10日（土）午前10時～完売次第終了
東京メトロ東西線行徳駅　南口駅前広場
☎711-1141農業振興課

　工事で休館中の行徳文化ホール I&Iは、令和
7年10月にリニューアルオープンします。オー
プンに伴い、9月5日（木）からホールの予約を
開始します。予約の申し込みは、（公財）市川
市文化振興財団へお問い合せください。

☎379-5111同財団	

（文化施設課）

じ
ゅ
う

し

ご

ご

ね
ん

好評発売中

好評発売中

8月23日(金)発売 特W

8月8日(木)発売 特W

8月25日(日)発売 特W

8月21日(水)発売 特W

文化会館

芳澤ガーデンギャラリー

グリーンスタジオ

発売初日のチケット購入方法

12 2024年（令和6年）8月3日　No.1741 市へのお問い合わせ、市政へのご意見・ご提案はこちら




