
令和５年度 第２回市川市食育推進関係機関連絡会 

 

日時：令和５年１１月１６日（木） 

                           午後３時～５時 

場所：保健センター４階大会議室 

 

 

【次第】           

 司会 保健センター健康支援課長 坂井 創一 

 

１．開会   

         

２．挨拶           保健部長 川島 俊介 

 

３．代表者及び関係職員紹介  別紙名簿 

 

４．内容 

 

（１） 令和 5年度食育推進の中間報告 

（２） 食育活動発表 

    「市川市産農作物の活用について」 

      市川市農業協同組合 小林 碩子氏 

協力：農業振興課 内藤主事 

（３） 意見交換 （食生活の最近の傾向や話題、食育を身近に感じる 

ための活動、連携した取り組みについて）     

 

 

５．閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 



令 和 ５ 年 度 市 川 市 食 育 推 進 関 係 機 関 連 絡 会 名 簿  

 

 敬 称 略  

№  区  分  推 薦 等 の 機 関 ・ 団 体  氏  名  

１  医 療 関 係  一 般 社 団 法 人 市 川 市 医 師 会  大 野  京 子  

２  医 療 関 係  一 般 社 団 法 人 市 川 市 歯 科 医 師 会  鈴 木  淳  

３  市 民 教 育 関 係  市 川 市 P T A 連 絡 協 議 会  富 田  勇 人  

４  市 民 教 育 関 係  市 川 市 私 立 幼 稚 園 協 会  山 﨑  敦 雄  

５  市 民 代 表  市 川 市 食 生 活 サ ポ ー ト 協 議 会  君 和 田  敏 子  

６  生 産 者 関 係  市 川 市 漁 業 協 同 組 合  澤 田  洋 一  

７  食 文 化 関 係  千 葉 伝 統 郷 土 料 理 研 究 会  菅 谷  純 子  

８  流 通 関 係  市 川 市 農 業 協 同 組 合  小 林  碩 子  

９  流 通 関 係  市 川 商 工 会 議 所  中 村  き よ み  

1 0  消 費 者 関 係  市 川 市 消 費 者 モ ニ タ ー 友 の 会  相 原  時 子  

1 1  食 育 関 係  
N P O 法 人  

日 本 食 育 ラ ン ド ス ケ ー プ 協 会  
浮 谷  覚  

1 2  行 政 関 係  
千 葉 県 市 川 健 康 福 祉 セ ン タ ー

（ 市 川 保 健 所 ）  
山 本  裕 香  

1 3  学 識 経 験 者  和 洋 女 子 大 学  髙 𣘺𣘺  佳 子  

1 4  生 産 者 関 係  生 産 者 代 表  染 谷  和 男  

 



内容１ 令和５年度食育推進の中間報告と今後の予定 

  １ 会議実施 

ア 第 1回 食育推進関係機関連絡会：7月 14 日(木) 保健センター 

イ  食育関係課会議の実施：5月 26 日(金)、7 月 7 日(金)、10 月 6 日(金)  

保健センター 

 

  ２ 食育関係課事業報告（主に後半の取り組み） 

・食育講演会 9 月 30 日（土）市川市保健センター 

「食品ロスが減らせる ラク家事講座」 

       講師 料理研究家 食品ロス削減アドバイザー 島本美由紀 氏 

  同時開催 食育展示 フードドライブ 

  参加者：86 名 フードドライブ：15 点（3.7 ㎏） 

 

農業振興課：市民農園（通年）、ふれあい農園 5月 20 日（土）～10 月 21 日(土) 

おうちでちょこっと菜園 4月～9月 

「市川のなし」フェア 8月 5日（土）・10 日（木） 

農水産まつり 12 月 9 日(土) 

 

臨海整備課：いちかわ三番瀬まつり 10 月 22 日(日) 

農水産まつり 12 月 9 日 (土) 

市内鮮魚店で市水産物販売（生ノリ１月） 

魚のさばき方教室（2月中旬）、学校給食市水産物利用（1月） 

市川に関する水産物のレシピ紹介 

 

清掃事業課：食品ロス削減の取り組み 

10 月３R推進月間・食品ロス削減月間：メディアパーク、 

第一庁舎ファンクションルームでのパネル展示。 

フードドライブの実施：33 点（11.36 ㎏） 

          出前講座「テーマ：ごみと資源物」（小学校・自治会からの要望

で実施） 

 

こども施設運営支援課：  

各園の食育計画に基づいた取組（野菜の栽培、クッキング他） 

季節感のある献立、伝承行事食、食育だよりによる情報提供 

保護者の給食試食、レシピ動画作成（テーマ：人気のメニュー） 

 

 

内容１ 



 

保健体育課：各学校の食育全体計画に基づいた取組 

市川市ヘルシースクールプランでの食育の取組 

学校給食を中心とした取組（地場産物の活用、お話給食、試食 

会他） 

栄養教諭を中心に食育推進（箸の使い方、一食分の献立作り 

野菜の秘密等の授業）の取組、千産千消デー（千葉県産食 

材使用） 

 

健康支援課：栄養健康教育 

・離乳食教室（10 月より試食を再開） 

・パパママ栄養クラス 

      食生活サポーター活動事業 

・保育クラブにて「朝食を食べよう」の啓発（8月） 

・買い物不便地域解消のための「移動販売」、 

市民まつり 11 月 3 日(金:祝)、農水産まつり 12 月 9 日(土) 

での啓発 

          ・研修会の開催 

          民生委員地区協議会で講話「丈夫な骨づくりについて」（10 月） 

 

   ３ その他団体等の取り組み（予定） 

    ・11 月 26 日(日)「第 14 回市川市小学生朝食選手権」 

     会場：昭和学院短期大学 

     主催：市川シビックロータリークラフﾞ 後援：市川市、市川市教育委員会 



 

 

一 般 社 団 法 人 市 川 市 医 師 会  

 

 

 

 

 

 

 

一 般 社 団 法 人 市 川 市 歯 科 医 師 会  

 

 

 

 

 

 

 

市 川 市 P T A 連 絡 協 議 会  

 

 

 

 

 

 

 

市 川 市 私 立 幼 稚 園 協 会  

 

 

 

 

 

 

 

 

内 容 ３ 



市 川 市 食 生 活 サ ポ ー ト 協 議 会  

 

 

 

 

 

 

 

 

市 川 市 漁 業 協 同 組 合  

 

 

 

 

 

 

 

 

千 葉 伝 統 郷 土 料 理 研 究 会  

 

 

 

 

 

 

 

 

市 川 市 農 業 協 同 組 合  

 

 

 

 

 

 

 



市 川 商 工 会 議 所  

 

 

 

 

 

 

 

市 川 市 消 費 者 モ ニ タ ー 友 の 会  

 

 

 

 

 

 

 

N P O 法 人 日 本 食 育 ラ ン ド ス ケ ー プ 協 会  

 

 

 

 

 

 

 

千 葉 県 市 川 健 康 福 祉 セ ン タ ー  

（ 市 川 保 健 所 ）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



和 洋 女 子 大 学  

 

 

 

 

 

 

 

 

生 産 者 代 表  
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