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〇自殺実態の分析について 
本章の分析にあたっては、厚生労働省「人口動態統計」と警察庁「自殺統計」、千葉県「衛生統計年報」を使用しまし
た。 
なお、これらの統計には以下のような違いがあります。 

① 調査対象の差異︓厚生労働省の人口動態統計は、日本における日本人を対象とし、警察庁の自殺統計は、総人口
（日本における外国人も含む）を対象としています。千葉県「衛生統計年報」は人口動態統計を基にしています。 

② 調査時点の差異︓厚生労働省の人口動態統計は、住所地を基に死亡時点で計上し、警察庁の自殺統計は、発見
地を基に自殺死体発見時点（正確には認知）で計上しています。 

③ 事務手続き上（訂正報告）の差異︓厚生労働省の人口動態統計は、自殺、他殺あるいは事故死のいずれか不明
のときは自殺以外で処理しており、死亡診断書等について作成者から自殺の旨訂正報告がない場合は、自殺に計上し
ていません。警察庁の自殺統計は、捜査等により、自殺であると判明した時点で、自殺統計原票を作成し、計上してい
ます。 

④ 地域自殺実態プロファイルデータ︓令和４年度に自殺総合対策推進センターが自殺の実態を詳細に分析した 
「地域自殺対策政策パッケージ」として提示したものです。全国的な実施が望まれる施策群である「基本パッケージ」と、
自治体の地域特性に応じて地域における自殺対策をより効果的に実施するために「基本パッケージ」に望まれる施策群
「重点パッケージ」があります。本計画では「重点パッケージ」を使用しています。 

 
〇使用データについて 
  本市の自殺者数等のデータは、千葉県「衛生統計年報」のデータを中心に分析しています。令和4年の千葉県「衛生統
計年報」死亡数・死因分類公表は令和 6年 2月頃の見通しのため、令和 3年のデータを使用しています。また、自殺総合
対策推進センターによる「地域自殺実態プロファイル」についても、令和 3年までの分析されたデータを使用しています。 
 

〇作図に用いたデータ 

図 1     千葉県「衛生統計年報」 
図 2、3   厚生労働省「人口動態統計」、千葉県「衛生統計年報」 
図 4、5   千葉県「衛生統計年報」 
表 1     厚生労働省「人口動態統計」、千葉県「衛生統計年報」 
表 2、3   千葉県「衛生統計年報を加工」 
図 6～11  厚生労働省「地域における自殺の基礎資料（自殺日・居住地）」 
図 12～15 いのち支える自殺総合対策推進センター「地域自殺実態プロファイル（2022年更新版）」 
図 16    内閣府「令和 4年版自殺対策白書」加工 
図 17～19市川市消防局「消防年報」 
図 20    いのち支える自殺総合対策推進センター「地域自殺実態プロファイル（2022年更新版）」 
表 4     市川市保健センター健康支援課乳児家庭全戸訪問における EPDS(エジンバラ産後うつ病質問票)の結果 
図 21    警察庁自殺統計「令和 3年中における自殺の状況」 
 
 

 


