
種⽬ 開催⽇ 場　所 対　象

5⽉3⽇（祝）

5⽉5⽇（祝）

2 バスケットボール 5⽉3⽇（祝） 塩浜市⺠体育館（第１体育館） ⼩学⽣

3 卓球 5⽉3⽇（祝） スポーツセンター（第１体育館） ⼩学⽣、中学⽣、⼀般男⼥

4 陸上競技 4⽉26⽇（⼟） スポーツセンター（陸上競技場） ⼩学⽣

5 バレーボール 5⽉5⽇（祝） 塩浜市⺠体育館（第１体育館） ⼩学⽣、中学⽣

6 剣道 4⽉20⽇（⽇） スポーツセンター（第２体育館） ⼩学⽣(防具着⽤者)

7 フォークダンス 5⽉3⽇（祝） スポーツセンター（剣道場） 市川市⺠

8 柔道 5⽉11⽇（⽇） 塩浜市⺠体育館（第２武道場） ⼩学⽣以上

9 ⼸道 6⽉1⽇（⽇） 曽⾕公⺠館（⼸道場） ⼩学４年⽣以上

5⽉3⽇（祝）

5⽉4⽇（祝）

11 バドミントン 5⽉5⽇（祝） スポーツセンター（第１体育館） ⼩学⽣以上

12 ユースホステル 5⽉31⽇（⼟） お台場 ⼀般

13 フェンシング 6⽉1⽇（⽇） 市川⼩学校 ⼩学⽣、中学⽣

14 空⼿道 5⽉25⽇（⽇） アンデルセン幼稚園 ⼩学⽣以上

5⽉11⽇（⽇） 福栄スポーツ広場

5⽉18⽇（⽇）
予備⽇ 福栄スポーツ広場

16 なぎなた 5⽉25⽇（⽇） 市川⼩学校体育館 ⼩学３年以上

17 ハンドボール 5⽉4⽇（祝） スポーツセンター（第１体育館） ⼩学⽣

18 ゴルフ 5⽉5⽇（祝） 中⼭ゴルフセンター 市川市⺠（初級〜中級者)

19 ボウリング 5⽉11⽇（⽇） 本⼋幡スターレーン 市川市⺠

20 アーチェリー 5⽉11⽇（⽇） 曽⾕公⺠館（⼸道場） ⼩学⽣以上(先着15名）

21 ラグビーフットボール 5⽉4⽇（⽇） 北⽅多⽬的運動広場 ３歳〜１５歳

22 合気道 5⽉3⽇（祝） スポーツセンター（柔道場） ６歳以上

23 ダンススポーツ 5⽉5⽇（祝） スポーツセンター（第⼆体育館） 市⺠⼀般

24 バウンドテニス 6⽉29⽇（⽇） スポーツセンター（第⼆体育館） ⼩中学⽣とその家族

冬季教室 25 野球 3⽉8⽇（⽇） スポーツセンター（国府台スタジアム） 野球審判員

中学⽣以上

15 ソフトボール ⼩学⽣５年⽣以上

令和7年度　市⺠スポーツ教室(⾏事教室）実施計画表　25教室

春季教室

1 ソフトテニス Ｊ︓ＣＯＭ北市川スポーツパーク ⼩学⽣以上

10 テニス スポーツセンター（テニスコート）


