
 

 

2025年度 市川市 健康診査・がん検診のご案内 

 
受けることができる健康診査・がん検診について 

・2026年3月31日時点の年齢で判定します。 

・がん検診は精密検査を必要とするか否かを判断するた
めの検査です。自覚症状がある方、病院で治療または 
経過観察中の方は、検診ではなく医療機関で診察を受
けてください。 

・職場など（全国健康保険協会、健康保険組合、共済組
合など）で検診を実施している場合は、そちらの検診
を優先して受診してください。 

・対象となっている検診でも、医師の判断により検査で
きない場合があります。 

・健（検）診結果・精密検査結果は、プライバシーに十
分配慮し、統計・精度管理・案内作成に使用しますの
でご了承ください。 

〈問合せ先〉 

市川市保健センター 健康支援課 健診担当 

〒272-0023 市川市南八幡4-18-8 

TEL：047-377-4513  

FAX：047-376-8831 

受付時間 8:45-17:15（土日祝年末年始を除く） 



 

 

１．受診の流れ 

・受診券がお手元にあるかご確認ください。 

＊受診券が自動発送で届く方 

①20歳代偶数年齢の女性 ②30歳代の女性 ③40～70歳の方 ④71歳～74歳の市川市国民健康保険加入者                            
⑤75歳の方 ⑥上記以外で過去5年間に市川市の健康診査・がん検診を受診した方 

※①～⑥の方でも、年度途中で市川市に転入された方や、年度途中で市川市国民健康保険に加入された方など
は自動発送で届かない場合があるため、受診券の発行依頼（P２．「３.受診券の発行依頼方法」参照）を行っ
てください。 

＊自動発送の時期 

受診券種類 
4～9月 

生まれの方 

10～3月 

生まれの方 

健康診査・がん検診受診券 

（ピンク色の封筒） 

4月上旬 

発送 

7月末発送予定 
胃内視鏡受診券 

（圧着はがき） 

胃バリウム 

受診券（茶封筒） 
8月末発送予定 

＊一部自己負担金の確認 

 検診費用が有料になるか無料になるかは、受診券の受診番号右側にある印字（アルファベット）で確認できます。 

（１）無料の方（印字が「B」の方） 

  ①70歳以上の方 ②千葉県の後期高齢者医療保険加入者 

  ③昨年度（令和6年度）の住民税非課税世帯の方 ④生活保護を受給中の方 

（２）有料の方（印字が「A」の方） 

  上記「（１）無料の方」の①～④に該当しない方 

（３）お支払いいただいた負担金について 

  受診後の返金はできません。ご不明な点がありましたら事前に 

保健センター健康支援課 健診担当までお問合せください。 

受診券の確認 受診場所を選び、予約 受診 結果の確認 

・受診券の新規発行、紛失等で再発行をご希望の方はWEBまたは電話にてお申込みください。 

（１）WEBでの発行依頼 

  右記QRコードにアクセスし、必要な情報を入力し、 

 申請してください。 

 

（２）電話での発行依頼 

  市川市保健センター健康支援課 健診担当（047-377-4513）に 

 電話をし、申請してください。 
再発行依頼 
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２．受診券の確認 

※10月～3月生まれの方で 

発送時期を早めに希望される方は、 

保健センター健康支援課まで 

ご連絡ください。 

３．受診券の発行依頼方法 



 

 

（２）その他の健(検)診の場合（医療機関で受診） 

ピンクの封筒に入っている、「市川市各種健(検)診実施医療機関」の中から医療機関を選び、直接連絡して  
予約をしてください。 

 ※受診したい健(検)診科目に〇が付いているか必ず確認してください。 

 乳がん検診を実施している医療機関は「市川市各種健(検)診実施医療機関」 

 3ページ下部にまとめて掲載しています。 

 「市川市各種健(検)診実施医療機関」はWebでもご覧になれます。 市川市各種健(検)診実施医療機関▲ 

（１）胃バリウム検査、乳がん検診（集団会場） 

  受診券を確認し、①または②の方法で予約をしてください。 

 ①Webで予約をする 

受診券に記載されているIDとパスワードを、予約専用Webサイトに入力し、予約をしてください。 

 ②郵送で予約をする 

  受診券に付いている返信用はがきに、希望の受診日を複数記入し、切手を貼って健康支援課 健診担当に郵送 
してください。後日、決定した日付と時間を記載した受診券を送付します。 

 ＊集団会場 実施場所 

  ①保健センター（南八幡4-18-8）②南行徳市民センター5階（南行徳1-21-1） 

  ③J:COM北市川スポーツパーク（柏井町4-277-1） 

受診の流れ 
 

４．受診場所を選び、予約する 

①受診券（緑色の紙） ②健康保険証（マイナンバーカード） ③一部自己負担金  

④健康手帳（健診の結果を記録するために使用します）  

⑤生活保護受給中の方で、医療機関で受診する方は「保護受給証明書」 

＊健康手帳の配布場所（無料） 

 ①保健センター ②南行徳市民センター4階 ③市川市役所第一庁舎1階 総合受付  

 ④市川駅行政サービスセンター ⑤大柏出張所（窓口番号１）⑥市民課窓口連絡所（国分、信篤、中山） 

 ⑦行徳支所1階 福祉課 ⑧健(検)診実施医療機関 

５．受診当日の持ち物について 

（１）胃バリウム検査、乳がん検診（集団会場）の場合 

 受診後、約1か月後に郵送で結果を送付いたします。 

（２）その他の健(検)診の場合（医療機関で受診） 

 受診した医療機関から案内があります。 

 受診した際に、いつ、どのように結果を確認できるかを聞いてください。 

６．結果について 

 がん検診を受診し、「要精密検査」と判定された方は、医療機関で必ず精密検査を受診しましょう。 

 精密検査は、検診の受診券で受ける検査ではなく、保険診療で受診する検査です。実際に必要な検査内容に   

ついては、精密検査を受ける医療機関の医師に直接お尋ねください。 

＊精密検査の結果は、精密検査を実施した医療機関から市川市及び一次検診実施医療機関へ報告されます。 

７．精密検査について 


