
安心した生活を送る目的で、かかりつけ医療機関、緊急連絡先などや
「私のリビングウィル」（延命治療に関する希望）を専用の容器に入れ、
冷蔵庫に保管しておき、万一の救急時に備えるための道具です。

救急医療情報キットとは・・・

市川市内にお住いの65歳以上または介護保険第２号被保険者で、かかりつけ医がいる方
が配布対象です。

配布対象者は・・・

①救急医療情報シート ②私のリビングウィル
（延命治療に関する希望）

③薬剤情報提供書（薬名の記載されたもの）
大切な情報なので、最新の情報を入れるようにしましょう

・かかりつけ医
・緊急連絡先
・持病 など

救急医療情報キットに入れるもの

保管方法

・名前シールに対象者の氏名を記入し、容器の前面に貼り付けてください。
・容器に必要な用紙（①～③）を入れて、常に冷蔵庫の中に保管しておいてください。

救急医療情報キット 説明書

救急

〇〇 △△子

※定期的に見直し、情報に変更があった場合は、必ず内容を書き換えてください。
名前シールを

貼り付ける

必須 推奨

推奨



本人とともにキットを病院に搬送し
搬送先の病院へ渡す。

救急

③ 搬送

救急医療情報キットがあることを示すステッカーを発見。
救急隊員が冷蔵庫内の保管容器の内から医療情報等を確認。

① 救急通報

② 発見・確認

救急情報の活用方法

急な病気やけがをした場合

救

①玄関ドア内側

ステッカーを貼る場所

救

②冷蔵庫の扉
の表

ステッカーは、玄関ドア及び冷蔵庫の扉の所定の位置に必ず貼りましょう

救急医療情報キット（以下「キット」という。）ご利用にあたっては、
以下のことについて、ご了承ください。

１．玄関ドアの内側にステッカーが貼られている場合は、本人及び同居人の同意を得ること
なく、救急隊など支援にあたる人が、冷蔵庫を開けてキットを取り出す場合があります。

２．キットは、救急隊員が救急活動に必要と判断した場合に活用します。
そのため、キットの保持者であることがわかっている場合でも、その救急活動によっては
活用されない場合があります。

３．救急活動において搬送先の医療機関を決める場合、本人の状態等によっては、
救急医療情報シートに記載された「かかりつけ医療機関」に搬送されない場合が
あります。
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