
令和６年度第２回市川市介護保険地域運営委員会

日 時：令和６年 11 月７日（木）

午後 1 時 30 分～午後 2 時 30 分 

会 議 次 第

１ 開 会

２ 議 題

(１) 委員長の選任について

(２) 介護予防支援事業等業務の委託事業者の追加について(報告)

(３) 市川市介護保険事業の特徴把握について(報告)

(４) 地域密着型サービス事業者の指定及び指定更新について(報告)

(５) その他

３ 閉 会

≪配布資料≫

・会議次第

・資料１    第７期 市川市介護保険地域運営委員会 委員名簿 

・資料２ 介護予防支援事業等の委託事業者の追加について 

・資料３ 市川市介護保険事業の特徴把握 

・資料４ 地域密着型サービス事業者の指定及び指定更新について



№ 条例上の区分 所属・役職 氏　　　　名

ひらやま　かよこ

平　山　香　代　子

（新任）

ささき　もりお

佐　々　木　森　雄

（新任）

なかじま　しんいち

中　島　慎　一

（再任）

にしかわ　ともあき

西　川　智　昭

（再任）

おおたに　ひろこ

大　谷　寛　子

（新任）

むらばた　みつひで

村　端　密　英

（新任）

おおつか　いちろう

大　塚　一　郎

（新任）

あわじ　ひろし

淡　路　　洋

（再任）

わたなべ　きょうざん

渡　邊　恭　山

（再任）

おおの　なおこ

大　野　直　子

（再任）

（男：７名　女：３名）

第７期　市川市介護保険地域運営委員会　委員名簿

1
保健、医療又は福祉に関し学
識経験のある者

和洋女子大学　看護学部看護学科
准教授

2

関係団体の推薦を受けた者

市川市医師会

3
市川市歯科医師会
副会長

4
市川市薬剤師会
理事

5
千葉県弁護士会京葉支部
高齢者・障がい者支援センター
副委員長

6

＊敬称略

千葉県税理士会市川支部
税務支援対策部員

＊委嘱期間：令和６年９月１日～令和９年７月３１日

8

被保険者

市川市自治会連合協議会
常任理事

9
市川市民生委員児童委員協議会
国分地区民生委員児童委員協議会
地区会長

10
介護支援専門員又は指定サー
ビス事業者等で構成される団

体の推薦を受けた者

市川市介護支援専門員協議会
副会長

7 千葉県介護福祉士会

20230971
スタンプ



ケアプラン作成委託契約を締結した事業所一覧 受取期間：令和６年６月１日～令和６年９月30日

事業所・施設の名称 事業指定年月日 高齢者サポートセンター名

サービスの種類 郵便番号
事業者番号 住所
居宅介護支援事業所ハートケア京葉 2017年12月1日 大柏
居宅介護支援 272-0835
1270805144 市川市中国分2-14-9　ボンドストリートI202
さらん訪問介護行徳 2024年3月1日 南行徳第二
居宅介護支援 272-0122
1270806159 市川市宝1－15－6
株式会社らくだ 2012年8月1日 八幡
居宅介護支援 270-2223
1271204735 松戸市秋山3-16-2
ケアプラン風鈴草 2016年8月1日 大柏
居宅介護支援 270-2254
1271207621 松戸市河原塚241-20
ダイバーシティ西船橋 2024年7月1日 南行徳第二
居宅介護支援 273-0033
1270910456 船橋市本郷町452　アミカル髙橋801
さらん訪問介護行徳 2024年3月1日 信篤・二俣
居宅介護支援 272-0122
1270806159 市川市宝1－15－6
介護のえん 信篤・二俣
居宅介護支援 272-0141
1270806167 市川市香取1-1-16
ケアアドバイス居宅介護支援事業所 2022年1月1日 市川東部
居宅介護支援 272-0805
1270805862 市川市大野町1丁目482番17号
介護のえん 南行徳第二
居宅介護支援 272-0141
1270806167 市川市香取1-1-16
ダイバーシティ西船橋 2024年7月1日 信篤・二俣
居宅介護支援 273-0033
1270910456 船橋市本郷町452　アミカル髙橋801
介護のえん 南行徳第一
居宅介護支援 272-0141
1270806167 市川市香取1-1-16
さらん訪問介護行徳 2024年3月1日 南行徳第一
居宅介護支援 272-0122
1270806159 市川市宝1－15－6
すずめ 2017年8月1日 市川第二
居宅介護支援 273-0033
1270908351 船橋市本郷町443-1ハイツ高橋101
ライフアドバンスセノバいちかわ 2002年6月1日 南行徳第二
居宅介護支援 272-0804
1270800731 千葉県市川市南大野3ｰ3-13
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第２回市川市介護保険地域運営委員会

令和６年11月７日（木）

介護予防支援事業等の委託事業者の追加について

番号

資料２



事業所・施設の名称 事業指定年月日 高齢者サポートセンター名

サービスの種類 郵便番号
事業者番号 住所

番号

ケアパートナーマザーシップ 2023年6月1日 大柏
居宅介護支援 272-0034
1270806050 市川市市川1-22-11-105
株式会社朝日ケアコンサルタント「テレサ会」 2020年7月1日 市川東部
居宅介護支援 272-0023
1270805599 市川市南八幡4-14-15アール・ワイ・エムビル2F
株式会社朝日ケアコンサルタント「テレサ会」 2020年7月1日 市川第二
居宅介護支援 272-0023
1270805599 市川市南八幡4-14-15アール・ワイ・エムビル2F
ダイバーシティ西船橋 2024年7月1日 南行徳第一
居宅介護支援 273-0033
1270910456 船橋市本郷町452　アミカル髙橋801
じゅねす 2024年5月1日 市川第一
居宅介護支援 272-0034
1270806134 市川市市川1-23-8-501

じゅねす 2024年5月1日 真間
居宅介護支援 272-0034
1270806134 市川市市川1-23-8-501
ダイバーシティ西船橋 2024年7月1日 八幡
居宅介護支援 273-0033
1270910456 船橋市本郷町452　アミカル髙橋801
ケアセンターじゅえん 2024年3月1日 信篤・二俣
居宅介護支援 271-0093
1271209510 松戸市小山762－2
じゅねす 2024年5月1日 市川第二
居宅介護支援 272-0034
1270806134 市川市市川1-23-8-501
SOMPOケア船橋印内居宅介護支援 2017年6月1日 市川第二
居宅介護支援 273-0039
1270908252 船橋市印内2-10-5
株式会社朝日ケアコンサルタント「テレサ会」 2020年7月1日 市川第一
居宅介護支援 272-0023
1270805599 市川市南八幡4-14-15アール・ワイ・エムビル2F
ダイバーシティ西船橋 2024年7月1日 市川東部
居宅介護支援 273-0033
1270910456 船橋市本郷町452　アミカル髙橋801
介護支援きらら 2014年4月1日 国府台
居宅介護支援 271-0093
1271206540 松戸市小山819-2
ケアステーション輝 2009年4月1日 市川東部
居宅介護支援 275-0026
1272101187 習志野市谷津3-19-11
三愛指定居宅介護支援事業所 2006年8月1日 宮久保・下貝塚
居宅介護支援 272-0802
1270801945 市川市柏井町3-650
介護サービスとのおか 南行徳第一
居宅介護支援 415-0028

静岡県下田市吉佐美1075-12270200104
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地域包括ケア「⾒える化」システムを活⽤した

市川市介護保険事業の特徴把握

令和6年度第2回 市川市介護保険地域運営委員会
令和6年11⽉7⽇
介護保険課
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本稿の構成

○特徴把握の⽬的と⽅法
○内容

１．認定率 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 7ページ
推移／近隣市⽐較／重度・軽度分布

２．受給率 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 20ページ
居宅と施設のバランス／受給率

３．1⼈あたり給付費 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 34ページ
第1号被保険者1⼈あたり給付費
受給者1⼈あたり給付費

特徴把握の⽬的と⽅法

【⽬的】 本市の介護保険事業の経年変化や近隣市の状況等を把握し、⽐較分析すること
により、本市の介護保険事業の特徴や課題を明らかにし、介護給付の適正化や⾃⽴⽀援・
介護予防に向けた取り組みの検討材料とする。

【⽅法】 介護サービス費を構成する要素である、「要介護（要⽀援）認定率」、「受給率」、
「1⼈あたり給付費」について、地域包括ケア「⾒える化」システムから抽出したデータ等に基づ
いて把握・分析する。

介護サービス費 ⼈⼝ ⾼齢化率 ①認定率 利⽤率
③ 受給者1⼈
あたり給付費

②受給率≒第１号被保険者数
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参考）地域包括ケア「⾒える化」システムとは

【概要】 介護保険に関連する情報をはじめ、地域包括ケアシステムの構築に関する様々な
情報が⼀元化され、グラフや表形式で提供されるwebシステム。

【メリット】

○ 地域間や経年の⽐較による現状分析から、保険者の課題抽出を可能とする。

→ 「調整済み認定率」の活⽤等

○ ⼀元化された情報を閲覧できるため、関係者間の課題意識や互いの検討状況を
共有でき、⾃治体間・関係部署間の連携が容易になる。

参考）調整済み認定率とは

「調整済み認定率」とは、第 1 号被保険者の性・年齢別の⼈⼝構成の影響を
除外した認定率を意味する。

○ ⼀般的に、年齢が⾼い⾼齢者は年齢が低い⾼齢者と⽐べ、認定率が⾼くなること
がわかっている。他の保険者（⾃治体）と⽐較する際に、認定率をそのまま使⽤する
と、本市のように⽐較的年齢の若い⾼齢者が多い保険者は、認定率が低くなる傾向が
ある。

○ そこで、第1号被保険者の性・年齢別の⼈⼝構成を、ある時点の全国平均と同じ
になるように調整することにより、地域間での⽐較がしやすくなる。
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参考）調整済み認定率の求め⽅

分⼦ …市川市が全国と同じ性・年齢別⼈⼝構成であった場合の認定者数
分⺟ …全国の第１号被保険者数

市川市の調整済み認定率

市川市男性・
65〜69歳の

要介護認定率
×

【全国】男性・
65〜69歳の

第1号被保険者数
＋ ＋…

市川市⼥性・
90歳以上の

要介護認定率
×

【全国】⼥性・
90歳以上の

第1号被保険者数

【全国】男性・
65〜69歳の

第1号被保険者数
＋ ＋…

【全国】⼥性・
90歳以上の

第1号被保険者数

＝

１．認定率について

○ 認定率…第１号被保険者のうち、要⽀援・要介護認定者数の割合
○ 調整済み認定率……性・年齢構成の影響を除外して求めた認定率

・ 調整済み軽度認定率…調整済み認定率のうち、要⽀援１から要介護２の割合

・ 調整済み重度認定率…調整済み認定率のうち、要介護３から要介護５の割合

◆認定率について確認する
①推移
②近隣市⽐較 【調整前・後】
③重度・軽度分布
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１．認定率（１）推移

（注⽬する地域）市川市

認
定
率
︵
％
︶

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）
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15.5 15.5 15.6
16.3

16.8
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H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

認定率（要介護度別の合計）

（R6年は6⽉末時点、その他は各年度末）

市川市 千葉県 全国

19.4
17.8 18.2 19.0

20.3
18.8

17.4

14.7

0.0

5.0

10.0

15.0

20.0

25.0

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

認定率（要介護度別）
要⽀援１ 要⽀援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和5年(2023年)
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

１．認定率（２）①近隣市⽐較

認
定
率
︵
％
︶
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全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

調整済み認定率（要介護度別）

要⽀援1 要⽀援2 要介護1 要介護2

要介護3 要介護4 要介護5

（時点）令和5年(2023年)
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）および総務省「住⺠基本台帳⼈⼝・世帯数」

１．認定率（２）②【調整済み】近隣市⽐較

調
整
済
み
認
定
率
︵
％
︶

（参考）近隣市の前期高齢者の割合

43.8
43.3

43.7

41.7

40.8
41.5

43.0

47.0

37.0

38.0

39.0

40.0

41.0

42.0

43.0

44.0

45.0

46.0

47.0

48.0

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

第１号被保険者数に対する

前期⾼齢者の割合

前
期
⾼
齢
者
の
割
合
︵
％
︶

（時点）令和5年(2023年)

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）
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１．認定率（３）【調整済み】重度認定率
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調整済み重度認定率の推移

市川市 千葉県 全国

認
定
率
︵
％
︶

１．認定率（３）【調整済み】軽度認定率
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調整済み軽度認定率の推移

市川市 千葉県 全国

認
定
率
︵
％
︶
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全国
千葉県

市川市

千葉市

船橋市

松⼾市

柏市

浦安市
5.0

5.5

6.0

6.5

7.0

7.5

12.0 12.2 12.4 12.6 12.8 13.0 13.2

調整済み軽度認定率（要⽀援１〜要介護２）(%)

調整済み重軽度認定率の分布

全国 千葉県 市川市 その他地域

（時点）令和5年(2023年)
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）および総務省「住⺠基本台帳⼈⼝・世帯数」

１．認定率（３）【調整済み】重度・軽度分布

本市は軽度認定率が
全国平均より低い

調
整
済
み
重
度
認
定
率
︵
要
介
護
３
〜
要
介
護
５
︶
︵
％
︶

１．認定率 まとめ

■ 本市の調整済み認定率は、全国平均より低いが、千葉県平均より
⾼い。また、近隣市の船橋市や松⼾市と⽐べて、認定率と調整済み認
定率の差が⼤きい。

■ 本市は近隣市と⽐べて前期⾼齢者の割合が⼤きく、今後、⾼齢化
により認定率が増加していくことが考えられる。

■ 令和4年度は調整済み認定率が重度・軽度ともに全国平均より⾼く
なっているが、令和5年度は調整済み軽度認定率が、全国平均、近隣
市と⽐べて低くなっている。
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２．受給率について
○在宅・居住系サービス利⽤者割合

……介護サービス利⽤者のうち、居宅サービス（在宅・居住系サービス）
を利⽤している者の割合

○（第1号被保険者）サービス受給率
……第１号被保険者のうち、各サービスを受給している者の割合

◆受給率について確認する
①居宅と施設のバランス
②受給率
（在宅・居住系・施設）

居住系 サービス

在 宅 サービス
居 宅 サービス

施 設 サービス

参考）サービスの区分
区分 サービス種別

在宅サービス

訪問介護、訪問⼊浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居宅療養管理
指導、通所介護、通所リハビリテーション、短期⼊所⽣活介護、短期⼊所療養
介護（介護⽼⼈保健施設）、短期⼊所療養介護（介護医療院）、福祉⽤
具貸与、福祉⽤具購⼊費、住宅改修費、介護予防⽀援・居宅介護⽀援、定
期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、認知症対応型
通所介護、⼩規模多機能型居宅介護、看護⼩規模多機能型居宅介護、地
域密着型通所介護

居住系サービス 特定施設⼊居者⽣活介護、認知症対応型共同⽣活介護、地域密着型特定
施設⼊居者⽣活介護

施設サービス
介護⽼⼈福祉施設、地域密着型介護⽼⼈福祉施設、介護⽼⼈保健施設、
介護医療院
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２．受給率（１）居宅と施設のバランス

50

55
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65

70
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80
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90

95

100

要⽀援1 要⽀援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

在宅・居住系サービス利⽤者割合
全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」⽉報

（時点）令和6年(2024年)

本市は
居宅サービス
利⽤割合が
⽐較的⾼い

利
⽤
者
割
合(%

)

２．受給率（２）①在宅サービスの受給率

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

受給率（在宅サービス）（要介護度別）

要⽀援１ 要⽀援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

受
給
率
︵%

︶
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２．受給率（２）②居住系サービスの受給率

注）受給率0.1%未満はグラフ表⽰なし

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

1.6

1.8

2.0

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

受給率（居住系サービス）（要介護度別）

要⽀援１ 要⽀援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

受
給
率
︵%

︶
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3.0

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

受給率（施設サービス）（要介護度別）

要⽀援１ 要⽀援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

２．受給率（２）③施設サービスの受給率

2.7
2.6

2.3 2.2

2.6

2.4
2.2

1.6

受
給
率
︵%

︶
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0.0
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0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

受給率（訪問介護）（要介護度別）

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

（時点）令和6年(2024年)

1.0

0.7

0.5

0.4

２．受給率（３）①在宅サービス
<訪問介護>の受給率

0.8
受
給
率
︵%

︶

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

2.5

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

受給率（通所介護）（要介護度別）

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）
（時点）令和6年(2024年)

２．受給率（３）②在宅サービス
<通所介護・地域密着型通所介護>の受給率

受
給
率(%

)
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0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

受給率（通所介護）（要介護度別）

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）
（時点）令和6年(2024年)

２．受給率（３）③在宅サービス
<通所介護>の受給率

受
給
率
︵%

︶

0.0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

0.9

要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

受給率（地域密着型通所介護）（要介護度別）

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

（時点）令和6年(2024年)

２．受給率（３）④在宅サービス
<地域密着型通所介護>の受給率

本市は
「地域密着型通所介護」
の受給率がどの介護度に
おいても⽐較的⾼い。

0.1 0.1

受
給
率
︵%

︶



- 1 -

令和６年１０月１日現在 

日常生活圏域における介護施設等の整備状況（参考資料） 

特別養護老人ホーム18か所(ショートステイ併設11か所) 

ケアハウス５か所

認知症デイサービス 

5 か所 

小規模多機能 8か所 

グループホーム 22 か所 

3 か所 

介護付有料老人ﾎｰﾑ 16 か所 

（地域密着型を含む） 

北部 

西部 

東部 

南部 

介護老人保健施設９か所 

高齢者サポートセンター 

15 か所 

夜間対応型訪問介護 

１か所 

介護医療院１か所 

14
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２．受給率 分析
○ 居宅（在宅・居住系）サービスと施設サービスのバランスについて、
本市は⽐較的居宅サービスの利⽤割合が⾼く、要介護４、５の重度者
においても、約6割が在宅・居住系サービスを利⽤している。

○ 第1号被保険者における居住系サービスの受給率は、全国平均と
⽐べて⾼く、施設サービスの受給率は、全国および千葉県平均と⽐べて
低い。施設サービスの受給率が低い分、居住系サービスが補完していると
考えられる。

○ 居宅で受けるサービスの受給率は、訪問介護、通所介護（地域密
着型通所介護を含む。）共に、近隣他市と⽐較し、⾼い。
通所介護の受給率が低い分、地域密着型通所介護が補完していると
考えられる。

○ ⽇常⽣活圏域別では、⾼齢化率は、北部、⻄部、東部、南部の順
に⾼く、施設サービスは北部に多い。居住系サービスは全圏域に展開して
いる。

２．受給率 まとめ

■ 後期⾼齢者増加に伴う、重度の要介護者の増加に備え、サービス
受給のバランスが保たれるよう引き続き注視し、地域の実情を踏まえた
施設及び居住系サービスの適正確保に努めていく。

■ 地域密着型サービス（定期巡回・随時対応型訪問介護看護や
看護⼩規模多機能型居宅介護等）の中・重度の要介護者の在宅⽣
活を⽀えるサービスの充実に努めていく。
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３．1⼈あたり給付費について

○第１号被保険者1⼈あたり給付費
……サービス給付費（在宅、居住系、施設）総額を、第１号被保険者数で
除した額
【視点】 介護保険サービス全体の利⽤状況についての本市の特徴の確認

○在宅サービス受給者1⼈あたり給付費
……在宅サービスの給付費総額を、在宅サービスの受給者数の総和で除した額
【視点】 介護保険サービスの中で最⼤の利⽤割合を占める在宅サービスの

利⽤状況についての本市の特徴の確認

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

第１号被保険者１⼈あたり給付⽉額（要介護度別）

要⽀援１ 要⽀援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

23,948

３．1⼈あたり給付費（第１号被保険者）

給
付
⽉
額
︵
円
︶

23,981

21,570
23,087 23,455 23,505

20,206

17,655
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平成28年度平成29年度平成30年度令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度

第1

号
被
保
険
者1

⼈1

⽉
あ
た
り
費
⽤
額(

円)

年
間
介
護
費
⽤
額(

円)

億

市川市の介護費⽤額の推移
費⽤額（施設サービス） 費⽤額（居住系サービス）

費⽤額（在宅サービス） 第1号被保険者1⼈1⽉あたり費⽤額

（出典）【費⽤額】平成28年度から令和3年度︓厚⽣労働省「介護保険事業状況報告（年報）」、令和4年度から令和5年度︓「介護保険事業状況報告（⽉報）」の12か⽉累計、令和6年度
︓直近⽉までの「介護保険事業状況報告（⽉報）」の累計（※補⾜給付は費⽤額に含まれていない）

【第1号被保険者1⼈あたり費⽤額】「介護保険事業状況報告（年報）」（または直近⽉までの⽉報累計）における費⽤額を「介護保険事業状況
報告⽉報）」における第1号被保険者数の各⽉累計で除して算出

参考）費⽤額の推移

308 322

241

267
279

287

251

298
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140,000

全国 千葉県 市川市 千葉市 船橋市 松⼾市 柏市 浦安市

受給者１⼈あたり給付⽉額（要介護度別）（在宅サービス）

要⽀援１ 要⽀援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

118,694

３．1⼈あたり給付費（在宅サービス受給者）

給
付
⽉
額
︵
円
︶

121,645 123,570

132,912
131,773

126,787
131,465

119,654
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３．1⼈あたり給付費（福祉⽤具貸与）

円

0
100
200
300
400
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600
700
800
900

1,000

H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5

第１号被保険者１⼈あたり給付⽉額（福祉⽤具貸与）（市川市）
第１号被保険者１⼈あたり給付⽉額（福祉⽤具貸与） 千葉市
船橋市 松⼾市
柏市 浦安市
千葉県 全国

（注⽬する地域）市川市
（出典）厚⽣労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和4,5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」⽉報）

給
付
⽉
額
︵
円
︶

３．1⼈あたり給付費（福祉⽤具貸与）

被
保
険
者
数

全国保険者と⽐べて
も、「福祉⽤具貸与」の
1⼈あたり給付⽉額が

⾼い部類に⼊る。
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参考）給付費の内訳
（介護予防・居宅介護サービス別）

24.6%

21.2%

17.2%

7.9%

7.5%

7.0%

6.4%

5.1%
1.4% 1.2%

0.5%

0.0%

訪問介護 特定施設入居者生活介護 通所介護 福祉用具貸与

訪問看護 通所リハビリテーション 短期入所生活介護 居宅療養管理指導

訪問入浴介護 訪問リハビリテーション 短期入所療養介護(老人保健施設) 短期入所療養介護(療養型医療施設)

３．1⼈あたり給付費 分析

○ 本市の在宅サービス受給者1人あたり給付月額は、全国平
均、県平均を上回り近隣市と比較しても高い。

○ 本市の福祉用具貸与の1人あたり給付月額は、全国平均、県
平均を上回り、全国保険者と比較しても高い。

○ 本市の介護予防・居宅介護サービスの給付費の構成として
も、訪問介護、特定施設入居者生活介護、通所介護に次いで、福
祉用具貸与の給付費が高い。
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３．1⼈あたり給付費 まとめ

■ 在宅サービスの適正化を図るため、千葉県国民健康保険団
体連合会より提供される点検リスト（重複請求や誤請求等の恐れ
のある請求の一覧）を活用し、介護保険事業所の請求の正誤を
点検することで、給付の適正化を実施している。

■ 在宅サービスについては、ケアプラン点検において、認定調
査時の状況とサービス利用状況が異なるプランを抽出して点検す
ることで、効果的に給付の適正化を図っている。

■ 千葉県国民健康保険団体連合会の帳票を活用し、福祉用具
貸与で疑義があるサービス利用者のケアプランについて、当該ケ
アプランを作成する居宅介護支援事業所に対し、点検・検証を実
施している。
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