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　失語症になると言葉の4つの側面である「聴いて理解する」「話す」「読んで理解する」「書く」のすべてが多少
なりとも不自由になります。 
　この症状は十人十色で、聴いて理解することが多少できるが話すことが苦手な方もいれば、逆に話すことはで
きるが聴いて理解することが苦手な方もいます。 
　失語症者とコミュニケーションを取るのは手間がかかるかもしれませんが、それは失語症者が一番感じている
ことです。だからこそ、意思疎通がうまくいった時はとても嬉しく、不安も吹き飛びます。

　　げんき会（市川市失語症友の会）

　失語症の当事者のリハビリや、家族のケアを月1回集まって行っています。色々と難しいことも多いですが、励
まし 合いながら笑顔あふれる毎日を送るお手伝いをしています。               なないろ会（失語症自主グループ） 



脊髄損傷は、事故や怪我や病気などでおこり、
身体の機能が失われてしまいます。
例えば手足が動かなくなったり、感覚もなく
なったり、体温調節も困難になったりします。



















　当会は、設立からまだ新しい会ですが、セルフヘルプグループとして、毎月一回、食事会を開催しております。症
状が多岐にわたり、なかなか理解されない現状ですが、この冊子を通して、少しでも皆様の理解が深まることを
切に願います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　憩いフォーラム 

　心に病を抱えた人の家族が悩みを抱えて集まった家族会です。現在の会員数は約100名です。現在 活動の内
容は3つあります。1つは毎月の例会です。会員の希望も取り入れて病気の理解・地域で生活する為の福祉行政の
情報を知る・親亡き後の当事者の自立に向けて・などの内容です。2つ目は個人の悩みを聞いてもらう場「しゃべ
り場」があります。3つ目は当事者との対応の仕方を具体的に講師から学ぶ場です。多様な活動があり、家族が
病気の理解を深め、元気になっていきます。　　　　　　　　　　　　　  心の健康を守る会 家族会 松の木会  















　それぞれの障害者における情報保障に配慮すべき事柄は『千葉県　障害のある人に対する情報保障のためのガ

イドライン』に記載してあります。これも併せて参考にしてください。また、最近施行した障害者情報アクセシビリ

ティ・コミュニケーション施策推進法もありますので、参考にしてください。



２０数



あじさいの会（在宅重度障害者団体） 
千葉発達障害児・者親の会「コスモ」市川グループ
げんき会（市川失語症友の会） 
そよ風の会（障害種別にかかわらず交流する会）
なないろ会（失語症自主グループ） 
憩いフォーラム（精神障害当事者の会）
にじの会（発達に遅れのある子の保育・療育支援）
公立校に通う聴覚障害児親の会 
市川腎友会 
市川市オストメイトの会（人工肛門人工ぼうこう造設者の会）

市川市ろう者協会 
市川市肢体不自由児者父母の会
市川市視覚障害者福祉会 
市川市自閉症協会 
市川手をつなぐ親の会 
心の健康を守る会家族会 松の木会 
市川市脊髄損傷・難病児者「花水木」の会 
NPO千葉県中途失聴者・難聴者協会東葛南事務所
波の会（日本てんかん協会千葉県支部）
ワーカーズトーク（働く精神障害者の会）

202３年３月現在 

市川市障がい者支援課 
障害者差別に関する市川市の相談窓口（障がい者支援課内） 
基幹相談支援センターえくる大洲ステーション 
基幹相談支援センターえくる行徳ステーション 
中核地域生活支緩センターがじゅまる 
市川市生活サポートセンターそら（so-ra） 
市川市社会福祉協議会 
市川市障害者虐待防止センター 
障害のある方の差別に関する相談市川健康福祉センター 
千葉県中央障害者相談センター 
千葉県東葛飾障害者相談センター 
千葉県社会福祉協議会 
千葉県発達障害者支援センターCAS 
千葉県発達障害者支援センターCAS   東葛飾 

☎047-712-8517
☎047-712-8517
☎047-702-5588
☎047-303-3074
☎047-300-9500
☎047-704-0010
☎047-320-4001
☎047-702-9021
☎047-377-8854
☎043-291-6872
☎047-165-2422
☎043-245-1101
☎043-227-8557
☎04-7165-2515

FAX 047-712-8727 
FAX 047-712-8727 
FAX 047-702-5800 
FAX 047-303-3075 
FAX 047-300-9509 
FAX 今のところなし 
FAX 047-376-8555 
FAX 047-702-5800 
FAX 047-379-6623 
FAX 043-291-8488 
FAX 04-7165-2423 
FAX 043-244-5201 
FAX 043-227-8559 
FAX 04-7165-2516
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