
 
 
 
 
 
 

家族の時間も大事にしながら、自分の夢も実現させたい… 

それは、決して、ぜいたくな願いではないはず。 

「自分のやりたいことを形にしていくのはどうすればいいの？」 

「夫の協力・家族の協力はどうやって得られたの？」 

「自分の時間の確保の仕方は？」 

知りたいこともたくさんありますよね！ 

ちょっと前を歩く先輩たちのお話を聞きながら、 

自分に合った暮らし方を探してみませんか？ 

 

コロナ禍での情報収集 

～子育て・地域・これからの私と家族～ 
コーディネーター：幸前文子さん（いちかわ子育てネットワーク代表） 

ゲスト：地域で活動する先輩ママ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

◆日時／２０２１年５月１３日・６月１０日・７月８日（木） 

１0：00～1１：３0 

◆場所／市川市男女共同参画センター ５階 第１・第２和室 

◆定員／６組程度   ◆参加費／無料 

◆対象／関心のある女性ならどなたでも。お子様と一緒にご参加できます 

◆主催／市川市  共催：NPO 法人いちかわ子育てネットワーク 
協力：NPO 法人ファザーリング・ジャパン マザーリング・プロジェクト 

◆お申し込み／０４７－３２２－６７００ 男女共同参画センターまで 

いち☆カフェ＠ウィズ 

＜コーディネータープロフィール＞ 

市川市内で開催する子育てイベントの実行委員メンバ

ーで立ち上げた NPO 法人いちかわ子育てネットワーク

（いちこネット）の代表理事。 

２２年前に育児サークルのネットワークを立ち上げて

以来、市川市の子育て関係、保健センター、まちづくり

等、様々な部署と連携を取りながら活動。 

コロナ禍で、「子育て家庭に欲しい情報が届いていない」

「子育て支援関係者も情報を発信できない」という両面

の課題を何とか解決したいと、SNS 発信やオンライン

イベント等を実施し、その効果を検証。刻々と変わる現

状に対応していけるネットワークを目指しています。 


