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（１）くらしと水 

 つよしさんのクラスでは，学校の中で

使う水について話し合いました。 

 つよしさんたちは，水はなくなること 

もある資源
し げ ん

だということに気づきました
 

。 

≪被災
ひ さ い

された人の話≫ 

 わたしたちの地域
 

では，給水車でもらえる水は一人１日
  

ペットボトル２本まででした。やかん一杯
いっぱい

の水で体をあら

い，トイレの水も何度
  

も流せないので大変
へん

でした。 

 限られた
かぎ      

水をどうや って使え ばいいのかい つも頭を

悩ませて
なや      

いました。 

水 は，ど ん な

所
 

で使われてい

るの
 

でしょう
 

。 

 

給

水

き
ゅ
う
す
い

活
動
の
よ
う
す 

  水を飲んだり，手をあ

らったり，トイレに使っ

たりしているよ。 

  ぼくたちは，生活の中

のさまざまな場面で水を

使っているんだね。 

〈資料提供
しりょうていきょう

：ハイタウン塩浜〉 

 ぼくたちは，毎日当たり前のように

水を使
 

っているけれど，水が使えなく

なったら大変
へん

なんだね。 

  ２０１１（平成２３）年３月11日に， M ９
マグニチュード 

，最大震度
さいだいしんど

７の

東日本大震災
しんさい

がありました。市川市の一部の地域
ち い き

でも，地震
じ し ん

の

影 響
えいきょう

で断水
だんすい

になり，水が自由に使えなくなりました
 

。 
   水に囲

かこ

まれた生

活から，水がなく

なったらどうなる

かについて話し合

いましょう。 

しらべよう けんこうなくらし 4-2 
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【１立方
りっぽう

メートルとは】 

 わたしたちの生活に欠
か

かせないたくさんの 

水は，どこでどのようにして作られ，送
 

られて 

く
 

るのでしょう。 

 わたしたちは，

水 を ど の く ら い

使 っ て い る の で

しょう。 

  市川市では，１日に一人がおよそ２４０L 

使っているそうだよ。 

  牛にゅうパック２４０本分はすごい量だね。 

  いつでも，どれだけでも出せる 

水はどこからくるのかな。 

  一人でこんなにたくさんの水を 

使っているなんて知らなかったよ。 

 水不足にならないのかな。 

 つよしさんたちは，市川市で使われ

た水の量のうつりかわりと人口の変化

についてのグラフを読み取って考えて

みました。 

0
5
10
15
20
25
30
35
40
45
50

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

水の使用量のうつりかわり 
（市川市とうけい 令和７年度） ( 万ｍ３ ) 

市の人口の変化 

（市川市とうけい 令和７年度） 

１ｍ３ 

  ＝１０００L 

（万人） 

   それに，グラフを見たら，水の使用量と 

人口は同じように増えているよ。 
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 江戸
え ど

川の水は，松戸
ま つ ど

市矢切
や ぎ り

にある，ち

ば野菊
の ぎ く

の里浄水場などできれいにされ，

わたしたちの家や学校，工場などに送
 

ら

れています。 

 
 浄 水 場

じょうすいじょう

を見学して，気づいたことを話し合っ

てみよう
 

。 

 つよしさんたちは，きれいな水を作る

工夫
く ふ う

を調べるために，浄水場を見学

しまし
 

た。 

蛇口
じゃぐち

の 水 は，

どこからくるの

でしょう。 

取水ゲート 

川やぬまから水

を取り入れる。 

沈砂
ち ん さ

池 

水の中の土砂をしずめ

て取りのぞく。 
ゆっくり水がまぜられ， 

にごりを固まり(フロッ

ク)にする。 

フロック形成池 沈でん池 
オゾン 接触

せっしょく

池 活性炭吸着池
かっせいたんきゅうちゃくち

 

カビくさいにおい

などをオゾンで分

かいする。 

に ご り の 固 ま り

(フロック)をしず

めてとりのぞく。 

分かいしたにおい

のもとなどを活性

炭にくっつけてと

りのぞく。 

げん水を浄水場へ

送る。 
導水
どうすい

ポンプ 

・取水ゲート 

・沈砂池 

・フロック形成池 ・沈でん池 

千葉県HP 

「ちば野菊の里浄水場」 
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  わたしは，江戸川
え ど が わ

の水と水

道の水の色やにおいをくらべ

てみたよ。 

江戸川の水 水道の水 

浄水場の人の話 

 昔は，船で運ばれてきた水を買ってきたり，江戸川の水を使ったりしていました。１９３０

（昭和５）年ごろ，でんせん病がはやったり，水が不足したりしました。そこで，浄水場をつ

くり，安心して飲んでもらえるきれいな水を作ってきました。ここで，きれいになった水はポ

ンプで送り出され，水道管を通って蛇口までとどけられます。みなさんがおいしい水を飲める

ようにがんばっています。しかし，さい近ではふたたび川のよごれがひどくなってきたのがな

やみです。 

 

(資料提供
しりょうていきょう

：千葉県企 業 局
きぎょうきょく

、野菊の里浄水場) 

  昔の人は，川や井戸の水を

くんで飲み水として使ってい

たそうだけど，このままじゃ

飲めないね。どうやって，き

れいにするのかな。 

・オゾン発生器 

この機械でオゾンを 

作り出します。 

わたしたちにとどけ

られている水 

 配
 

水池 ろ過
か

池 

さらにきれいにす

るため，砂の層を

通してこす。 

安全でおいし

くなった水を

ためておく。 

送水
 

ポンプ 

水を給水とう

に送る。 

給水場 
送られてきた水をためておき，

家庭などへ送る。 

中央管理室
ちゅうおうかんりしつ

 
浄水場全体を

かんりする。 

 浄水場
 

のしき地は東京ドーム約
やく

２個分

の広さで，毎日２４６,０００㎥の水を送
 

り出します。これは，学校
 

のプールの約

７５６はい分にあたります。
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 浄水場
じょうすいじょう

に取り入れる江
え

戸
ど

川の水は，ど

こからくるのか，さらにさかのぼってみ

ました。 

   江戸川をたど

ると，
 

どこへた

ど り 着
 

く の で

しょう
 

。 

● 

● 

藤原
ふじわら

ダムのようす 

ダム管理事務所
か ん り じ む し ょ

の人の話  

 飲み水となる大切
 

な川の水も，放っておけば海へ流れてしまいます。ダムはこの水を

ためておき，川の水の 量
りょう

や雨の量によって流す水の量を調せつしています。８つのダム

と１つの貯水池
ち ょ す い ち

にためられる水の量は約
やく

５億５１６３万㎥(東京ドーム約４４５はい分）

です。それでも２年に１回くらいは水不足
  

になってしまうのです。ダムから流された水

がとう着
 

するのに，埼玉
さいたま

県の栗橋では３０時間，銚子では７０時間（だいたい３日）か

かります。ちば野菊
 

の里浄水場までは時間がどのくらいかかるか考えてみるとおもしろ

いですよ。
  

 

＊地図帳
 

でさがしてみましょう。 

● 

ちば野菊
の ぎ く

の里浄水場 

銚子
ちょうし

 

栗橋
くりはし

 

  ほら，江戸川から利根
と ね

川へ

入り，群馬
ぐ ん ま

県や栃木
と ち ぎ

県の山々

にたどり着
 

きましたね。ここ

が「水の
  

ふるさと」です。 
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 ダムのまわりや上流
 

の山々には，森林がたくさん見

られます。これらの森林は，水
 

をたくわえたり， 

こう水をふせいだりする大事な働
はたら

きがあるので， 

「水源林
す い げ ん り ん

」「緑のダム」として守られているのです。  

矢
木
沢

や

ぎ

さ

わ

ダ
ム
と
そ
の
ま
わ
り
の
よ
う
す 

利根沼田
ぬ ま た

森林管理署
しょ

の人の話 

 わたしたちは，約
 

１０万ｈａ（ヘクタール）の森林を管

理しています。多くがコナラ・クリ・ブナなどの天然林
てんねんりん

です。
 

これらの木をわかわかしく，元気にたもつため

に，手をくわえたり見守
 

ったりしています。この森林を

守ることは，わたしたちの飲
 

む水を守ることにもなりま

す。そして木や水を通して，さまざまな動
 

物とともに生

きていく気持ちをいつも
  

大切
 

にしてほし
 

いですね。
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 つよしさんたちは，学習
 

したことを「水の旅」にまとめ

ました。 

  わ た し た ち が 使 っ た 水 は， 終末
しゅうまつ

処理場
しょりじょう

や衛生
えいせい

処理場できれいにされ

て，また江戸川
え ど が わ

に返されています。
 

  

 使 っ た 水 は，

どうやってきれ

いにされるので

しょう。 

 

  わたしたちが使っている水は，いろいろな作業をして，

きれいにされているんだね。 

使った水の行方
ゆ く え

 

今井橋
い ま い ば し

近くの放流口 

 きれいでおいしい水にするためには，きれいな

川にしなく
 

ちゃ。 

終末処理場のしくみ 

 水のむだづかいをなくして，大切に使っていきたいね。 
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 つよしさんたちは，水源
すいげん

をよごさず大切な水を使い

続
つづ

けるために自分たちができることを考えました
 

。 

トイレ 

食器
しょっき

洗い 歯
 

みがき 

おふろ ◎トイレの水を流すのは 

 １回だけ！ 

 

◎大 小 の レ バ ー を 使 い     

分けよう。 

◎歯みがきのときは， 

 水を止めよう。 

◎シャワーはこまめに

とめよう。 

◎残り湯は洗たくにも

使えるよ。 

◎シャンプーの 量
りょう

は 

 多すぎないかな。 

◎油はふき取ってから  

洗おう。 

◎食器を洗うときは， 

 ため洗いをしよう。 


