
涼み処・クーリングシェルター一覧

（令和8年4月1日現在）

県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇
ウエルシア薬局

南行徳店 南行徳4-3-17 全日

月～土：9:00～20:00
日、祝日：10:00～
                   13:00、
               14:00～
               　  19:00

2

〇
ウエルシア薬局
市川堀之内店 堀之内3-25-9 全日

月～金：9:00～20:00
土：9:00～19:00
日、祝日：9:00～
                   14:00、
               15:00～
               　  19:00

2

〇
ウエルシア薬局
市川東国分店 東国分2-1-1 全日 9:00～24:00 2

〇
ウエルシア薬局
市川国府台店 国府台4-7-3 月～土

9:00～14:00、
15:00～20:00

ただし、土曜15:00～
20:00を除く

2

〇
ウエルシア薬局
市川妙典店 妙典5-13-38 月～土 9:00～20:00

ただし、祝日を除く 2

〇
ウエルシア薬局
南行徳駅前店 相之川4-9-10 全日 9:00～21:00 1

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇 〇
千葉県立現代
産業科学館 鬼高１－１－３

火曜日～日曜日
月曜日が祝日又は
振替休日の場合は
開館し、その翌日が

休館

9:00～16:30 16

〇 イオン市川妙典店 妙典5-3-1 全日 8:00～23:00 50

〇 〇
ベルク

フォルテ行徳店 加藤新田202‐17 月曜日～土曜日 10:00～17:00 5

〇 〇 SOCOLA南行徳 南行徳2-20-25

全日
臨時休業日

（元旦を含む）
を除く

10:00～21:00
臨時休業時間

（年末年始を含む）
を除く

20

〇 〇
ニッケコルトンプラザ

本館 鬼高1-1-1

全日
毎年2月及び

9月の第一月曜日
は休館

ただし、第二月曜日
になることもある

 月～金：10:00～
                      20:00
 土日祝日等：10:00～
                      21:00

ー

〇
TDK株式会社

テクニカルセンター 東大和田2-15-7

月曜日～金曜日
※ただし、当該施設
の稼働日のみとする。
当該施設の休業日
および土、日曜日は

利用不可

9:00～17：00 10

定員
※3利用可能時間帯施設名 所在地 利用可能日

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇
医療法人社団NC

のへクリニック
1階事務所

八幡2-4-1
氏家ビル1階 月曜日～金曜日 9：30～12：00 2

〇 市川郵便局 平田2-1-1 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 行徳郵便局 香取2‐1‐16 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 北八幡郵便局 八幡1‐16‐5 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川大野郵便局 大野町3‐1793 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川鬼越郵便局 鬼越2‐5‐5 月曜日～金曜日
(祝日除く)

9:00～12:30
13:30～16:00 1

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇 市川若宮郵便局 若宮3‐19‐17 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川東菅野郵便局 東菅野3‐1‐29 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 1

〇 市川北方郵便局 北方2‐12‐5 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川原木郵便局 原木1‐19‐21 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 1

〇 市川稲荷木郵便局 稲荷木1‐11‐18 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川宮久保郵便局 宮久保3‐14‐7 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇 市川二俣郵便局 原木4‐16‐13 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川本北方郵便局 本北方1‐35‐6 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川南大野郵便局 南大野1‐25‐20 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川三本松郵便局 市川1－3‐20 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 1

〇 市川広小路郵便局 市川2‐11‐13 月曜日～金曜日
(祝日除く)

9:00～12:30
13:30～16:00 2

〇 市川真間郵便局 真間2‐24‐18 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇 市川国府台郵便局 国府台4‐4‐9 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 1

〇 市川大洲郵便局 大洲2‐7‐14 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川南三郵便局 市川南3‐2‐2 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川須和田郵便局 須和田1‐11‐2 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川南八幡郵便局 南八幡4‐6‐10 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 1

〇 市川曽谷郵便局 曽谷2‐3‐3 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇 市川国分郵便局 国分6‐2‐1 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 3

〇 市川中国分郵便局 中国分2‐21‐20 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川新田郵便局 新田2‐12‐17 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川曽谷北郵便局 曽谷5‐26‐15 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 菅野郵便局 菅野6‐12‐5 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 3

〇 北国分駅前郵便局 堀之内3‐19‐22 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
                                                                     14



県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇 市川新井郵便局 新井1‐6‐12 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川富浜郵便局 富浜2－3‐28 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 行徳駅前三郵便局 行徳駅前3‐7‐26 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川塩焼郵便局 塩焼2‐3‐29 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川塩浜郵便局 塩浜4‐2‐3‐104 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 市川幸郵便局 幸2‐9‐19 月曜日～金曜日
(祝日除く)

9:00～12:30
13:30～16:00 2

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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県及び民間の施設

　クーリングシェルター※1

涼み処
（通常時から

利用可）
※2

〇 行徳駅前四郵便局 行徳駅前4‐27‐16 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

〇 南行徳駅前郵便局 南行徳1‐16‐21 月曜日～金曜日
(祝日除く) 9:00～16:00 2

施設名 所在地 利用可能日 利用可能時間帯 定員
※3

※1　クーリングシェルターは、熱中症特別警戒アラート発表時に利用可能
※2　涼み処は、熱中症特別警戒アラート発表時以外でも利用可能
※3　定員数分の空間は確保していますが、本来の施設を利用される方との共有のため、 混雑状況によっては椅子の
　 ご利用をお待ちいただく場合があります。
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