
 医 療 機 関 名   所 在 地   
宿 泊 型  

（産後６０日未満） 

デイサービス型  

（産後１２０日未満） 

予 約   

そ の 他  
予 約 開 始 時 期  予約方法 

電 話 番 号  

予 約 フ ォ ー ム  
備考 

北
部
エ
リ
ア 

国際医療福祉大学市川総合病院 市川市菅野 
5-11-13 

〇 ― 
妊娠３０週 Web 

申し込みフォーム 
●利用開始日の３週間前まで（出産前の
方は36週まで）に申込要●当院の予約
が確定した後、市へご連絡ください。 

●個室利用料別途●持ち物や入院の流れなど
は、当院ＨＰ参照●多胎の場合は利用不可 

医療法人社団 三世会                

大高医院 

市川市真間 
3-10-8 〇 〇 妊娠３２週くらい 

Web 
（準備中） 

申し込みフォーム 

（準備中） 

●予約は利用希望日の１週間前まで●問
い合わせは電話可(047)322-2856 
【電話受付】月～土 １１：００～１７：００ 

●個室利用●希望者はエステ利用可能（有料） 
●持ち物等（レンタル有）は、当院ＨＰ参照 

医療法人社団マザー・キー 

ファミール産院いちかわ 

市川市奉免町 
201-5 

〇 
〇 

(産後60日未満) 
出産後 電話 

047-339-7033 【電話受付】※祝日除く 
月～土 １０：００～１７：００ 

 

行
徳
エ
リ
ア 

 

医療法人社団 INNOCENT 

えんぴつ公園マザーズクリニック 

市川市相之川 
3-1-14 〇 ― 

出産予定日の 

３か月前 
電話 

047-701-0１７１ 【電話受付】※木・日・祝除く 
１０：００～１７：００ 

●全室個室●あかちゃんを預けていただき、ゆっ
くりとお休みいただけます 

川嶋レディースクリニック 市川市妙典 
5-7-9 〇 〇 利用希望日の 

2か月前 
電話 

047-701-0303 【電話受付】※日・祝除く 
９：００～１７：００ 

●個室利用、個室利用料なし●美味しい食事と
ゆっくり休息を●持ち物は当院インスタグラム参
照（アクセスできない方は電話） 

医療法人社団 凌雲会 

根本産婦人科医院 

市川市行徳駅前 
2-26-16 

― 〇 
利用希望日の 

2週間前 
電話 

047-396-3363 【電話受付】 
月火水金 ９：００～１７：００ 
土 ９：００～１２：００ 

 

千
葉
県
内  

船橋市立医療センター 船橋市金杉 
1-21-1 〇 ― 随時 電話 

047-438-3321 
(代表） 

【電話受付】 
月～金 ９：００～１６：３０ 

 

医療法人社団 成和会                

山口病院 

船橋市西船 
5-24-2 〇 〇 

（原則）出産予定日
の2か月前 

電話 
047-335-1072 
(代表）産後ケア担当 

【電話受付】※日・祝除く 
月～土 ９：００～１６：００ 
●日・祝日の入院は不可 

●４人部屋利用●持ち物などはオリエンテーショ
ン時にお伝え●ロタワクチン接種後は１週間あけ
てください●寝返り前の児（体重6,500ｇまで） 

医療法人社団 愛賛会  

おおしおウィメンズクリニック 

浦安市北栄 
1-5-23 

〇 

(産後35日未満) 
― 随時 電話 

047-354-5551 
(代表） 

【電話受付】 
月～金 ９：００～１7：0０ 

 

公益社団法人 地域医療振興協会 

東京ベイ・浦安市川医療センター 

浦安市当代島 
3-4-32 〇 ― 

（市の）登録番号が
発行され次第 

院内窓口 
Web 

申し込みフォーム 

（準備中） 

【電話受付】 
月～金 11:00～16:00 

●当院にて分娩の方のみ 

医療法人社団 佐野産婦人科 

Tomoru助産院 

浦安市当代島 
1-6-12 ― 〇 出産後 メール 

tomorureserve@ 

gmail.com 

●返信に時間がかかる場合があります ●２人部屋利用の場合あり●電話での問い合わ
せは平日１０：００～１６：0０ 

医療法人社団 マザー・キー 

ファミール産院つだぬま 
習志野市奏の杜 

3-4-17 〇 
〇 

(産後60日未満) 
出産後 電話 

047-489-5550 【電話受付】 
月火水金土 9:00～17:00 

●キャンセルは利用前日１７時まで。以降キャンセ
ル料発生 

医療法人社団 秀友会 

松信ウィメンズクリニック・こどもクリニック 

習志野市本大久保 
３-５-27 

〇 

(産後30日未満) 

〇 

(産後６０日未満) 

出産予定日の 
2か月前 

電話 
047-473-1928 ●診療時間内に電話予約 ●当院にて分娩の方のみ●全室個室対応●持ち

物は当院ＨＰで確認 

医療法人社団 マザー・キー 

ファミール産院きみつ 

君津市郡 
1-5-4 〇 〇 

利用希望日の 
１か月前 

電話 
04３９-５７-1１３５ 【電話受付】 

月～金 ９:00～16:00 
●当院ＨＰ参照 

医療法人社団 マザー・キー 

ファミール産院たてやま 

館山市北条 
２１８６－１ 〇 〇 妊娠34週 電話 

0470-24-1135 【電話受付】 

月～土 9：00～17：00 

 

東
京
都 

医療法人社団 理弘会              

岩倉病院 

江戸川区南小岩 
７-28-４ 〇 

〇 

(産後90日未満) 
出産後 電話 

03-3659-3215 【電話受付】 
平日 14：００～１６：30 

●個室利用料別途●総武線小岩駅から徒歩２分 

日本私立学校振興・共済事業団 

東京臨海病院 

江戸川区臨海町 
1-4-2 〇 〇 

妊娠32週 
原則出産後からが 

望ましい 
電話 

03-5605-8815 
（予約センター） 

【電話受付】※祝日・年末年始除く 
平日 9:00～17:00 
土曜（第2・4週） 9:00～12:00 

●利用日の2か月前から予約可能●最終締め切
りは利用希望日の前日までに予約申込み 

医療法人社団 向日葵会            

まつしま病院 

江戸川区松島 
１-41-29 〇 〇 

宿泊型：妊娠中 
デイサービス型：出産後 電話 

03-36５３-５５４１ 【電話受付】 
平日 14：００～１６：０0 

●デイサービス型は当院ＨＰから予約 

市川市  産後ケア事業  

市

内

 

市

外

 

実 施 機 関 一 覧  【 宿泊型 ・デイサービス型 】  裏面の注意事項を必ずお読みください 

令和8年4月1日現在 

https://www.tdc.ac.jp/igh/tabid/734/Default.aspx
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeFQ-uT91l-VEiCxy2adQBl42qea7jdwvqrMAk4GF9iT6-Dlg/viewform
http://ohtakaiin.com/
http://ohtakaiin.com/
https://famil-s-ichikawa.com/
https://famil-s-ichikawa.com/
https://ppmc.jp/
https://ppmc.jp/
http://www.kawashima-lc.com/
https://www.nemotosanfujinka.com/
https://www.nemotosanfujinka.com/
https://www.mmc.funabashi.chiba.jp/
https://www.ywh.or.jp/
https://www.ywh.or.jp/
https://oshio-w-c.net/
https://oshio-w-c.net/
https://tokyobay-mc.jp/obstetrics_gynecology/
https://tokyobay-mc.jp/obstetrics_gynecology/
https://sanolc-around.com/
https://sanolc-around.com/
https://famil-s-tsudanuma.com/
https://famil-s-tsudanuma.com/
https://www.matsunobu.info/
https://www.matsunobu.info/
https://famil-s-kimitsu.com/
https://famil-s-kimitsu.com/
https://famil-s.com/
https://famil-s.com/
https://www.iwakura-byoin.com/
https://www.iwakura-byoin.com/
https://www.tokyorinkai.jp/
https://www.tokyorinkai.jp/
https://www.matsushima-wh.or.jp/
https://www.matsushima-wh.or.jp/


助 産 院 名   訪 問 可 能 地 区  

予 約 ・ 申 し 込 み 方 法 （ 選 択 ）  

支 払 方 法  備 考  

Web・LINE・電話・メール 

田村助産院 北部エリア全域  

Webで予約 ０９0-8042-1054（１９時～２１時） 

現金 ●木曜日、金曜日のみの訪問●詳細は当院ＨＰ参照 

母乳ケアみのり助産院【出張】 各駅より徒歩１５分以内 

（総武線、東西線、京成本線、北総線） LINEで予約 070-8300-1108 

現金 ●LINEは確認次第返信●思い、考え方、生活スタイルを尊重し、お一人お一人に合った

育児や授乳スタイルを一緒に考え、ご提案●痛くない乳房ケア（堤式乳房マッサージ法）

で、乳房トラブルやお困りごとの根本原因を分析し、改善、予防 

ばおばぶ助産院 鬼越駅から自転車で１５分以内。 

※訪問可能区域外は要相談。 
LINEで予約 

Webで予約 
ｂaobabu.josanin@gmail.com 

現金/PayPay/銀行振込 

※クレジットカード（要相談） 

※振込手数料は利用者負担 

●訪問可能地域の詳細は当院ＨＰを参照●当日予約も可能な場合あり。お気軽にご相談

を●今のやり方に至る過程・ご苦労を尊重し、可能な限り根拠のある情報をもとに、価値

観・お考え・ライフスタイルに合った選択肢をご提案 

にじ助産院 

（出張専門） 

八幡/南八幡/東大和田/宮久保/ 

菅野/鬼越/新田/平田 ＬINEで予約 nijijosaｎin@gmail.com 
現金/PayPay/ ●返信は２４時間以内●各家庭のお考えや生活スタイルを尊重し、実践につながるやさし

いサポート 

産前・産後＆ベビーケア 

ゆめごこち（出張専門助産院） 

東西線、総武線各駅から 

徒歩１５分以内。 

 

Webで予約 g.345kitajima@gmail.com 

現金 ●初回は当院Webからの予約を推奨●２４時間受付、確認後返信●産後骨盤矯正、対応

可能。その他のケアについては当院ＨＰ参照●木曜訪問不可 

さくら助産院 総武線、東西線、京成線各駅から 

徒歩２０分以内。 

LINEで予約 

Webで予約 

090-6307-6891（９時～１９時） 

 

現金/PayPay/ ●ケアの内容は当院ＨＰ参照 

bean助産院 市川/八幡/国分地区   大町/北方/

中山地区   鬼高/原木/二俣地区 

※行徳/南行徳地区は要相談  

 LINEで予約 
080-1303-5805 
bean.josanin@gmail.com 

現金/PayPay/銀行振込 

※振込手数料は利用者負担 

●２４時間以内に返信●ママの不安や悩みに寄り添い、ママと赤ちゃんのベストを一緒に

考えてご提案●乳房ケアは「BSケア」●当日空きがあれば訪問可能 

すず助産院 南行徳・行徳周辺地域 

※対応外地域は要相談 Webで予約 080-1000-9825(９時～１８時） 

現金 ●電話がつながらない場合は留守電にメッセージをお願いします●Webからの予約の際

は「産後ケア」と記入●ベビーリフレクソロジー・思春期相談・家庭性教育・婦人科相談等●

予約希望日の2週間前までに連絡。（※予約は6月分から受付） 

出張オンライン専門 

あかりの助産院 

妙典・行徳・南行徳周辺地域 

※対応外地域は要相談  
LINEで予約 

Webで予約 
akarino.jyosanin@gmail.com 

現金/PayPay/銀行振込 

※振込手数料は利用者負担 

●初回予約やお問い合わせはLINEへ●Web予約は空き状況の確認が可能●返信は確

認でき次第●メンタルカウンセリング・土台から整えて呼吸や姿勢にもアプローチした整

体が可能●ママが目指す子育てに寄り添った、心と身体の軸を育てるサポート 

出張専門助産院            

ハグリトリート 

 

行徳・南行徳地区 LINEで予約 

Webで予約 
hugretreat@gmail.com 

現金/PayPay/ 

※クレジットカード（要相談） 

●LINE及びメールは２４時間以内に返信●いずれも「市川市予約」と記入●産後の「ここ

ろ」と「からだ」に寄り添う支援●リラックスケアも取り入れ、心身の両面からサポート●ベ

ビーマッサージ、部分マッサージ、骨盤ケア、セルフケア指導など 

桶谷式母乳育児相談室 

つむぎ 

南行徳地区および東西線・総武線 

から徒歩１５分以内 
現在予約は受け付けておりません 

現金/PayPay/銀行振込 

※振込手数料は利用者負担 

●母乳育児相談、乳房トラブル、母乳マッサージ 

【市川市産後ケア事業】 

注意事項）●利用日数は、宿泊型・デイサービス型・訪問型を合わせて最大７日です。利用回数はご自身でご確認・管理をお願いします。 ●利用日数が７日を超えた場合は、実施機関が設定している費用の全額が自己負担となり

ます。実施機関ごとに金額が異なりますので、ご注意ください。（市の利用料金とは異なります。）●予約を変更・中止する場合はすみやかに実施機関へ連絡してください。●利用日前日の昼１２時（休診日の場合は前営業日の昼

12時）以降にキャンセルした場合は、決定通知書に記載の利用料金が発生します。予約をしていた実施機関に料金をお支払いください。また利用料金が発生した場合は、その日数分を利用した日数として数えます。（残日数が減

ります。）●同日に複数施設の予約をすることはお控えください。●利用にあたり、ご自身やあかちゃんに医療が必要となった場合は、利用できません。●【宿泊・デイサービス型】医療優先の原則に基づき、実施機関の空ベッドが

確保できない場合は、直前に利用日が変更・中止となる場合があります。●【訪問型】訪問可能地区内でも、場合により対応できないこともあります。詳細は助産院へご相談ください。 

利用可能日 ：  平日  ９ ： ０ ０～ １ ７ ： ０ ０  

利 用 時 間 ：  １ 日 １ 回  ９ ０分～ １ ２ ０分  

市川市  産後ケア事業  

【  訪  問  型  】  実 施 機 関 一 覧  

https://tamuramidwifery.com/
http://tamuramidwifery.com
https://sites.google.com/view/b-minori-j
https://lin.ee/VoFLZ3f
https://baobabu.online/
https://lin.ee/g45LNtt
https://forms.gle/GKd83zyyyL8YMWko9
https://lin.ee/6WLzP15
https://maternity-care-yumegokochi.tokyo/
https://maternity-care-yumegokochi.tokyo/
http://maternity-care-yumegokochi.tokyo/
https://sakurajosanin.jimdofree.com/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQPMTI0MDI0NTc0Mjg3NDE0AAGn4X5ertlDRtve0g8ogj7rLj1rEEyZXnu9Djkh3GRWfmAK1p69Bg7YpYjxQ1g_aem_X1zxZi9A0M26kAUCWs9EEg
https://lin.ee/1i8JLYB
https://sakurajosanin.jimdofree.com/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQPMTI0MDI0NTc0Mjg3NDE0AAGn4X5ertlDRtve0g8ogj7rLj1rEEyZXnu9Djkh3GRWfmAK1p69Bg7YpYjxQ1g_aem_X1zxZi9A0M26kAUCWs9EEg
https://bean-josanin.jimdofree.com/
https://lin.ee/hThudH5
https://suzujosan.com/
https://suzujosan.com/
https://akarinojyosanin.my.canva.site/2025?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQPMTI0MDI0NTc0Mjg3NDE0AAGn75k9j18gGqFQDuU3iOTx9jjxkt_C5O9mJ4Qcbs1DfPyYAK-7DPx_TQD8dAI_aem_eU_J0BINuJnsJQl44gMplw
https://akarinojyosanin.my.canva.site/2025?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQPMTI0MDI0NTc0Mjg3NDE0AAGn75k9j18gGqFQDuU3iOTx9jjxkt_C5O9mJ4Qcbs1DfPyYAK-7DPx_TQD8dAI_aem_eU_J0BINuJnsJQl44gMplw
https://line.me/R/ti/p/%40205eflwz
https://tol-app.jp/s/p39xqakzxod34i53km5v
https://hugretreat.my.canva.site/
https://hugretreat.my.canva.site/
https://lin.ee/nh0XEsD
https://hugretreat.my.canva.site/
http://www.tsumugi-oketani.jp/
http://www.tsumugi-oketani.jp/

