
 

サークル名 みんなでリズミック 

活動内容 
リトミック・体操・ダンス 

工作・パネルシアターなど 

主な活動場所 西部公民館 第一会議室、八幡市民交流館ニコット 

対象年齢 １才～３才 

会員数 ２０名 

活動日/時間 第１、２、３月曜日 １０：００～１１：００ 

サークルＰＲ 

親子で楽しく音楽に触れながら体操やダンス、 

かわいい工作など毎回にぎやかに活動しています。 

飛び入り参加も OKなのでお気軽におこし下さい。 

 

 

入会金・会費 

入会金 200 円、西部公民館活動日 1 回 300 円 

ニコット活動日 1 回 500 円 

申し込み方法 インスタ DM・電話・直接来場 

代表者 渕上 真樹子 

連絡先 090-5530-9189 

サークルＨＰ @minnaderhythmic（インスタグラム） 

仲間に入りたい！ 
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