
部活動地域展開の現状と今後の流れについて 令和８年３月２７日
学校教育部保健体育課

国の動向

●将来にわたって生徒が継続的にスポーツ・文化芸術活動に親しむ機会の確保・充実
●学校単位で部活動として行われてきたスポーツ・文化芸術活動を、地域全体で関係者が
連携して支え、生徒の豊かで幅広い活動機会を保障

●スポーツ・文化芸術施策を推進する中で、部活動改革も計画的に進められることを期待

１ 本市の取り組み（R4～R5）

一歩進めるために、第四中学校におけるモデル事業をスタート。

令和４年にスポーツ庁及び文化庁から「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン」が示され、本市としては令和
４年度から検討をスタートさせました。令和６年度までの取り組みと、本年度以降の流れについては、以下の通りです。

国・県の動向を踏まえ、本市では以下のように取り組んできました。

＜改革の理念＞

＜国の目指すスケジュール＞

R5 R6 R7 R8 R9 R10 R11 R12 R13

改革推進期間

「地域スポーツ・文化芸
術活動創造と部活動改革
に関する実行会議」
最終とりまとめ

改革実行期間（前期） 改革実行期間（後期）

中
間
評
価

原則、全て
の学校部活
動において
休日の地域
展開の実現

・「地域移行」から「地域展開」に
名称変更

・現時点で着手していない地方公共団
体においても休日の地域展開に着手

・休日における地域の環境整備を推進
・関係者を集めた協議会など体制整備

前期において活動の
在り方や課題への対
応策等の検証

改めて取組方針を定
め、平日の地域展開
も含めた更なる改革
を推進

R4 市川市の部活動地域移行検討協議会を設置、開催

R5

●事業の方針、第四中学校におけるモデル校イメージ等を検討
●市川市webページにて「学校部活動の地域移行について」リーフレット公開

東部総合型地域スポーツクラブ※の設立

※総合型地域スポーツクラブは、多世代（子どもから高齢者まで）、多種目
（様々なスポーツを愛好する人々が）、多志向（それぞれの志向・レベルに
合わせて参加できる）という特徴を持ち、地域住民によって、自主的・主体
的に運営されているスポーツクラブです。

＜第四中学校におけるモデル事業＞
女子バスケットボール部、陸上部、剣道部、男子ソフトテニス部、
サッカー部の５つの部活動において、休日の地域クラブ活動を開始

成

果

課

題

・部活動顧問の負担軽減
・専門的な指導を受けることで
参加生徒の意欲向上

・地域展開に対する保護者からの
理解の確立

・学校・保護者・クラブ指導者
の連絡調整を行う組織が必要

・持続可能なクラブ活動を維持
するための受益者負担等の検討

・新たな地域クラブ指導者の確保

２ 本市の取り組み（R6 9月～）

３ 今後の流れについて（予定）

R7

•調整組織（保体）設立、全市的な地域展開開始（９月～）
四中モデル含め３５部活（３５人）からスタート（予定）

•検討会設立➡受益者負担の時期・金額等検討

R8
•文化部における地域クラブ化着手

•クラブでの大会出場制度や、土日の指導をしたいという教師に
対し、兼職兼業による実施を検討

R9
•クラブのカテゴリー分け着手

•参加生徒の受益者負担開始

R10
•一部クラブで平日の地域展開着手

•休日の完全クラブ化完了（９月）、中間評価実施

国
の
改
革
実
行
期
間
（
前
期
）

休日の生徒の活動場所の
割合の想定（イメージ）

文化系

運動系

文化系

運動系

文化系

運動系

文化系

運動系

0% 50% 100%

令和１０年以降は、改めて取組方針を定め、平日の地域展開に
ついて検討し、更なる改革を進めていく予定です。

中間評価 ●全ての関係者を対象としたアンケートの実施
●成果と課題の分析、課題への対応策等の検証

※指導者による聞き取り
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Ⅰ 事業計画の改定にあたって 

   
１ 事業計画の⽬的と位置づけ 
 
   「健康寿命⽇本⼀」を⽬標に掲げる本市では、スポーツ基本法第 10 条第 1 項に基づき、令和 5

年 3 ⽉に「第２期 市川市スポーツ推進計画」（以下︓推進計画）を策定し、『健康なからだと明
るい⼈間をつくるスポーツのまち いちかわ』という基本理念を掲げ、実現に向けて 4 つの基本⽬標と数
値⽬標を設定しています。 

「第⼆次事業計画」（以下︓本計画）は、推進計画に定める基本⽬標の達成に向け、具体的
な取り組みを設定し⽬標値を定めることによって、達成状況を可視化し、計画的に取り組むことを⽬的
に策定するものです。 

   本計画は、推進計画に定める基本理念の実現に向け、具体的な取り組みを⽰した実⾏計画を⽰
しています。 

   本計画の事業期間は、令和 8 年度から令和 10 年度までの 3 年間とします。 
 
 
 

 

 

10 年間 

本書で⽰す計画期間 
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2 事業計画策定の考え⽅ 
 

（1）事業計画の構成 
   基本計画において 4 つの基本⽬標を掲げ、それぞれ基本施策を設定するとともに、取り組みの⽅

向性を⽰しています。 
   事業計画では、この基本計画の施策毎に関連する実施事業を位置づけます。なお、実施事業に

は予算を伴わない取り組みや業務等も含めます。 
 
(2) 実施事業について 

   各実施事業は、年度毎に達成率を算出し、基本施策の達成状況を測定します。 
   なお、実施事業は、複数の基本施策にも関連することから、次ページに事業の⼀覧を掲載します。 
 

（3）新規事業について 
   年度途中で新規事業が追加になった場合は、既存事業と同様に進捗管理を⾏います。 
 

 
 

 
  
    

 
 
 

実施事業 
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Ⅱ 事業計画について 
 
1 第⼆次事業計画の実施事業 
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（2）事業計画の実施事業分類 ※太字は最も関連する事業 
 
【基本⽬標 1 ⼀⼈ひとりに適したスポーツ活動の推進と機会の創出】 
基本施策 取組内容 実施事業 
1 スポーツに親しむ

きっかけの創出 
健康増進イベントの企画・運営 スポーツ推進事業 

スポーツ協会補助⾦交付事業 
スポーツ推進委員活動事業 
市⺠スポーツ振興事業 
こども館運営事業 
妙典こども地域交流館管理運営事業 
市川市健康ポイント Aruco 
部活動地域指導者協⼒事業 
夢の教室関連事業 
部活動地域展開推進事業 
障がい者スポーツ推進事業 
総合型地域スポーツクラブ育成事業 
スポーツに関連する情報提供業務 
健康講演会事業 

競技スポーツイベントの企画・運営 
スポーツ関連イベントの企画・運営 

2 ⽬的に応じたスポ
ーツ活動の推進 

健康増進講習会等の企画・運営 スポーツ推進事業 
スポーツ推進委員活動事業 
市⺠スポーツ振興事業 
地域介護予防活動⽀援事業 
市川市健康ポイント Aruco 
部活動地域指導者協⼒事業 
部活動地域展開推進事業 
スポーツ競技⼤会出場賞賜⾦ 
総合型地域スポーツクラブ育成事業 
介護予防普及啓発事業 

競技スポーツ講習会等の企画・運営 
スポーツ関連講習会等の企画・運営 
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3 ⼦どもの育成と 
体⼒向上の推進 

⻘少年のスポーツ活動⽀援 スポーツ推進事業 
こども館運営事業 
妙典こども地域交流館管理運営事業 
市川市健康ポイント Aruco 
部活動地域指導者協⼒事業 
夢の教室関連事業 
ヘルシースクール推進事業 
部活動地域展開推進事業 
スポーツ協定関連事業 
学校施設開放事業 
スポーツ推進団体補助⾦ 

学校体育の推進 

4 競技⼒の強化 国内外のスポーツ交流の推進 スポーツ協会補助⾦交付事業 
部活動地域指導者協⼒事業 
部活動地域展開推進事業 
⻘少年スポーツ国際交流事業補助⾦ 
スポーツ競技⼤会出場賞賜⾦ 
スポーツ指導者育成事業 

競技⼒向上に向けた講習会等の 
企画・運営 

5 パラスポーツ普及
の推進 

パラスポーツの推進 スポーツ推進委員活動事業 
市⺠スポーツ振興事業 
スポーツ競技⼤会出場賞賜⾦ 
障がい者軽スポーツ推進事業 

パラスポーツを通じた交流及び 
共同学習の推進 

 

【基本⽬標 2 スポーツの価値の向上による みるスポーツの推進】 
基本施策 取組内容 実施事業 
1 スポーツによる地
域の活性化 

トップアスリートやチーム等の誘致 スポーツ推進事業 
スポーツ推進委員活動事業 
市⺠スポーツ振興事業 
部活動地域指導者協⼒事業 
部活動地域展開推進事業 
障がい者スポーツ推進事業 
スポーツ協定関連事業 
公園施設維持管理事業 
学校施設開放事業 
総合型地域スポーツクラブ育成事業 

スポーツイベントにおける地域団体 
との連携 
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2 観戦の推進 スポーツ観戦イベントの企画・運営 スポーツ協定関連事業 
スポーツに関連する情報提供業務 

 
【基本⽬標 3 スポーツ活動を⽀える⼈材と環境の拡充】 
基本施策 取組内容 実施事業 
1 指導者の確保 

と育成 
市川市公認スポーツ指導者制度の推
進 

部活動地域指導者協⼒事業 
部活動地域展開推進事業 
スポーツ指導者育成事業 
総合型地域スポーツクラブ育成事業 

スポーツ指導者の育成 
指導者が活躍する場の確保 
⽣涯スポーツの指導者確保と育成 
総合型地域スポーツクラブ中核スタッフ
の育成 

2 拠点の拡充 スポーツ施設整備計画の検討・策定 スポーツ施設管理運営事業 
市⺠プール管理運営事業 
運動広場管理運営事業 
市⺠キャンプ場管理運営事業 
スポーツ施設等備品購⼊事業 
スポーツ施設整備改修事業 
北東部スポーツ施設整備事業 

スポーツ施設の新設・再整備 
地域空間の利⽤・活⽤ 

3 団体の拡充 総合型地域スポーツクラブの育成 スポーツ推進委員活動事業 
スポーツ推進団体補助⾦ 
総合型地域スポーツクラブ育成事業 

地域スポーツクラブの⽀援 
地域クラブ活動団体の設⽴ 

 

【基本⽬標 4 スポーツ情報の収集と発信】 
基本施策 取組内容 実施事業 
1 情報の収集 スポーツ関連情報の収集 スポーツ競技⼤会出場賞賜⾦ 

スポーツ協定関連事業 
スポーツに関連する情報提供業務 

2 情報の発信 スポーツ関連情報の充実 スポーツ協定関連事業 
スポーツに関連する情報提供業務 
介護予防普及啓発事業 
健康講演会事業 

スポーツ関連情報の発信 
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実施事業⼀覧 
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Ⅲ 事業内容① 

l   
 

 
  No.1 

No.2 
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Ⅲ 事業内容② 
 

No.3 

No.4 
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Ⅲ 事業内容③ 
  

No.5 

No.6 
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Ⅲ 事業内容④ 
  

No.7 

No.8 
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Ⅲ 事業内容⑤ 
  

No.9 

No.10 
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Ⅲ 事業内容⑥ 
 
  

14 

No.11 

No.12 
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Ⅲ 事業内容⑦ 
  

No.13 

No.14 
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Ⅲ 事業内容⑧ 
  

No.15 

No.16 
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Ⅲ 事業内容⑨ 
 

No.17 

No.18 
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Ⅲ 事業内容⑩ 
  

No.19 

No.20 
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Ⅲ 事業内容⑪ 
  

No.21 

No.22 
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Ⅲ 事業内容⑫ 
  

No.23 

No.24 
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Ⅲ 事業内容⑬ 
  

No.25 

No.26 
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Ⅲ 事業内容⑭ 
  

No.27 

No.28 
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Ⅲ 事業内容⑮ 

No.29 

No.30 

Administrator
スタンプ
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Ⅲ 事業内容⑯ 
  

No.31 
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 Ⅳ 事業計画の進捗管理について 
 

1 事業計画の進捗管理 
 

（1）事業の進捗管理 
   事業計画は、毎年度点検し進捗状況を管理します。達成率は原則として「数値⽬標」の計画と実

績を⽐較し算出します。       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（数値⽬標） 

 
 
 
 
                 達成率＝実績 ／ 予定 × 100 
               この場合、R8 年度の達成率は 83% となる 
 

達成率を図るうえでの指標 
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2  事業計画の評価 
事業計画については、毎年度の進捗状況の確認を⾏うとともに、計画最終年度にはその結果をま

とめ実績報告を⾏います。また、実績報告は推進計画の評価基礎資料とし、推進計画の評価は
「第 2 期 市川市スポーツ推進計画 総合評価書」としてまとめます。 

    評価⽅法については、以下のとおりとします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
事業計画に定める各数値⽬標について、達成率を算出するだけでなく、各基本⽬標の達成状況
等も鑑み、評価する。 
 
① 事業計画の指標評価 

（事業計画指標の達成率）＝（指標の実績）/ (各指標の数値⽬標) 
 
② 各基本⽬標の評価 

各基本⽬標の評価については、実施事業の達成率を基に算出した各施策の達成率を⽤い算
出する。 
また、評価点については以下のように設定する。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
③ 市⺠アンケート調査の実施 

市⺠アンケート調査の実施により、指標評価となるデータを収集し、市⺠ニーズの変化等を判定
する。 

【評価点】 
 
90 点以上〜︓A 評価 
80 点以上〜︓B 評価 
70 点以上〜︓C 評価 
〜70 点未満︓D 評価 

事 業 計 画 の 評 価 ⽅ 法 
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1 スポーツ推進事業 各種イベント及びスポーツ教室をスポーツ団体と協⼒し開催する
にあたり、運営費や事業費の⼀部を負担するもの。 スポーツ部 スポーツ

推進課 11,798,000円 イベント等の実施事業数
48事業 ◎ ○ ○ ○

2 スポーツ協会
補助⾦交付事業

本市の競技団体を統括し、これを代表する団体であるスポーツ
協会への補助により、県⺠スポーツ⼤会、市⺠スポーツ⼤会な
どを通じて、競技⼒の向上や市⺠のスポーツ振興を図るもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 10,000,000円 県⺠スポーツ⼤会

8位以上の競技数　85% ◎ ○

3 スポーツ推進委員
活動事業

軽スポーツ教室などを市内各地で開催するとともに、市主催事
業に協⼒し、スポーツ推進のためのコーディネーター及び推進役
として活動を⾏うもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 4,290,000円

市主催事業への推進委員
参加延べ⼈数
1,800⼈

◎ ○ ○ ○ ○

4 市⺠スポーツ振興事業 各種スポーツやレクリエーションを通して、市⺠の健康保持・増
進意欲を喚起し、スポーツ実施率の向上を図るもの。 スポーツ部 スポーツ

推進課 2,718,000円 実施事業数
7事業 ◎ ○ ○ ○

5 こども館運営事業 ⼦どもの⼼⾝の成⻑のため、⼩学⽣以上を対象に、⾝近で卓
球などの軽スポーツを楽しめる場を提供するもの。

こども家庭部 こども家庭
施策課 67,000円 軽スポーツ参加⼈数

45,000⼈ ◎ ○

6 妙典こども地域交流館
管理運営事業

⼦どもの⼼⾝の成⻑のため、⼩学⽣以上を対象にスポーツを楽
しめる場を提供するもの。

こども家庭部 こども家庭
施策課 150,000円 軽スポーツ参加⼈数

40,000⼈ ◎ ○

7 地域介護予防
活動⽀援事業

住⺠団体が⾝近な場所で主体的に⾏う「市川みんなで体操」
の新規⽴ち上げや活動の継続を⽀援するもの。 福祉部 地域包括

⽀援課 27,000円 登録団体数　46 ◎
8 市川市健康

ポイントAruco

「歩く」こと、「測る」ことに健康ポイントArucoを付与することで、
市⺠が⾃分の健康データを意識し、健康的な⽣活習慣を送る
ことができるよう⽀援するもの。

企画部 健康都市
推進課 7,007,000円 13,000⼈ ○ ◎ ○

9 部活動地域
指導者協⼒事業

児童⽣徒の活動欲求に応えるため、専⾨的な指導⼒を備えた
指導者を必要とする学校に対し、地域で活動する指導者を派
遣するもの。

学校
教育部 保健体育課 900,000円

部活動地域指導者による
部活指導
毎⽉4回

○ ◎ ○ ○ ○ ○

10 夢の教室関連事業

アスリートたちの実体験を基に「夢を持つこと、それに向かって努
⼒することの⼤切さ」、「仲間と協⼒することや、助け合うことの重
要性」等を⼦どもたちに伝えることを⽬的として、⼩・中・特別⽀
援学校・義務教育学校にトップアスリート等を派遣し、夢の教
室を実施するもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 6,560,000円 教室の実施回数

62回 ○ ◎

11 ヘルシースクール
推進事業

新体⼒テストの総合得点によりA段階では県から県運動能⼒
証が交付されることに加え、B段階で市より市運動能⼒証を交
付することで、多くの⼦どもたちがその受証を⽬指し、体⼒向上
に向けた意欲を育むもの。

学校
教育部 保健体育課 ―

県・市運動能⼒証の
交付数
6,800枚

◎

12 部活動地域展開
推進事業

学校部活動を段階的に地域クラブ活動へ展開する推進事業。
⼟⽇祝⽇の活動についての展開から始め、平⽇も含めた全ての
活動の移⾏を⽬指すもの。

学校
教育部 保健体育課 23,932,000円

休⽇の活動を⽀える
地域クラブの数
70クラブ

○ ○ ◎ ○ ○ ○

13 ⻘少年スポーツ国際
交流事業補助⾦

国際交流を⽬的とした交流⼤会に選⼿を派遣する費⽤の⼀
部を助成することで、競技⼒の向上及び⻘少年の国際性向上
を図るもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 2,200,000円 海外派遣⼈数

22名 ◎

14 スポーツ競技⼤会
出場賞賜⾦

国⼜は千葉県等を代表して国際規模⼜は全国規模のスポー
ツの公式競技⼤会に出場した選⼿の栄光を讃えるとともに、選
⼿の更なる⾶躍への期待を込めて、当該選⼿に対し、予算の
範囲内において賞賜⾦として交付するもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 3,000,000円

賞賜⾦交付⼈数
240名

(全国210名、国際30名)
○ ◎ ○ ○

事業概要 所管部 所管課

重点事業（推進計画にて重点、先導的に取り組むべき施策）

令和８年度　指標数値

No 事業名
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15 障がい者スポーツ
推進事業

障がい者軽スポーツ教室を定期的に開催することで障がい者が
⾝体を動かす機会を提供し、誰もがスポーツに親しむ環境整備
に努めるもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 ―

障がい者軽スポーツ
参加⼈数（障がい者）

60⼈
○ ◎ ○

16 スポーツ協定
関連事業

スポーツ振興のほか、⻘少年の健全育成、地域振興等を⽬的
として連携協定等を締結し、市⺠がトップレベルスポーツに触れ
る企画を創出するだけでなく、スポーツへの興味関⼼の向上や、
地域活性化、本市のPRと愛着の醸成につなげるもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 300,000円

スポーツ観戦イベントの
開催数
5回

○ ◎ ○ ○ ○

17 公園施設
維持管理事業

公園利⽤者の安全を確保するとともに、快適性の向上及び魅
⼒ある公園を適切に維持管理することを⽬的に、公園施設・遊
器具・スポーツ施設等の修繕、これら施設の管理委託、公園
⽤地を賃借するもの。

街づくり部 公園緑地課 ―
公園内公共スポーツ施設の

維持管理数
12施設

◎

18 学校施設
開放事業

学校教育法第１３７条、社会教育法第４４条第１項及び
スポーツ基本法第１３条第１項の規定に基づき、スポーツの
推進、⽂化活動の振興及び⻘少年の健全育成を図ることを⽬
的として学校教育上⽀障のない範囲で学校施設を開放するも
の。

教育
振興部

⽣涯学習
振興課 2,678,000円 団体登録⼈数

20,000⼈ ○ ◎

19 スポーツ指導者
育成事業

⼈材不⾜や⾼齢化が進んでいるスポーツ指導において、熱中
症・ハラスメント対策等、現場で求められる事項をテーマとした講
習会を実施し、指導者の質の向上を図るもの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 491,000円 講習会参加⼈数

100⼈ ○ ◎

20 スポーツ施設管理
運営事業

市⺠の健康維持と地域スポーツ活動の発展のために、⾝近で
安全にスポーツを楽しめる施設を管理・運営するもの。 スポーツ部 スポーツ

施設課 253,875,000円 利⽤者数
500,000⼈ 　 ◎

21 市⺠プール管理
運営事業

市⺠のスポーツ振興と体⼒づくりの推進を図るとともに、市⺠⽣
活の向上のため、⼦供から⼤⼈まで泳げる憩いの場として利⽤
できる総合プールを提供するもの。

スポーツ部 スポーツ
施設課 66,964,000円 利⽤者数

70,700⼈ 　 ◎

22 運動広場管理
運営事業

地域でスポーツ活動が⾏える場を提供することにより、地域住
⺠のスポーツ推進に寄与するもの。 スポーツ部 スポーツ

施設課 12,034,000円
修繕等整備件数

（委託・原材料費含む）
46件

◎
23 市⺠キャンプ場

管理運営事業
キャンプ、レクリエーションなどの活動を⾏う施設を提供すること
で、市⺠が⾃然に触れ合う屋外活動の機会を醸成するもの。 スポーツ部 スポーツ

施設課 5,207,000円 利⽤者数
2,400⼈ ◎

24 スポーツ施設等
備品購⼊事業

スポーツ拠点施設により充実した運動⽤具を提供することで、
利⽤者の意欲向上を図り、継続的な利⽤を促すもの。 スポーツ部 スポーツ

施設課 2,400,000円 購⼊件数
7件 ◎

25 スポーツ施設整備
改修事業

「安全・安⼼」な施設を提供するとともに、スポーツ拠点施設の
再整備・充実による競技⼒向上及びスポーツ機会の創出を図
るもの。

スポーツ部 スポーツ
施設課 250,697,000円 整備件数

9件 ◎

26 北東部スポーツ
施設整備事業

幅広いニーズに応える施設として再整備を⾏い、市⺠の体⼒増
進や健康づくりへの活⽤を図るもの。令和8年度J:COM北市
川スポーツパークの隣接地にスケートパークを整備するもの。

スポーツ部 スポーツ
計画課 35,000,000円 ⼯事進捗率　100% ◎
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27 スポーツ推進団体
補助⾦

市スポーツ協会未加盟団体のうち、⻘少年の健全育成及びそ
れらを推進する団体を⽀援するもの。 スポーツ部 スポーツ

推進課 760,000円
主催⼤会数

市少年野球連盟︓5⼤会
市⼥⼦フットベースボール連盟︓7⼤会

○ ◎

28
総合型地域
スポーツクラブ
育成事業

総合型地域スポーツクラブがクラブとして⾃⽴し、⾃主運営でき
るよう多⽅⾯から⽀援するもの。 スポーツ部 スポーツ

推進課 4,560,000円 登録会員数
のべ2,100名 ○ ○ ○ ○ ◎

29 スポーツに関連する
情報提供業務

公式Webサイト、SNS、広報紙等の広報媒体を⽤いた、ス
ポーツに関する情報や市⺠参加型のイベント情報等を発信する
もの。

スポーツ部 スポーツ
推進課 ―

各スポーツ団体等の
情報発信回数

60回
○ ○ ○ ◎

30 介護予防普及
啓発事業

65歳以上を対象に、講師の講話や運動を主とした介護予防
講座を開催。また、フレイル予防や通いの場に関するリーフレット
配布や市公式LINE配信等による情報発信を⾏うもの。

福祉部 地域包括
⽀援課 263,000円

介護予防講座の
開催数
15回

○ ◎
31 健康講演会事業 健康寿命⽇本⼀に向けて、市⺠の健康への意識、知識向上

を図るため、健康に関する講演会を実施するもの。 企画部 健康都市
推進課 2,400,460円 健康講演会参加⼈数

2,000⼈ ○ ◎



「第2期市川市スポーツ推進計画　第二次事業計画(案)」で内容を変更する主な事業

2
スポーツ協会
補助⾦交付事業
（スポーツ推進課）

本市の スポーツ競技団体を統括し、これを代表する団体である
スポーツ協会への補助により、県⺠スポーツ⼤会、市⺠スポーツ
⼤会などを通じて、競技⼒の向上や市⺠のスポーツ振興を図る
もの。

10,000,000円
6事業の実施

10,000,000円
県⺠スポーツ⼤会

8位以上の競技数　85%
（現状︓79%）

競技⼒向上推進事業を削除す
ることと合わせて、本事業の数値
⽬標を具体化するもの。

7
地域介護予防
活動⽀援事業
（地域包括⽀援課）

住⺠団体が⾝近な場所で主体的に⾏う「市川みんなで体操」
の新規⽴ち上げや活動の継続を⽀援するもの。

20,000円
―

27,000円
登録団体数　46
（現状︓51）

数値⽬標を具体化するもの。

13

 スポーツ⼤会等
 派遣参加費⽤
 補助⾦
⻘少年スポーツ国際交
流事業補助⾦
（スポーツ推進課）

 関東・全国⼤会への出場や国際交流を⽬的とした⼤会等に選
 ⼿を派遣する費⽤の⼀部を助成することで、競技⼒の向上及
 びスポーツの振興を図るもの。国際交流を⽬的とした交流⼤会
に選⼿を派遣する費⽤の⼀部を助成することで、競技⼒の向
上及び⻘少年の国際性向上を図るもの。

7,000,000円
―

2,200,000円
海外派遣⼈数　22名

国際交流を主な⽬的とした事
業概要に修正し、数値⽬標もそ
れに合わせた数値とするもの。

17
公園施設
維持管理事業
（公園緑地課）

公園利⽤者の安全を確保するとともに、快適性の向上及び魅
⼒ある公園を適切に維持管理することを⽬的に、公園施設・遊
器具・スポーツ施設等の修繕、これら施設の管理委託、公園⽤
地を賃借するもの。

1,000,000円
―

―
公園内公共スポーツ施設

の維持管理数
12施設

数値⽬標を具体化するもの。

18 学校施設開放事業
（⽣涯学習振興課）

学校教育法第１３７条、社会教育法第４４条第１項及び
スポーツ基本法第１３条第１項の規定に基づき、スポーツの推
進、⽂化活動の振興及び⻘少年の健全育成を図ることを⽬的
として、学校教育上⽀障のない範囲で学校施設を開放するも
の。

2,418,000円
全55校

2,678,000円
団体登録⼈数
20,000⼈

（現状︓約19,000⼈）

市内全55校の施設開放を⽬標
としていたが、残り2校の開放⽬
途が⽴っておらず、数値⽬標を⾒
直すもの。

19
スポーツ指導者
育成事業
（スポーツ推進課）

 スポーツ振興と競技⼒向上及び⽣涯スポーツ社会の実現のた
 め、市川市公認スポーツ指導者養成講習会を開催するもの。
⼈材不⾜や⾼齢化が進んでいるスポーツ指導において、熱中
症・ハラスメント対策等、現場で求められる事項をテーマとした講
習会を実施し、指導者の質の向上を図るもの。

810,000円
市公認指導者数

415⼈

491,000円
講習会参加⼈数

100⼈

市公認指導者の資格付与が廃
⽌され、事業内容が変更される
ことから数値⽬標を⾒直すもの。

令和8年度
事業費　計画値
数値⽬標　計画値

主な変更内容No
事業名
(所管課） 事業概要

令和7年度
事業費　計画値

数値⽬標　計画値

1
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「第2期市川市スポーツ推進計画　第二次事業計画(案)」で内容を変更する主な事業

令和8年度
事業費　計画値
数値⽬標　計画値

主な変更内容No
事業名
(所管課） 事業概要

令和7年度
事業費　計画値

数値⽬標　計画値

26
北東部スポーツ
施設整備事業
（スポーツ計画課）

 市⺠プール周辺地において、⽼朽化への対応や幅広いニーズに
応える施設として再整備を⾏い、市⺠の体⼒増進や健康づくり
への活⽤を図るもので、 令和5年度、6年度は令和8年度は
J:COM北市川スポーツパークの隣接地に バスケットコート とス
ケートパークを整備する。

40,000,000円
（繰越明許費）

バスケットコート整備
⼯事進捗率　100%

35,000,000円
スケートパーク整備
⼯事進捗率　100%

北東部スポーツ施設における⼯
事計画が変更となり、事業概要
と数値⽬標を⾒直すもの。

27
スポーツ推進団体
補助⾦
（スポーツ推進課）

市スポーツ協会未加盟団体のうち、⻘少年の健全育成及びそ
れらを推進する団体を⽀援するもの。

760,000円
―

主催⼤会数
市少年野球連盟︓5⼤会
市⼥⼦フットベースボール連

盟︓7⼤会
（現状︓同上）

数値⽬標を具体化するもの。

28
総合型地域
スポーツクラブ育成事業
（スポーツ推進課）

 新規クラブ設⽴に向け準備を進めるとともに、総合型地域ス
ポーツクラブがクラブとして⾃⽴し、⾃主運営できるよう多⽅⾯か
ら⽀援するもの。

2,400,000円
市内クラブ数　5団体

4,560,000円
登録会員数
のべ2,100名

（現状︓1,933名）

数値⽬標を具体化するもの。

31
 健康いちかわ21
健康講演会事業
（健康都市推進課）

 ⼦どもから⾼齢者まで、全ての市⺠がお互いに⽀えあいながら希
 望や⽣きがいを持って豊かに⽣活できるまちの実現を⽬指し、
 「健康寿命の延伸」と「健康格差の縮⼩」を基本⽬標として、市
 ⺠⾃らが健康づくりに取り組めるよう、庁内会議を開催し各所
 管課との連携を推進していくもの。
健康寿命⽇本⼀に向けて、市⺠の健康への意識、知識向上を
図るため、健康に関する講演会を実施するもの。

―
庁内会議回数

2回

2,400,460円
健康講演会参加⼈数

2,000⼈
（現状︓約1,900⼈）

市の健康増進計画である「健
康いちかわ21」内の⼀事業を抜
粋し、具体性を⾼めたもの。
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「第2期市川市スポーツ推進計画　第二次事業計画(案)」で新たに追加する事業

12
(新)

部活動地域展開
推進事業
（保健体育課）

学校部活動を段階的に地域クラブ活動へ展開する推進事業。
⼟⽇祝⽇の活動についての展開から始め、平⽇も含めた全ての
活動の移⾏を⽬指すもの。

23,932,000円
休⽇の活動を⽀える
地域クラブの数
70クラブ

新規事業として追加するもの。

14
(新)

スポーツ競技⼤会
出場賞賜⾦
（スポーツ推進課）

国⼜は千葉県等を代表して国際規模⼜は全国規模のスポーツ
の公式競技⼤会に出場した選⼿の栄光を讃えるとともに、選⼿
の更なる⾶躍への期待を込めて、当該選⼿に対し、予算の範
囲内において賞賜⾦として交付するもの。

(3,000,000円)
―

3,000,000円
交付⼈数　240名

(全国210名、国際30名)
（現状︓全国114、国際16）

No.13の前事業から本事業を
分割し、数値⽬標を具体化する
もの。

15
(新)

障がい者スポーツ
推進事業
（スポーツ推進課）

障がい者軽スポーツ教室を定期的に開催することで障がい者が
⾝体を動かす機会を提供し、誰もがスポーツに親しむ環境整
備に努めるもの。

―
障がい者軽スポーツ
参加⼈数（障がい者）

60⼈

新規事業として追加するもの。

No
事業名
(所管課） 事業概要

令和7年度
事業費　計画値
数値⽬標　計画値

令和8年度
事業費　計画値
数値⽬標　計画値

主な変更内容
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「第2期市川市スポーツ推進計画　第二次事業計画(案)」で削除する事業

健康スポーツ教室事業
（スポーツ推進課）

市⺠の健康づくりやスポーツに親しむ機会を提供するため、低費
⽤で参加可能な各種健康スポーツ教室を実施するもの。

1,128,000円
健康スポーツ教室の

開催
188回

事業削除

市で直営していた信篤健康ス
ポーツ教室を東部総合型地域ス
ポーツクラブへ業務移管し、No.1
の指標数値の⼀つとするため本
事業を削除するもの。

競技⼒向上推進事業
（スポーツ推進課）

⼦どもたちとトップアスリートとのスポーツを通じた触れ合いにより、
スポーツ⼈⼝の裾野を広げること、並びに国内外で活躍するトッ
プアスリートの育成を⽬指すもの。

―
― 事業削除

No.2の事業で競技⼒向上を図
る数値⽬標を設定するため本事
業を削除するもの。

国府台公園
再整備事業
（スポーツ施設課）

国府台公園における公園及びスポーツ施設としての機能回復、
課題解消を図り、スポーツに親しむ施設を提供するもの。

⼯事進捗率
100% 事業削除 国府台公園内の⼯事が完了し

たため、本事業を削除するもの。

信篤複合施設整備事業
（公共施設マネジメント課）

市川市域における原⽊中⼭駅を中⼼とした徒歩圏内エリアの
発展を⾒据え、⺠間の資⾦・ノウハウの活⽤を検討しながら、駅
前にある⽼朽化した公共施設(信篤市⺠体育館、信篤公⺠
館、信篤こども館など)の⼀体的な整備を推進するもの。

23,028,000円
― 事業削除

令和8年度当初予算において予
算措置がとられず、事業の進捗
が未定となったことから本事業を
削除するもの。

No
事業名
(所管課） 事業概要

令和7年度
事業費　計画値
数値⽬標　計画値

令和8年度
事業費　計画値
数値⽬標　計画値

主な変更内容
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