
ステップアップセミナー 

 仕事や生活に活かせる！ 
 AIアプリ活用術＆Canva基本講座  

 あなたの 

    “働きたい”を 

           応援します！ 

＜講師＞ 

岩間 麻帆氏（かもめIT教室代表） 
IT講師としての経験を元に、パソコンやスマートフォンのマンツーマンレッスンを行う 
「かもめIT教室」を起業。シニアから初心者まで一人ひとりと親身に向き合いレッスンを 
行っている。 
就労支援講座などセミナー講師としても活動。 
市民団体「いちかわＩＴインストラクターズ」の代表としても活動。 

【主催・問合わせ先】 
 市川市 総務部 ダイバーシティ推進課 
 〒272-0034 市川市市川1丁目24番2号   ☎047－322－6700 

５月２８日、６月４日、１１日（木）１０時～１１時３０分 

<内容> 1日目 AIの概要、生活に役立つ基本的なAIアプリ、セキュリティについて  

            Gemini、ChatGPT、Copilot など 

      2日目 仕事や活動に役立つAIアプリ  

            NotebookLM 基本操作、Googleアプリとの連携、その他のAIアプリの紹介 など 

      3日目 Canva 活用 

               基本操作、Canva内でのAIの活用マジック生成（AI画像生成等） など  

<開催方法> オンライン（Zoom） 

<申込方法> WEBフォーム（ https://logoform.jp/f/OW23z ） 

<対象> 主に20代～50代程度の女性で、 

      求職中の方、復職を目指す方、自身のスキルアップを目指す方 等 

      ※ご自宅でインターネット接続（Wi-Fi接続）が可能な方 

      ※市内在住・在勤・在学の方優先 

<定員> 25名程度 

◆ ご自身でご用意いただくパソコン等を使用しての 

   参加となります。 

◆ スマートフォンまたはタブレットでZoomに参加しながら 

   パソコン画面で操作できるとスムーズです。 

◆ 通信費用はご自身でのご負担となります。 

◆ 講座内では基本的に参加者同士のお顔が 

   見える状況となります。 

申込フォーム 


