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市川市こども家庭部こども家庭施策課
妙典こども地域交流館

開館時間 午前10:00~午後8:00
毎月第2 • 第4火曜日, 年末年始

047 – 316 – 0456
https://www.city.ichikawa.lg.jp/
page/4896.html
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♦午後2時20分～（受付）  ♦午後1時20分～（受付）
バスケットボール、ボールあそびができます。(半面)

バドミントンができます。(１コート・ネットあり)

卓球ができます。

※年齢に合わせたボールを貸し出しします。

※小学生からあそべます。

※小学生からあそべます。

１．親子の回は４歳以上のお子さんと大人のみであそびます
(こども１～２人に対して大人１人)

その他の回は小学生以上のお子さんのみであそびます
２．くつしたと長ズボンをはいてあそびに
       きてね (大人の方もおねがいします)

遊べる時間(20分程度)
 午後①2時30分～(親子)

②3時10分～ ③3時50分～ ④4時30分～
 午前①10時20分～(親子) ②11時20分～(親子)
 午後③2時20分～ ④3時～ ⑤3時40分～

受付開始    
みはらしねっと（ネット遊具）のあそび方 ぴあほーる（屋内運動場）のあそび方

あそべるものはカレンダー
をみてね

・利用される方は付き添いの方も含め全員ぴあほーる入口で、
体育館シューズに履き替えてください。

・20分ずつの交代制(時間を指定しての予約はできません。)
※予約やイベント状況によりご利用できない場合があります。
♦午前10時～午後2時まで  ♦午前10時～午後1時まで
・バスケットボール、ボールあそびができます。(半面)
・乳幼児コーナー…乳幼児向けの遊具があります。予約なし、
   くつを脱いであそんでください。ゆずりあってご利用ください。  

●COCOっこひろば

♦ …平日
♦ …土日祝日・7/21～8/31

♦午後2時10分
♦午前10時(親子)・午後2時

※日時・内容については変更となる場合があります。

●講座(案内後日)
「空を見上げて
雲を観察してみよう」

●ココDE工作

●中高生タイム
●ココスポ

●おはなしひろば

※熱中症予防の指針に従って時間を短縮、または中止と
させて頂く場合があります。

●ドラム講座 ●音楽であそぼう

●ベース講座
の日はぴあほーる４分の１のス

ペースで、バドミントン(ネットなし)
やなわとび、フープやボッチャなど、
好きな遊びを選んで楽しむことがで
きます。(持ち込みはできません)

～ゆったりのんびりタイム～
スマホやゲームから離れて、光をおと

した部屋で、光彩や音を自由に感じな
がらゆったりと過ごします。

(こども・親子対象)

●ゆったりのんびり
タイム

※時間の指定はできません
♦

♦

●電車を作ろう



対象アイコン 0~3 歳向け 4~6 歳向け 小学生向け 中学生向け 高校生向け 大人向け
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29
水

ココ DE 工作7
水

木

午後3時〜4時受付

各日 先着 20人
2階 ものづくりひろば

午前10時30分〜11時30分 幼児親子対象

自由参加1階 ぴあほーる

7
木9

22
23

中高生タイム

水

7
水29

午前11時〜11時20分 幼児親子対象

自由参加1階 だんだんひろば

【内容】パネルシアター・手遊び など

午後3時30分〜4時
小学生以上のこども対象

自由参加

1階 ぴあほーる

午後6時〜7時40分 中高生対象(年齢相当)
自由参加

【内容】卓球・スピードボール（予定）

ココ スポ ※体育館シューズ
をもってきてね

1階 ぴあほーる

7 29 水

※体育館シューズ
をもってきてね

【内容】ドッジボール（予定）

小学生以上のこども対象

7 15

翌月以降の予定

ＣＯＣＯっこひろば

8/18(火) ギター講座・木育ワークショップ 

8/19(水) ・20(木) ココDE工作
8/19(水) ゆったりのんびりタイム

お申し込みは
7月13 日  まで

音楽であそぼう
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対象

定員

場 所

講 師

申込み

持ち物

時 間

Webフォーム

8/26(水) ココスポ・中高生タイム

【内容】一本橋・コースター・体操 など

【内容】ミニミニむぎわら帽子

8/6(木) パステル講座

Webフォーム

お申し込みは
7月21 日  まで

お申し込みは
7月21 日  まで

音楽や楽器に親しみ、音楽に合わせて体を動かす体験を
親子で楽しみます

①午前10時20分～11時 (受付：午前10時10分～)
②午前11時20分～正午 (受付：午前11時10分～)

市内在住、在園の

①2・3歳児と保護者
②4歳児から就学前の幼児と保護者

2階 かつどうしつ

ちば音楽療法研究所 郡司正樹氏

①②申込順  各8組(16人)

これからはじめる  
「ドラム超初心者向け   夏休み講座」

ドラムで簡単なリズムを演奏する経験を楽しみます

①午前10時10分～11時20分(受付：10時～)
②午前11時30分～12時40分(受付：11時20分～)

市内在住・在学の
①小学生 ②中高生

①②抽選 各4人

１階 おんがくしつ２

ドラマー 田井雄飛氏

これからはじめる
「ベース超初心者向け   夏休み講座」

ベースで簡単なリズムやメロディを奏でてみよう♪

ベーシスト 遠山陽介氏

①午前10時10分～11時10分(受付：10時～)
②午前11時30分～12時30分(受付：11時20分～)

場 所①②抽選 各5人

２階     かつどうしつ

市内在住・在学の

①小学3～6年生 ②中高生

ベースがあれば持参
水分補給用フタ付き飲み物

Webフォーム

水分補給用フタ付き飲み物

水分補給用フタ付き飲み物

時 間

対象

定員

場 所

申込み

持ち物

親子工作教室「牛乳パックで電車を作ろう！」

7

22

牛乳パックを使って、世界に一つだけの電車を作ろう！

午後1時30分～3時（受付：1時20分～)

２階     かつどうしつ

市内在住・在学の

小学1～3年生と保護者

申込順 10組(20人)

Webフォーム

火

月

火

お申し込みは
7月20日  まで月

水分補給用フタ付き飲み物
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