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目のつく所に貼ってください

● 本市では、大雨や台風の接近が予測される場合、その前段階で避難できるように、
状況に応じて「自主避難所」を開設します。避難に不安のある方は利用してください。
詳しくは 40332

●「避難」とは「難」を「避
さ

」けることです。安全な場所にいる人は、必ずしも避難する
必要はありません。風水害時には、避難場所などへの移動がかえって命に危険を及
ぼす場合もあります。詳しくは右記2次元コードで確認してください

☎712-8563危機管理課

元気な時こそ
「人生会議」出前講座

ピアノ演奏付き在宅医療講演会

音楽を通じて
地域をつなぐ

　県営水道では、物価高による家庭の負担を軽減するため、一般家庭を主な対象と
して、7～10月検針分の水道料金を20％減免します。
　また、県営水道「マイポータル」に登録し、検針票などを9月30日（水）までにオン
ライン通知に切り替えると、水道料金が11～12月検針分も20％減免になるキャン
ペーンを開催中です。詳しくは右記2次元コードで確認してください。

☎0570-001-245県水お客様センター　　　　　　　　   　　
　（下水道経営課）

　万が一の時に備えて、自分の大切にして
いることやどのような医療やケアを望んで
いるのか自ら考え、信頼する人たちと繰り
返し話し合うプロセスのことを、アドバン
ス・ケア・プランニング（ACP「人生会議」）
といいます。未来のあなたと家族の笑顔を
守るために元気な時こそ人生会議をしてみ
ませんか。

9月1日（火）～11月30日（月）、いずれも平
日午前10時～午後3時の間で（1時間程度）

各団体で予約
おおむね65歳以上で10人以上の団体
8月21日（金）までに☎712-8521地域包

括支援課

　在宅医療の基礎知識、ACP（人生会議）
の重要性、外出や社会参加が介護予防につ
ながることなど、実際に在宅診療を行って
いる医師でありピアニストである浅野涼氏
が、クラシックピアノの生演奏とともにお届
けします。

9月10日（木）午後2時～3時30分
行徳I&Iホール
市内在住の方、申込順

300人程度
右記2次元コード
☎090-9503-8143NPO法人音届けもの

（地域包括支援課）

適切な避難行動を確認しましょう

7～10月分の水道料金を20％減免

気象庁が発表する情報 市が発令する
避難情報

とるべき
避難行動 例

レベル5 特別警報 緊急安全確保 命を守る
最善の行動

災害が既に発生している可能性が
極めて高く、命が危険な状況。
避難が危険な場合は、少しでも崖や
河川から離れた建物、高い場所に移
動するなどの命を守る行動をとる。

レベル4 危険警報 避難指示 危険な場所から
全員避難

土砂災害警戒区域や洪水浸水想定
区域などから離れ、安全な建物の上
階、近くの開設している避難所など
に避難する。

レベル3 警報 高齢者等避難
高齢者などは
危険な場所から

避難

避難に時間のかかる方（高齢者や子
ども、体の不自由な方など）は避難
を開始する。

レベル2 注意報 ― 避難行動の確認

ハザードマップなどで、近くの避難
場所やルートを確認する。
非常用持出品をすぐに持ち出せる
場所（玄関など）に置く。

レベル1 早期注意情報 ― 災害への
心構えを高める 家周りの点検や補強、備蓄品の確認。

高

低

危
険
度

河川氾濫 土砂災害大雨 高潮

▲内閣府・消防庁

奥
井　
あ
き　
選

〈
俳
句
〉

【
俳
句
選
評
】高
野
さ
ん
、大
輪
の
、そ
の
存
在
感
に
圧
倒
さ
れ
た
作
者
に
、あ
た

か
も
「
声
あ
る
」と
言
わ
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
本
橋
さ
ん
、帰
宅
し
た
子
供

か
ら
、プ
ー
ル
の
消
毒
の
塩
素
の
匂
い
が
し
た
。
溌は

つ

剌ら
つ

と
し
た
下
五
に
勢
い
が

あ
り
ま
し
た
。
小
田
中
さ
ん
、直ち

ょ
く

截せ
つ

的
な
か
つ
簡
潔
な一句
。
青
い
瓶
の
玉
の

か
ら
か
ら
と
鳴
る
音
も
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
で
す
。
森
田
さ
ん
、袋
を
持
た
な

かっ
た
作
者
は
、咄と

っ

嗟さ

に
蛍
を
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
、大
事
に
手
を
添
え
て
帰
っ
た
の

で
し
ょ
う
。「
匂
ひ
」に
そ
の
思
い
が
籠こ

も

り
ま
し
た
。
鈴
木
さ
ん
、陶
磁
器
の
割

れ
や
欠
け
を
漆
や
金
粉
で
接
着
す
る
技
法
が
近
年
見
直
さ
れ
て
い
る
。
母
の

手
触
り
の
残
る
湯
呑
を
前
に
し
た
母
恋
の
句
。
折
し
も
盆
の
月
が
中
天
に
。

●選ばれた句は選者により添削が
　入る場合があります
●締め切り日にご注意ください

はがきなどに作品（１人3作品まで・要振り仮名・未発表のもの）、応募部門、住所、氏名（振り仮名）、
電話番号を明記し、直接または郵送で 広報広聴課(〒272-8501 住所不要)

☎712-8632同課

応募方法

川柳 俳句 短歌
締め切り日（消印有効） 8月20日(木) 9月18日(金) 10月20日(火)

掲載号 10月3日号 11月7日号 12月5日号
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赤く色づいたほおずきの販売や屋台・
演芸などで大盛況でした！
夜は真間川で灯籠流しを開催。水面に
浮かぶ赤い灯りが、幻想的でした。
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市公式SNSに掲載した
市内の話題・出来事をお届けします。

2026年（令和8年）8月1日　No.178912 市へのお問い合わせ、市政へのご意見・ご提案はこちら

https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/img/poster2.jpg
https://www.pref.chiba.lg.jp/suidou/gyoumu/ryoukin/bukkakoutou.html
https://qrtn.jp/btw4s5c?q
https://www.city.ichikawa.lg.jp/pla04/1111000237.html



