
利用できるフィットネスクラブ 一覧 
 
※施設利用については、マシン利用以外にもフィットネスプログラムに参加できる場合があります。 
詳細については、利用時に各フィットネスクラブにご確認ください。 

施設名 所在地 対象 利用メニュー 備考 施設情報 

ティップネス南行徳 相之川 4-9-10 

女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 小学生 ・ストリートダンスクラス 
月曜日・木曜日 
（16：30 クラス） 

メガロス本八幡 南八幡 3-14-26 女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 

セントラルフィットネスクラブ 
市川 

市川 1-3-18 4F・5F 

女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 

小学生 

・スイミングスクール 
・体育スクール 
・キッズダンススクール 
・運動能力開発スクール 

・1 種目選択 



施設名 所在地 対象 利用メニュー 備考 施設情報 

セントラルフィットネスクラブ 
本八幡 

八幡 3-4-1アクス本八幡
B1F 

女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 
小学生 

・スイミングスクール 
・体育スクール 
・キッズダンススクール 

・1 種目選択 

セントラルスイムクラブ 
南行徳 

相之川 1-8-1 プラザ南
行徳内 

小学生 ・スイミングスクール  

 

コナミスポーツクラブ市川 
鬼高 1-1-1 

ニッケコルトンプラザ 

女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 小学生 
・スイミングスクール 
・体操スクール 

・1 種目選択 

コナミスポーツクラブ妙典 
妙典 4-4-27 

妙典センタービル 4・5F 

女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 小学生 
・スイミングスクール 
・体操スクール 
・トランポリンスクール 

・1 種目選択 



施設名 所在地 対象 利用メニュー 備考 施設情報 

ゴールドジム本八幡千葉 八幡 2-15-10PATIO8 階 

女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 小学生 ・クラウンダンススクール  

ゴールドジム 
行徳千葉フィットネスセンター 

行徳駅前 2-3-1 
ポニービル 

女性 ・マシントレーニング等の施設利用  

 

ゴールドジム 
行徳千葉アスレチックセンター 

湊新田 1-6-8 
スーパーセレクション２

階 
小学生 

・ｷｯｽﾞｱｽﾘｰﾄ 
・千葉ジェッツチアリーディング 
・avex ダンスマスター 
・ITF テコンドー 
・TARGET 

・1 種目選択 

 

 


