
健康増進活動支援事業に係る 

フィットネスクラブ利用に関する同意事項 
 
下記、同意・確認事項をご確認ください。 
 
【同意・確認事項】 

・令和 8 年度健康増進活動支援事業利用手引きを確認しました。 

・主治医等から運動を制限もしくは禁止されていません。 

・現在、定期的な運動習慣を実施していません。 

（フィットネスクラブや運動部等に入会・入部していません。） 

・利用料 4,000円を利用するフィットネスクラブへ支払います。 

・初回利用時に収めた利用料は、いかなる理由でも払い戻しがないことを了承します。 

・各フィットネスクラブの会則・施設利用規約等を順守します。 

・他者へこの権利を譲渡しません。 

・同意・確認事項が順守されていない等が確認された場合は、利用決定を取り消すことを 

了承します。 

・フィットネスクラブ利用中に生じた怪我や事故等について、市は一切責任を負いません。 

※各フィットネスクラブでは、加入することができる保険サービスがあるので、 

ご希望の方は、各フィットネスクラブにお問合せください。 

・事業評価のため、市から発出するアンケート等に必ず協力します。 

・フィットネスクラブ利用に関する情報は、個人が特定されない形で事業評価などに 

活用されることを了承します。 

・利用決定後、個人に関する情報を市及びフィットネスクラブで共有することを了承します。 

 


