
♦子育てなんでも相談♦ 
 開館時、お子さんの発達、育児、生活習慣など 

 お気軽にご相談ください。（現場状況によって、 

お待たせしてしまうこともあります。ご了承ください。） 

 

♦♦24 時間 365 日 全国共通相談ダイヤル♦♦ 
☎１８９  

発信された電話の市外局番から該当地域を特定し、管轄 

する児童相談所に電話を転送します。 

0～18 歳までのお子さんとその保護者の子育てに関する 

相談を 24 時間 365 日お受けしております。 

  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

 
 
  
  
 
 
 
   
 
 
 
 
 
  

詳しくは 
市川市役所ホームページ「こども館」検索 
 

 

【開館時間】9：00～12：00 /13：00～17：00              

����������市川市塩浜 4-3-１ 

（ハイタウン塩浜１号棟 103 号） 

047-396-1765 

 

 
             

日 月 火 水 木 金 土 

    １ 

◆たのしく絵本！ 

２ 

◎1･2 の 3 でおはよー 

◆たのしく絵本！ 

３ 

 

４ 

 

５ 

休館日 

 

６ 

 

 

７ 

 
👚👚親子ストレッチ 

８ 

◆たのしく絵本！ 

９ 

◎1･2 の 3 でおはよー 

◆たのしく絵本！ 

1０ 

■いろいろ工作 

1１ 

 

1２ 

休館日 

スポーツの日 

13 

休館日 

 

14 

◎1･2 の 3 でおはよー 

◆たのしく絵本！ 

15 

10：30～消防訓練 

16  

 

●あつまれ赤ちゃん 

17 

 

18 

 

19 

休館日 

 

20 

 

21 

◎1･2 の 3 でおはよー 

◆たのしく絵本！ 

22 

◆たのしく絵本！ 

23 

◎1･2 の 3 でおはよー 

◆たのしく絵本！ 

24 

■いろいろ工作 

25 

 

 

26 

休館日 

 

27 

 

28 

◎1･2 の 3 でおはよー 

◆たのしく絵本！ 

29 

◆たのしく絵本！ 

30 

◎1･2 の 3 でおはよー 

◆たのしく絵本！ 

31 

＊日程や内容については、変更する場合もあります。 

＊事業によっては広報活動に利用するため撮影同意をお願いすることがございます。ご理解ご協力お願いします。 

 

＊＊安心して利用していただくために＊＊ 

・室内でも水分補給は大切です。 

水筒・ペットボトルなど、フタのできる飲み物を 

持ってきてください。 

・こども館を利用される方は、衛生上靴下の着用を 

お願いします。 ～ご協力をお願いいたします～ 

 
 

 
 

     【小学生以上対象】 

■「いろいろ工作」ハロウィンステンドグラス 

10 日（土）・24 日（土） 

15：00～16：00 頃   

各日先着 10 人 

 

 

●「あつまれ赤ちゃん」 保健師来館月    
 (市内在住の生後４か月～1 歳の誕生日月までの乳児と保護者) 

16 日（金）10:30～11:30 頃（受付開始時間 10:00～）  

事前申込み 先着 10 組  

予約方法：市公式 WEB サイトのイベントポータル 

から「塩浜こども館」を選択してお申込み 

ください。 

毎月 1 日の 10:00 より開始します。 

＊バスタオル、おむつ、母子手帳等持参 

＊保健師によるワンポイントアドバイスや身長体重測定があります。 

 

 
 

 

◎「１・２の３でおはよー」どなたでも参加できます。 

毎週水・金曜日 11:00～11:20 頃 

（7 日(水)・16 日(金)は除く） 

  ＊体操・ふれあいあそびなど親子で一緒に楽しみましょう。 

◆「たのしく絵本！はじめの一歩」 

毎週水・木・金曜日 11:45～11:55 頃 

（7 日(水)・１５日(木)・１６日(金)は除く） 

＊絵本の読み語りを行います。 

お子さんと一緒に絵本を楽しんでください。 

 

 
風水害時・災害時・緊急時のこども館の対応 

 
◎利用者の安全確保の為、ご協力をお願いします。 

 
①震度５弱以上の地震が発生した場合、保護者のお迎えを 

お願いします。(電話番号が言えるように確認しましょう。) 

②風水害時は、避難情報【高齢者等避難 警戒レベル 3】以上で 

こども館は臨時休館になります。詳しくは館内の掲示、 

ホームページをご確認ください。 

③こども館から離れ避難する場合には、災害時伝言ダイヤルを 

利用する予定です。 

＊伝言ダイヤルの聞き方    

１７１▶２▶０４７－３９６－１７６５（塩浜こども館） 

 

👚👚「親子ストレッチ」   
７日(水) 1０：３0 ～ 1１：３0 

・講師：パーソナルトレーナー 今泉 拓馬 氏 

・市内在住の１歳～2 歳児親子 先着 15 組 

・予約方法：専用 WEB フォームよりお申込みください。 

※９月１日（火）10：00 より受付開始します。 

・持ち物：タオル・水筒 

 ※動きやすい服装で参加してください。 

Weｂ申込 

 

Weｂ申込 

 

Weｂ申込 

 

Weｂ申込 

 

 

 

赤ちゃんの 

参加も 

大歓迎です！ 

 

2026年 

 


