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令和8年10月6日 ～ 令和8年10月11日

2026/10/6

随時予約

10月6日 火

1階

ストレッチきらら 健康マージャン

将棋同好会

カモミール

2階

盆ダンス

色区分 通常予約 シニアカレッジ 市　主催 追加予約

10月7日 水

1階

練功同好会

2階

行徳おもちゃの病院

2階 銭太鼓すず

企業組合Weneed

市川みんなで体操 企業組合Weneed

10月9日 金

1階

いきいき体操 健康マージャン

フラダンス だれでも健康マージャン（市川南部）

10月8日 木

1階

太極拳Ⅰ
太極拳Ⅱ

子ども食堂

将棋同好会

2階

サロンコンテナ

プラチナジャンジャン

10月10日 土

1階

キラキラクラブ

将棋同好会

2階

行徳絵手紙風の会

10月11日 日

1階

八部会 健康マージャン

2階

南行徳花組
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令和8年10月13日 ～ 令和8年10月18日

2026/10/13

随時予約

10月13日 火

1階

2階

色区分 通常予約 シニアカレッジ 市　主催 追加予約

2階

10月15日 木

1階 将棋同好会

南行徳花組

2階 銭太鼓すず

10月14日 水

1階

健康マージャン

練功同好会

市川みんなで体操 企業組合Weneed

10月16日 金

1階

いきいき体操

あいあい秋祭り設営
フラダンス

2階

南行徳花組

10月17日 土

1階

あいあい秋祭り

2階

10月18日 日

1階

健康マージャン

2階


