
月・週
回数等

曜日

1 駅南 音楽・カラオケ 吹奏楽 市川ウインドオーケストラ 一般 毎週 木or金 18:00 ～ 21:00

2 駅南 音楽・カラオケ 吹奏楽 市川交響吹奏楽団 一般 毎週 土 18:00 ～ 21:00

3 駅南 音楽・カラオケ ギター・ ウクレレ ギター・ウクレレ弾き語りの会 一般 2・4 土 10:00 ～ 12:30

4 駅南 音楽・カラオケ 合唱 コール・ヤングシルバー 一般 不定期 不定期 不定期 ～

5 駅南 音楽・カラオケ 箏 箏グループ｢優」 一般 1・3 木 13:30 ～ 16:00

6 駅南 音楽・カラオケ ボイス トレーニング 言葉が輝くボイスの会 一般 4 金 13:30 ～ 16:00

7 駅南 音楽・カラオケ 合唱 抒情歌を楽しむ会 制限なし 1・3 金 14:00 ～ 16:00

8 駅南 音楽・カラオケ 女声合唱 女声合唱団「はなみずき」 女性 2・4 木 14:00 ～ 16:00

9 駅南 音楽・カラオケ フォーク ソング歌唱 フォーク「風」 一般 3 土 13:00 ～ 15:30

10 駅南 音楽・カラオケ 吹奏楽 ブラスムジークシュベルマー　 一般 毎週 日 16:30 ～ 21:00

11 駅南 音楽・カラオケ ミュージカル 稽古 本八幡子どもミュージカル
少年
少女

不定期 金 18:00 ～ 20:00

12 駅南 スポーツ・ウォーキング チアダンス ICSC　FARIES  少年少女 不定期 土・日 ～

13 駅南 スポーツ・ウォーキング 少年野球 市川南スパローズ  少年少女 毎週 土日 9:00 ～ 16:00

14 駅南 スポーツ・ウォーキング インディアカ 駅南インディアカクラブ 一般 毎週 木 13:00 ～ 14:30

15 駅南 スポーツ・ウォーキング 卓球 駅南卓球 制限なし
1・3
2・4

土日 13:00 ～ 16:00

16 駅南 スポーツ・ウォーキング 卓球 MTCクラブ 制限なし 1・2・3 月 9:30 ～ 12:00

17 駅南 スポーツ・ウォーキング 卓球 OTC 一般 毎週 火 13:30 ～ 16:30

18 駅南 スポーツ・ウォーキング 空手 拳法空手道大洲会 制限なし 不定期 日 9:00 ～ 12:00

19 駅南 スポーツ・ウォーキング バドミントン 56年会 一般 毎週 水 10:00 ～ 11:30

20 駅南 スポーツ・ウォーキング バドミントン 12年会 制限なし 毎週 火 9:30 ～ 12:00

21 駅南 スポーツ・ウォーキング 体操 背骨体操の会 一般 ２ｏｒ４ 水曜日 13:30 ～ 15:00

22 駅南 スポーツ・ウォーキング バランス ボール バランスボール市川 女性 3 火 10:00 ～ 11:30

23 駅南 スポーツ・ウォーキング  ウォーキングフットボール PPK　Walking　Football　 一般 不定期 不定期 ～

24 駅南 スポーツ・ウォーキング サッカー（子ども） フットボールクラブ市川  少年少女 毎週
火・水
木・金

16:00 ～ 18:30

25 駅南 スポーツ・ウォーキング バウンドテニス フレンズ市川 一般 毎週 金 13:30 ～ 16:00

26 駅南 スポーツ・ウォーキング ミニバスケット 宮田MBC  少年少女 不定期 不定期 ～

27 駅南 健康体操・ストレッチ エアロビ エアロビクスMI-NA 女性 毎週 土 10:00 ～ 12:00

28 駅南 健康体操・ストレッチ ヨガ 駅南ヨガサークル 女性 1・3 水 14:00 ～ 15:30

29 駅南 健康体操・ストレッチ リズム体操 駅南リズム体操 一般 毎週 木 9:30 ～ 11:00

30 駅南 健康体操・ストレッチ 養生気功 養生気功・みなみ会 一般 2・3・4 木 10:00 ～ 12:00

31 駅南 健康体操・ストレッチ 太極拳 楊名時太極拳大洲同好会 一般 1・2・3 月 10:00 ～ 12:00

32 駅南 手工芸 陶芸 市川陶芸朋友会 一般 1・3 月 13:00 ～ 16:00

33 駅南 手工芸 陶芸 駅南陶芸クラブ 一般 2・4 木 10:00 ～ 12:30

34 駅南 手工芸 ちぎり絵 ちぎり絵サークル 一般 2・4 金 13:30 ～ 15:30

35 駅南 手工芸 陶芸 陶芸の会K.K.A 一般 1・3 月 9:30 ～ 12:00

36 駅南 手工芸 和裁 繭の会　 制限なし 1・2・3 水 13:30 ～ 16:00

37 駅南 文学・文芸・歴史 語りの練習 語り部サークル・根っこの会 制限なし 2・4 金 10:00 ～ 12:00

38 駅南 茶道 茶道 市川茶友会　 一般 1・3 土 13:30 ～ 16:30
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39 駅南 語学・国際交流 文化交流 バディーズ 女性 1 金 10:00 ～ 13:00

40 駅南 料理 パン作り 小麦の会 一般 3 金 9:30 ～ 13:00

41 駅南 子育て・読み聞かせ 子どもの体験学習  特定非営利活動法人市川子ども文化ｽﾃｰｼｮﾝ  少年少女 不定期 ～

42 駅南 子育て・読み聞かせ 多言語活動
楽しい子育て・自分育ての会

（多言語）
一般 不定期 土 15:00 ～ 17:00

43 駅南 絵画 絵手紙 絵手紙　さつき会 一般 3 月 10:00 ～ 12:30

44 駅南 絵画 絵手紙 絵手紙　萩の会 一般 3 月 13:00 ～ 16:00

45 駅南 絵画 水彩・油絵 スケッチブックの会　 一般 1・3 火 13:30 ～ 16:30

46 駅南 絵画 パステル画 パステルサークル 一般 3 土 13:00 ～ 16:00

一般 1・2・3 金 10:00 ～ 12:00

少年少女 1・2・3 金 15:30 ～ 18:30

48 駅南 その他の趣味サークル 工作教室 ＡＳＢ 制限なし 不定期 土 14:00 ～ 16:00

49 駅南 その他の趣味サークル 囲碁 駅南囲碁クラブ 制限なし 毎週 土 13:30 ～ 16:30

50 駅南 その他の趣味サークル 将棋 大洲将棋同好会 一般 毎週 月 13:00 ～ 17:00

51 駅南 その他の趣味サークル 詩吟 詩吟神風流の会かずは駅南 一般 2・4 金 9:30 ～ 11:30

52 駅南 その他の趣味サークル 写真の勉強 フォトあじさい 一般 4 木 9:00 ～ 12:00

53 駅南 地域・ボランティア活動 手話の勉強 市川市手話サークル輪の会 一般 毎週 火 10:00 ～ 12:00

54 駅南 地域・ボランティア活動 読み聞かせ ぐるーぷ・いさり火 一般 2 水 13:00 ～ 16:00

55 駅南 地域・ボランティア活動 ボーイ スカウト  【児】スカウト（日本ボーイスカウト)市川第８団  少年少女 日 不定期 9:00 ～ 15:00

56 駅南 地域・ボランティア活動 ボーイ スカウト  日本ボーイスカウト市川第８団 一般 不定期 日 9:00 ～ 15:00

57 駅南 その他の学習会 絵手紙・ 朗読  国連NGO新日本婦人の会（山びこ班） 一般 3 水 13:00 ～ 16:00

58 駅南 その他のサークル 親睦・研修 市川市自閉症協会 制限なし 火 不定期 不定期 ～

59 駅南 その他のサークル 総会・協会会議 市川市バウンドテニス協会 一般 不定期 不定期 ～

60 駅南 その他のサークル 会議
千葉発達障害児・者親の会
「コスモ」市川ｸﾞﾙｰﾌﾟ

制限なし 日 不定期 9:30 ～ 17:00

61 駅南 語学・国際交流 日本語 学習支援  国際交流課日本語ボランティア教室「すみれ」 一般 水 毎週 9:30 ～ 13:00

書道駅南47 書道 実用書道クラブ
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