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まず、キーワードを見つけよう  

調べたいことから、連想するキーワードを探します。 

介護保険／デイケア／在宅ケア／老人ホーム／認知症／バリアフリー など 

市内の図書館で図書・雑誌を探す  

◎事典・白書などで探す ⇒事典・白書などの資料は参考資料コーナーにあります。 

 介護白書 全国老人保健施設協会／編集 （オフィス TM 2017）Ｒ364.4 

 ケアマネジャー標準用語辞典 （エクスナレッジ 2015）Ｒ369.1     など 

◎テーマの棚に行って探す ⇒ テーマを表す分類番号で並んでいます。 

＜図書＞ *カッコ内は棚に出ている見出しの言葉です 

介護保険法(社会保障・社会保険)→364.4 老人問題→367.7 高齢者福祉(公的扶助)→369.2  

高齢者の身体（内科）→Ｈ493.1 認知症(精神医学) Ｈ493.7  

家庭での介護(家庭看護)→Ｈ598.4 バリアフリー（建築）→527.1  

介護保険ビジネス(サービス産業)→Ｊ673.9 など 

  地域の情報について調べる 

   ⇒千葉県・市川市関連の資料は地域行政資料コーナーにあります。 

 市川市の高齢者福祉や介護保険の計画など→Ｉ/Ｎ5（高齢者問題） 

 介護サービス事業者等の情報→Ｉ/Ｐ（社会保障・医療） など 

⇒業者の情報はタウンページ（職業別電話帳）にも掲載されています。 

職業名が分からなくても、巻頭のテーマ別索引「3 シニアライフ」から探すことができます。 

＜ＤＶＤ＞ 

⇒ 介護技術や認知症などの健康についてのＤＶＤ→ＤＶＤコーナー Ｄ10（健康） 

◎利用者用検索機（ＯＰＡＣ）や図書館ホームページの蔵書検索（Web-OPAC）

で調べる 
⇒ キーワードを使うと便利です。複数のキーワードを掛け合わせて調べることもできます。 

例えば、「介護」を検索すると、364.4（介護保険）、366.3（介護休業）、367.7（高齢化社会） 

369.1（介護福祉士）、598.4（家庭看護）など、様々な分類の本が検索できます。 

 

介護について調べるには 

 



⇒Web-OPAC の「所蔵雑誌タイトル検索」を使うと、雑誌名から市内図書館で所蔵している雑誌

を検索することができます。また、次の方法で雑誌に掲載されている記事のタイトルから所蔵してい

る雑誌を検索することができます。 

★雑誌記事を探すには Web-OPAC を使って市内図書館で所蔵している雑誌の記事内容を調べる 

①Web-OPAC の「詳細蔵書検索」を開き、対象資料欄の「雑誌」欄のみにチェックを入れる  

 

 

 

 

 

 

②下向きの矢印をクリックして、検索条件を「雑誌記事内容」または「全項目」と変更、検索条件の横

にある入力スペースに調べたいキーワードを入力してから、所蔵検索をクリックする 
       

インターネットを利用する                 (2017.12.7 確認 )  

◎各機関や省庁のホームページなどから情報を得る  
 市川市   
・高齢者(暮らしのできごと) http://www.city.ichikawa.lg.jp/catpage/kurashi-koureisya.html 

介護保険制度、健康、医療、福祉など高齢者に対する身近な情報が掲載されています。 

   お住まいの地域の相談窓口（高齢者サポートセンター）も確認することができます。 
 千葉県 
・高齢者(福祉・子育て)  https://www.pref.chiba.lg.jp/cate/kfk/fukushi/koureisha/index.html 
     住み慣れた地域で暮らし続けるための情報をはじめ千葉県が発信する高齢者に関する情報。 
 厚生労働省 
・介護・高齢者福祉 http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/index.html 

 ＷＡＭ ＮＥＴ（独立行政法人福祉医療機構）http://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/top/ 
       福祉・保健・医療に関する総合情報サイトです。 

最新の行政情報から介護保険に関する地域のサービス窓口まで幅広く調べることができます。 

◎図書館で利用できるデータベースを活用する 

さまざまな法令や判例を調べるためのデータベース 

 D1-Law.com 第一法規 法総合データベース    第一法規株式会社 

介護保険などの高齢者福祉に関する告示、訓令、通達を調べることができるデータベース 

● 官報情報検索サービス  国立印刷所  

 
 

   

 

対象資料 
図書 DVD CD ビデオ 電子テキスト 雑誌  

点字・音訳資料 (ハンディキャップのある方以外ご利用いただけません)  

 

  
  

 

 

 

 

 

図書館では皆様の調べ物や課題解決のために様々なお手伝いをしています。調べ方がわからない時は

遠慮なくお問い合わせください。また、図書館のホームページからもお問い合わせいただけます。 

お問い合わせ： 市川市中央図書館 047-320-3346 

https://opac.city.ichikawa.chiba.jp/winj/opac/top.do 
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