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まず、キーワードを見つけよう  

調べたいことから連想するキーワードを探します。 

 医学 病気 病院 疾患 診断 検査 治療 薬 病名(「癌」「脳卒中」「糖尿病」などの具体的な病

名) 症状(「頭痛」「腰痛」「歯痛」など具体的な症状) 身体の部位名(「心臓」「胃」「目」「歯」など) 

市内の図書館で図書を探す  

図書館の本はテーマを表す分類番号で並んでいます。（ ）内は中央図書館での分類番号です。 

◎参考図書を調べる⇒言葉の意味を知る。 

 『家庭の医学』主婦の友社 2018（H598.3/カ） 

1200 の病気の原因・症状・治療を解説し、ホームケアなどを紹介。 

 『症状からすぐにひける家庭の医学事典』実用版 大前 利道／総監修 西東社 2010(H490/シ) 

医師に診てもらう前の心構えと病気に関する知識を症状別早わかりチャート、症状別解説、応急手当と家庭

介護から知ることができる事典。 

 『病気と症状がわかる事典』和田 高士／総監修 日本文芸社 2009 (H490/ビ) 

病名・症状から引ける家庭用の医学事典。 

 『からだと心の医学事典』北村 惣一郎／総監修 法研 2008（H490.3/カ） 

自分の心と体の状態をチャートで検索しながら、不調の原因として考えられる病気や治療法がわかる事典。 

 『家庭医学大全科』6訂版 高久 史麿 他／総合監修 法研 2010（R598.3/カ） 

病気とけがに特化した一般向け医学情報 2600 項目余を、写真や図表を多用しわかりやすく解説。 

 『大安心 健康の医学大事典』武谷 雄二 他／監修 講談社 2008(R598.3/ダ) 

症状からわかる病気や応急手当、診療科別の病気など、15000 もの項目を収録した医学事典。病名・症状の

五十音で調べることができる別冊索引もある。 

 『図解看護・医学事典』井部 俊子 他／監修 医学書院 2017（R490.3/ズ） 

主要な疾患・検査・薬剤を網羅し、医療現場で看護師が耳にする用語を図・表を交えて簡潔に記述。 

 『南山堂医学大辞典』南山堂 2015 (R490.3/ナ) 

医学を中心に関連諸領域から見出し語約 40000 語を収載。 

◎テーマの棚に行って探す 

⇒図書はテーマを表す分類番号で並んでおり、医学の本は病気別になっています。また中央図書館で

は、一般向けの資料を「家庭の医学」として専門書とは別にまとめて、分類番号の先頭にH をつけ

配架しています。アルコール中毒→493.1 胃がん→493.4 うつ病→493.7 花粉症→493.1 

高血圧→493.2子どもの病気→493.9 心臓病→493.2 白内障→496.3 虫歯→497.2など 

病気について調べるには 



 

   

◎利用者用検索機（館内ＯＰＡＣ・Web-OPAC）の蔵書検索で調べる 

 

インターネットを利用する  

◎市川市立図書館のホームページで調べる            （2019.2 確認） 

⇒図書館では、様々な課題解決に役立つよう、ホームページ上に様々なデータベースを整備しています。 

 メディカルデータベース 医学関連資料－分類・件名検索 

http://www.city.ichikawa.lg.jp/library/db/1032.html 

図書館で所蔵している医学関連資料を、病名や疾患部、医学分野から検索できます。 

 メディカルデータベース 闘病記資料－病名検索  

http://www.city.ichikawa.lg.jp/library/db/1004.html 

病名から図書館で所蔵している闘病記を検索することができます。 

 

    

図書館では皆様の調べ物や課題解決のために様々なお手伝いをしています。 

調べ方がわからない時は遠慮なくお問い合わせください。 

また、図書館のホームページからもお問い合わせいただけます。 

お問い合わせ： 市川市中央図書館 047-320-3346 

https://www.library.city.ichikawa.lg.jp/winj/reference/entry.do 

⇒キーワードを使うと便利です。

複数のキーワードを掛け合わせて

調べることもできます。 

例えば、左図の条件で「糖尿病」＊

「食事」と検索すると、493.1（内

科・糖尿病）、498.5（栄養）、596（食

品・料理）、キーワードに該当する

記事が掲載された雑誌など、様々

な分野の資料が検索できます。 

  

◎各機関のホームページなどから情報を得る         

 e-ヘルスネット（厚生労働省 生活習慣病予防のための健康情報サイト） 

https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/  

 ちば医療なび（千葉県医療情報システム） 

http://www.iryo.pref.chiba.lg.jp/ 

 市川市医療機関情報（市川市がお知らせする医療機関情報） 

http://www.city.ichikawa.lg.jp/catpage/cat_00000036.html 

 千葉県医師会 http://www.chiba.med.or.jp/ 
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