
 

 

市川市中央図書館調べ方案内 ２８ 20２1.12 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ジェンダー（gender）とは、生物学的な性別（sex）に対して、社会的・文化的につくられる性別の    

ことを指します。世の中の男性と女性の役割の違いによって生まれる性別のことです。 

 

まず、キーワードを見つけよう  

調べたいことから連想するキーワードを探します。 

ジェンダー／フェミニズム／女性史／性差別／ＬＧＢＴＱ／ 

男女平等など 

 

市内の図書館で本を探す  

図書館の本はテーマを表す分類番号で並んでいます。( )内は中央図書館(一部ウィズ)の分類番号です。 

◎辞書や事典で調べる⇒言葉の意味や大まかな内容を知ることができます。 

● 『現代用語の基礎知識 2022』 自由国民社 2022（R031/ゲ/22） 

ジャンル別に、知っておきたい現代用語を解説している。 

● 『岩波女性学事典』井上輝子／[ほか]編集 岩波書店 2002（R367.2/イ） 

通読すれば、日本の女性学とフェミニズムを概観出来る。 

◎テーマの棚に行って探す⇒図書はテーマを表す分類番号で並んでいます。 

発達心理学（両性の心理）→１４３.１ 男女雇用機会均等法→３６６.３１  

女性論→３６７.１ 女性史→３６７．２ 男性論→３６７.５ 

性問題→３６７.９ など 

◎利用者用検索機（ＯＰＡＣ）や図書館のホームページの蔵書検索で調べる 

⇒キーワードを使うと便利です。複数のキーワードを掛け合わせて調べることもできます。 

キーワードの例：ジェンダー、フェミニズム、女性問題、男性問題、性差 など 

 

 

 

ジェンダーについて調べるには 



 

 

例えばこんな本があります。（一例をご紹介します） 

 

【情報・データを調べるには】 

資料名 著者 出版社 出版年 分類 

女性白書 2020 ジェンダー不平等を

超える-「北京+25」 

日本婦人団体連合会／
編 

ほるぷ出版 2020 R367.2ジ/20 

雇用、社会保障、性暴力、教育等の各分野における現状と課題を分析する。 

女性の世界地図 女たちの経験・現在地 
・これから 

ジョニー・シーガー／
著 

明石書店 2020  367.2/シ 

出産、健康、仕事、教育、貧困、権力など、さまざまな統計データを地図やグラフで「見える化」し、ジェンダーの格差を 

示す。 

女性・婦人問題・ジェンダーの本全情報 
2015-2018 

 
日外アソシ
エーツ 

2019 R367.2/ジ 

女性・婦人問題・ジェンダーに関する図書を網羅的に集め、主題別に排列した図書目録。 

 

【ジェンダーについて】 
資料名 著者 出版社 出版年 分類 

女性の生きづらさとジェンダー  

「片隅」の言葉と向き合う心理学 

心理科学研究会 
ジェンダー部会／編 

有斐閣 2021 367.2/ジ 

女性の生活実態や意識を、具体的な問題や事例を通して社会的・歴史的な視点から論じる。 

イラストで学ぶジェンダーのはなし 
 みんなと自分を理解するための 
ガイドブック 

アイリス・ゴットリーブ／
イラスト・文 

フィルム
アート社 

2021 367.1/ゴ 

ジェンダーをめぐる歴史的な出来事、影響をもたらした人々の逸話、乳房切除手術の経験談…。性別二元論に収まらない著者

が、歴史、科学、社会学的な事象を通じつつ、実体験を交えながらジェンダーに関するトピックを解説する。 

女性学・男性学 ジェンダー論入門 
伊藤公雄，樹村みのり 
．國信潤子／著 

有斐閣 2019 367.2/ジ 

女と男の問題をトータルに論じたジェンダー論入門書。 

はじめてのジェンダー論 加藤秀一／著 有斐閣 2017 367.2/カ 

いまだに不当な性差別や性暴力がはびこる現代社会。人はなぜ、女か男かという性別にこだわるのか。その<分類>をいかに 

意味づけ、社会制度に組み込んでいるのか。分類することに着目したジェンダー論の入門書。 

 

【フェミニズムについて】 

資料名 著者 出版社 出版年 分類 

フェミニズム大図鑑 
ハンナ・マッケン／ 
ほか著 

三省堂 2020 367.2/フ 

平塚らいてう、サフラジェットからボーヴォワール、バトラー、アディーチェ、#MeToo まで。フェミニズムの歴史と全体像を、

オールカラーの写真や図版とともにわかりやすく解説する。 

フェミニズム 竹村和子／著 岩波書店 2020  
ウィズ
367.2/タ 

今なぜフェミニズムなのか。専門領域に分化し、理論的にも先鋭化されているフェミニズムの多様性を損なわないまま、その  

歴史とこれからを、フェミニズムを苦手とする人々にも読まれる意欲をもって総括する。 

 



 

 

【女性史について】 
資料名 著者 出版社 出版年 分類 

ジェンダー視点で学ぶ女性史 澤田季江／著 
日本機関誌 

出版センター 
2021 367.2/サ 

日本の女性 99人の歴史を、ジェンダーの視点でわかりやすく伝える。 

ジェンダー分析で学ぶ女性史入門 総合女性史学会／編 岩波書店 2021  367.2/ジ 

男女の関係に注目し、歴史を分析するジェンダー分析。古代から近現代までの歴史研究を選び、若手・中堅の研究者たちが平易

に解説。さらにジェンダー分析によって現実的課題に即して新しく研究が始まったテーマも取り上げる。 

 

 

【性差別について】 
資料名 著者 出版社 出版年 分類 

女性差別はどう作られてきたか 中村敏子／著 集英社 2021 367.2/ナ 

女性差別が生まれるまでの過程を、政治思想史の観点から分析。 

法制度における男性差別 
   合法化されるミサンドリー 

ポール・ナサンソン／
著 

作品社 2020 367/ナ 

親権、DV、セクハラ、レイプ、売春など具体的な事例を検証し、いかに男性への差別・蔑視が合法化されているかを明らかに 

する。 

 

 

【ＬＧＢＴＱ(セクシュアルマイノリティ)について】 
資料名 著者 出版社 出版年 分類 

虹色チェンジメーカー   

 LGBTQ 視点が職場と社会を変える 
村木真紀／著 小学館 2020 J336.4/ム 

職場・社会における LGBTQ に関する施策の具体的な進め方、ノウハウを解説する。 

LGBTQを知っていますか?  
“みんなと違う”は“ヘン”じゃない 

日高庸晴／監著 
少年写真 
新聞社 

2015  367.9/エ 

レズビアン、ゲイ、バイセクシュアル、トランスジェンダー、クエスチョニングといった、セクシュアルマイノリティを解説。

当事者の体験談や学校現場への提言などを収録する。自分と違う性のあり方を持つ人のことを知る一冊。 

 

 

【男女平等について】 
資料名 著者 出版社 出版年 分類 

「男女格差後進国」の衝撃   無意識の

ジェンダー・バイアスを克服する 
治部れんげ／著 小学館 2020 367.1/ジ 

世界の取り組みを紹介しつつ、日本で男女格差が縮まらない理由を考察。国内の成功例を挙げながら、次世代のためにできるこ

とを提案する。 

ジェンダー労働論  [正] 川東英子／著 ドメス出版 2018  
ウィズ
366.3/カ 

日本の女性労働者の雇用差別撤廃の歴史や、1975 年以降の世界的男女差別撤廃運動の動向と理念・政策について解説。 

 
 



 

 

インターネットを利用する  

◎各機関や自治体のホームページなどから情報を得る        (2021.12 確認) 

 

● UN WOMEN（国連女性機関）https://www.unwomen.org/en 

男女平等と女性のエンパワーメントのための国連組織。女性の人権を守り、すべての女性と少女が

彼女の可能性を最大限に引き出すプログラム、政策、基準を提供する取り組みを紹介しています。 

 

● 国立女性教育会館（NWEC・ヌエック） https://www.nwec.jp/ 

男女共同参画を実現するための推進機関。 

女性情報ポータル「ウィネット」で、男女共同参画等の資料や統計データ、女性情報レファレンス 

事例集などを検索することができます。また男女共同参画、家庭教育・女性教育に関する調査研究を

年度ごとに見ることができます。 

 

● 内閣府男女共同参画局 https://www.gender.go.jp/ 

 「第 5次男女共同参画基本計画」や「男女共同参画白書」の全文を見ることができます。 

 

専門機関を利用する  

● 千葉県男女共同参画センター https://www.pref.chiba.lg.jp/kyousei/  

情報コーナーでは、男女共同参画をはじめ、介護、雇用、子育てなどさまざま分野の図書、映像資料、

行政資料を揃えています。 

 

● 市川市男女共同参画センター https://www.city.ichikawa.lg.jp/gen05/1111000001.html  

情報資料室では、男女共同参画社会の形成を促進する幅広い図書等を収集、提供しています。 

また、市川市をはじめ、千葉県や他市町村の男女共同参画に関する行政資料があります。 

  所蔵資料の一例をご紹介します。 

 『第 5次千葉県男女共同参画計画』千葉県総合企画部男女共同参画課 2021（C10/N3） 

 『千葉県男女共同参画白書 令和２年度』千葉県総合企画部男女共同参画課 2021（C10/N3/20） 

 雑誌『月刊 Ｗｅ learn 』公益財団法人 日本女性学習財団 男女共同参画のための情報誌。 

女性のキャリア形成支援・子育て支援に関する研究レポートや国内外の活動情報などが掲載されている。 

 雑誌『女性展望 』公益財団法人 市川房江記念会女性と政治センター  

1954 年、市川房江が創刊した雑誌。女性問題、女性関係ニュース、女性グループの動きなどの時事的情報を掲載した 

女性問題の専門誌であり、特に女性と政治に関する内外の最新情報を収載している。 

 

 

 

 

 

図書館では皆様の調べ物や課題解決のために様々なお手伝いをしています。 

調べ方がわからない時は遠慮なくお問い合わせください。 

また、図書館のホームページからもお問い合わせいただけます。 

お問い合わせ： 市川市中央図書館 047-320-3346 

  https://opac.city.ichikawa.lg.jp/winj/reference/entry.do 

https://www.unwomen.org/en
https://www.nwec.jp/
https://www.gender.go.jp/
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyousei/
https://www.city.ichikawa.lg.jp/gen05/1111000001.html

